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�� بدا ضرع و ملاساب

دیآ یمنمشچ ردییادیپزهک هَم نآ
دیازیمهنشُگ یبشقشع هزم زا ناج
596ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

 ویمسج سحجنپابندید وییاسانش هب رداقهکدهد یملیکشت مدع ارنامدصرد99.99 ناسنا ناونع هب ام
 حور ويرایشه زا ار دوخ تسد وهتشاذگیشومخ هب ورینهذ نم ،هبقارم وزکرمندرک مدعابیلومیتسین نهذ
.دبای یمهرابوديدلوت و هدش جراخ نهذ هطلس زايرایشه ودیوشیم وهدرک لشُ ام
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شیور نآشبات زوشیوبهٔزم زا لقع
دیاخ یمه تسد مه ،ددنخ یمههریخ مه
596ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

 اهر ارلرتنک و هدش سحیب ودوش یمجیگ وهریخینهذ نم ،ینهذ نم رب روضحيرایشه نامجرتریثأت زا
يداشنیا لصا وهشیر زاهاگآهکنیااب ودریگ یمیشمارآ ويداشزین نهذ دوخ ،ینزو یب تلاحنیا زا ودنک یم
.متشاد یم ربیتخمزُ ولرتنک زا تسدرتدوزشاکهکدنز یمبیهن دوخ هبتسینشمارآ و
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شناریَحمشاب یم ،شناریسَز حبص ره
دیامننبيور وا ،ناریَحدوشن ناج ات
596ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

ياه هاگلزنم رد ،رگید طابر هبیطابر زا ،زکرم نِدش رتیلاخ ،ندشرت قیمع وزکرم ندش مدع و هبقارم ره رد
 هدزتفگشنوریب ونورد ردتاساکعنا ویگدنز طسوت نهذ زايرادیب دنور زا ،يرایشهلماکتریسم رد فلتخم
 هب امای وینهذ نم ات .دنایامنب ام رب ار دوخيوریگدنز ات میوش یمنکاسیناریح ونتسنادننیا رد و میوش یم
 ار دوخیگدنز ،مینکن اهر ار اه یگدینامهدید ومینکن مدع ارزکرمینعی ،میوشنیگدنزنِاریحيرایشه تروص
.دهد یمن ناشن ام هب
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ینیب يربخ یب رد ،ینیب یم هک زیچ ره
دیاشگنب هدرپ وا هللاو يربخاب ات
596 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 تواضق ،هدش یطرش ياهوگلا زا ،میوش ربخ یب یمسج سح جنپ و نهذ هب ًلاماک دیاب مدع مشچ اب ندید يارب
 ةدیدو تواضق و تمواقم يا هرذ رگا ،میورب رفص تواضق و یتمواقم یب تلاح هب و هتشادرب تسد تمواقم و
 تیلاعف مدع و يدبا ۀظحل نیا رد رارقتسا ینعی نوکس .دراد یمنرب ام نامشچ زا هدرپ یگدنز دشاب ام رد هدینامه
.يا هبقارم و نزو یب یتلاح ،نتسناد و لیلحت مدع و یشوماخ رد یتحار ،نهذ
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دوبن وا مرحم ناج ،دوبن وامدمه مد
دیاش یمنزین وا ،دنادنیاهکهشیدنا و
596ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

 ره زورباب ،تریغ نوناق قبط و روضح مدعاب تسا ربارب نهذتیلاعف زايا هناشن رهای و ،راد نم نهذ ِروضح
 ناشن ام هب ار دوخ روضح ،یشوماخ مدع ورکف ،هدینامهدیدایتواضق ،تمواقم ،لیلحت ،نهذ زایتیصاخ
ینهذ لقع ودروآرديدنچ ونوچ هبایدرک مسجتناوت یمنرکفاب ار روضح ويدبا ۀظحلنیا .دهد یمن
.درادن ار روضحكردییاناوت وهتسیاش

هدیزوسب هدرُب ناج ،هدیزودبهدرپ نت
دیاسبنب قشع رب لد فلاخم ودنیااب
596ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

 ربدناوت یمنيرایشه ،دَردِب ار یگدینامهةدرپیگدنز و دوشهدینامه هظحل ره نهذهکسوکعمهسورپنیا رد
.میراد هگنمدع ارزکرم ومیوشنهدینامهیمیدقایدیدجزیچاب و دوش فقوتمدیابهسورپنیا و دوشهاگآ دوخ
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هناخنیا رد تسه اتهناگیبرکشل ود
دیازفنبدرگ زجششوک رد وشلاچ رد
596ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

رگیدیفرط زا ودنراد ندش هفاضاشهاوخ توافتمياه یگدینامه ،دنهاوخ یم اذغ فلتخمياهدردهکینامز ات
 ودنزیخ یم رب اهدرد واهرکفاه شلاچنیا رد ومیوشهدینامهاو ام اتدریگ یم هناشن اراه یگدینامهيرایشه
.دوش مئاقيرایشه هبدناوت یمنيرایشه ،دنک یم ندز فرح هب عورش مه رستشپ ام نهذ

یناطلس هبزیرگب ،یناجيرببیهاوخ
دیازگنب رهز اتیقایرت تمدخ رد
596ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

دیاب انلاوم وناگرزب ،مدعهانپ هب ،مینکادیپ تاجنراکفاياهرابغ ودرگ و اهدرد واه شلاچنیا زامیهاوخ یمرگا
 ار ام اهدرد و اه یگدینامه رهز ات ،مینک لمع ورارکت ار اهنآ ،میشاب اهنآتایبا و لح هار تمدخ رد ومیزیرگب
.دنزگن
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وا تخب هبزان یم ،واتخردریز رد
دیاسایب رشَح ات تمحر زارُپ نِاج ات
596ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

یعقاویِتخبشوخ و تخب ،نانآتلامج وتایبارارکت و اهنآاب هظحل ره نِدوبنیرق وناگرزبمیلاعتریز رد
.میوشنکاسیعقاوشمارآابيدبا ۀظحلنیا ردمیناوت یم ودوش یمیگدنز تِمحر زارپنامناج ومیبای یم

نیب قح دوشهدیدنوچنیّدلا حلاص هاش زا
دیابرب هلعشم ناج ،درآ حلاص هب ور لد
596ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

 حلاص ودوش یم زاب ام مدعمشچ ،نانآتلامج وتایبااب ندشنیرق وناگرزب روضح ردزکرمندرک مدعاب
 هدنزياربهکینامجرت رازه و تردق وتینما ،لقع ،درخنامناج ومینک یمتفایرد نانآ زا ار دوخنوریب ونورد
.دنک یمتفایرد ار درادزاین ندش
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نُکَمینیب ،وشم هرِّغ ،نُکرکش
نُکَمینیبدوخچیه و رادشوگ
3257تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 رورغم ،منکرکشسپ ،تساناگرزباب ندشنیرق زا همه ،دوش یمنشور امیگدنز و لد ودبات یمهکيروننیا
میهدن هزاجا ومینک رفص ار دوخینهذ نم ومیهدشوگ ناج و لد مامتاب ومنک رتمکحم ار دوخ دهعت وموشن
.دنادب دوخ زا ار رون وییانشورنیاارگ لامکینهذ نم

دیدَح نم دص ار سومان ،قحهدرک
دیدپان ِدنب هب هتسبیسبيا
3240تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

.میوشدنم هرهب نانآقایرت زاناگرزبتخردریز رد اتمینک رارقا دوخياهداریا و اه صقن هب
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نُک وفع ام زا ،وفع بِِّحُمياک
نُهُک رِوسانِجنربِیبطيا
3253تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم

.دنتسهرگید لسن هبیلسن زا امۀلاسرازهياهدردبیبط ودنتسه وفعرِادتسودهکیناگرزب

ارشیوخٔ هتسد ،غیت دشارتیک
ارشیرنیاراپسیحارّجب ور
3222تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

.دوش یمننم یب و هداسشدوخ تسد هبشدوخهاگچیه امینهذ نمهکارچ
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؟یتسیک وتهلَبزَْمياکشدیوگ
یتسیز نموِترپ زا زور ود  کی
3268تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

:دوشهدنازوسیگدنزشبات رددیاب و تساهلبزمهکسگرنینهذ نم زاياه تمسق

.هدوب دوخياهردارب و رهاوخ ،ردام و ردپ نیباه تنوشخرگ هراظن هک یکدوک زا يریوصت-1

 تیذا ار مردام هک يدارفا زا هیقب هب ندرک فیرعت ماگنه مردامياه لد و درد ندرک شوگ زا هک ییاه شجنر-2
.دنا هدرک

.هدیسر ناردارب و نارهاوخ زا هکییاه تراقح واه صقن سح-3

.هدرک دراو دوخ هب یکدوک نس رد یلوصا ریغياه ندناوخ سرد ساسا رب هکییاه ینارگن و اه سرتسا-4
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 ندش یسک سح و هداوناخ و ردام زا دییأت نتفرگ ،ینیب مک دوخ سح ناربج يور زاییاه یندناوخ سرد-5
.شمارآ و قشع يور زا هن ،هدوب

.يزابمه نتشاد نودب ،یقشع یب و یکدوک رد ییاهنت ياه سح-6

 ونم رد اهریوصت نآ ندش کح وهدش یم شخپ كدوک نس هب هجوت نودب هداوناخ رد هکییاه ملیف ندید-
هک هدوبنیکانسرت ملیف هک يروط ،یگلاس14 و13 نس رد كانسرتياه ملیف ندید هب ندرک ادیپ دیدشۀقلاع
.مشاب هدیدن نم یگلاس18 نس ات

 دهاوخ تخبشوخ ار نم هک يرسمه ندرک ادیپ يارب طقف ندوبیبدؤم و بوخ و رتخد و لیصحت يارب شلات-8
 تشادن دوجو زونه هک يرسمه ابشنامه هجیتن رد ،ییایور یگدنز کی عورش و درک دهاوخ تیامح نم زا و درک
.يراد رسمه يارب یملع و شناد چیه نودب ،لبقاه لاس زا

ياه بیسآ و هزادنا زا شیب عقوت و هزادنا زا شیب تبحم و دصرد100شنامه و مرسمه اب ندش انشآ-9
 ،هنیک ،شجنر زا رپینهذ نم رد ،قلح ات و یهوک زب دننام خارف يارحص ردندنازات و اهدرد ییازفا مه ،هفرطود
.نداتفا ترسح هب و عقوت و طبخ و هانگ سح
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 هب رگا هک رایع مامت وید کی لیکشت و اه تنوشخ و اهاوعد ،اهنآ نتفرگ تردق و اهدرد ندمآ لااب-10
.دش یم لیدبت ییاهدژا هب هنرگو دوب مارآ دیسر یم شا هتساوخ

.تشگرب و مارتحا يارب عقوت رازه اب ماوقا و رسمه ةداوناخ هب ندرک تبحم-11

.نداتفا رسمه رس رب يا هیاس لثم و ندرک لرتنک-12

 نتسکش و نآ ندش رت بارخ و رت بارخ و ینهذ نم لقع اب نآ ندرک تسرد ییاناوت مدع و هطبار یبارخ-13
.دامتعا ياهراوید

 و شناد چیه نودب ،یگدنز ندش رتهب دیما هب ندش راد هچب و رتشیب یِگتسباو و طبخ سح و ینامیشپ-14
.ندوب ردام يارب یتیلباق

 زا هکیلاسدرخ ناکدوک و ،دوخ هب ندز بیسآ و دوخ زا رارف و يریذپ تیلوئسم مدع و تنوشخ و یگدرسفا-15
.دندش هدرسفا ،تسا هدرسفا یهاگ و نابرهم رایسب یهاگ هک يردام نینچ نتشاد
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نیبب ار دوخ ،ارویديدیدنرگ
نیبَجربيدوبکدوَْبَننونجیب
3284تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-

دوَُبنامیانیاِگرب ار واهک  ره
دوَبُ نازرلنیامِیب زا ،گربوچمه

يا هدیدنخ نآ زاوید وسیلِب رب
يا هدید مدرمِکین ار دوخ وتهک
3290و3289تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم

رایسبوتشاذگيدوبهب هب ورمطباور ویگدنزيونعمنارای ونینزان داتساياه کمک و روضحجنگندیداب
ینهذياهوگلاییاسانش ،روضحجنگ663ۀمانرب زاهتفرگرب نم هبهدننککمکياه غارچ زا ،منادردق ورکاش
رادیاپ ورتیوق نم رداه نآییاسانشهک نیادیما هب ،مراذگبكارتشا هب دوخيونعمنارایابمتساوخ یمهک دوب
.دوش
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يا هدوریهتهکناز ،يا هدوبرگدياج
يا هدولآلگهکناز ،يا هدروخرگد بآ
3025 لزغ ،سمشناوید،يولوم-

.تساینهذياهوگلا و یگدینامهفیثکياه بآندروخ و ندوب نهذ رد ؛رگدياج
کی :تسا هبنج وديارادینهذتفابنیا ،هدادلیکشتینهذتفابکی وهدیبسچینهذریواصت هبهکيرایشه
ای وینامیسياهرجآ وراتخاس ناونع هب تسا هشقنيارادهکینامتخاسدننام .اوتحم ۀبنجیکی ،راتخاس ۀبنج
نازیم هب اهنآییاسانش و اهنآ زازیهرپهک تساییاهوگلا واهراتخاسيارادزینینهذتفاب .اوتحم ناونع هبیلگ
.دنک یمکمکيرایشه ندشدازآ هبيدایز
 رد ار ناهج هبيدنمزاینمئلاع اًصوصخم ،میروخ یميدب بآ ومیتسهیطلغياجمینادبهک تسانیا لوا مدق
.هریغوشجنر ،تداسح ،زیچ همه هب صرح لاًثم ،مینیبب دوخ
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:زادنترابعاهوگلانیا
.ماقم ،دییأت ،یگرزب سح ،لوپ ،دوش ارجادناوت یم ییاوتحم ره رب هک ؛صقن سح يوگلا-1
هاگنناهج هب ودتفا یمییادج هب ودوش یم عطقیگدنزتکرب زاینهذ نمهکنیايارب ،نهذيدنمزاین سح
 دراد دوجو مهزینمییآ یمرتربنارگید زا امهکیعقوم صقن سح .دنک یمهسیاقمنارگیداب ارشدوخ ودنک یم
لماکیکهرخلااب نمهک ،دنک یمن اهر ار ام ،شمارآ مدع وینارگن و بارطضا و ،دراذگ یمن تحار ار مدآ و
.میوش یمهناصیرحياه تیلاعفراچد وموش یم

 هب لیم ومینک یم دروخربنامرسمه اب .دوش یم هنیک دعب و شجنر سپس ،مشخ هب رجنم هک ؛تیاکش يوگلا-2
 عضو زا تیاکش .درادن عوضوم تیفیک ای نازیم هب یطبر تیاکش نیا و میراد يزیچ زا نتفرگ داریا و تیاکش
.دریگ یمنامدعب راهچ هب ار یگدنز درخ روبع يولج نیا و کیفارت ،اوه ،سیئر ،هچب ،رسمه ،یلام

 نتخاس و اوق يارب نهذ ياهرازبا زا هک ،دوخ ای تاهابتشا يارب نارگید شنزرس هب طوبرم ؛تملام يوگلا-3
 ودنک یم جیگ ار ناسنا ،دوخ تملام .دریگ یم ار یگدنز نداد ناماس يارب یگدنز درخ يولج زاب ،تسا شدوخ
 تملامهک یلاحرد .میشاب هتشاد تقادص راک نیا رد و مینکن رارکت و میریگب دای دیاب هکلب ؛تسا هجنکش کی
 میهاوخب نارگید زا و مینک فارتعا هابتشا هب دیابهک یتروصرد ،دریگ یم ار تقادص و يریذپ تیلوئسم يولج
.دننکنام کمک
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 مراد اوتحم هب دیدش لیم ومهاوخ یم ار ینوریب ياهزیچ نم هک ؛ندید اوتحم هب دیدش لیم و نتساوخ يوگلا-4
 سح و دشاب رتهب نارگید زا ات تسا هدنز نتساوخ هب رتشیب ینهذ نم ودوش یم یمسج يرایشه ثعاب هک
.دنک تیوه

 زا ،تسودو دنزرف ،رسمه زا مینک رفص ار عقوت دیاب و تسا نتساوخ يوگلا زا یصاخ تلاح هک ؛عقوت يوگلا-5
 داجیا و یتحاران داجیا ،تسا نم نآ رد هک يراتخاس ره .دشابن غولش هک کیفارت زا ،دشاب یباتفآ هک اوه
.مینک لمعو رکف تسردمیناوت یمن و تسه ام اب میورب هک اجک ره هنیمز تیاضر مدع نیا ودنک یم يدونشخان

دروآ یمدوجوب ام ردیتیصاخ کی نمي هرسک اب لام ،نمدِاوس ای ماقم ،رسمه ،دنزرف ،هناخ ؛نمِلام راتخاس-6
ودنک یم شودخم ودروآ یمدوجوب بارطضا ،دنک یم نارگن ،دنک یم بلجینهذ نم ناونع هب ار ام هجوت هک
 تسا ینارگن عبنم ودنک یم هفاضا شدوخ هب ار نآ ودنک یم لصو يزیچ هب یئرمان طابترا کی اب ار ام يرایشه
مینک یم یگدنزنامرسمه اب ام ،تسین ام لام رسمه و هچب .تسا نتفر نیب زا رطخ رد تسام لام زیچ ره نوچ
 تمدخ امهفیظو و دنتسه ناسنا مهنامیاه هچب و مینک گرزب ارنامیاه هچب قشعۀنیمز ریز و قشع اب دیاب و
.تسااه نآ هب نداد قشع و نداد
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نهذ رد میوش یم ادج یگدنز زا ام هک تسا تلع نیا هب تسا نم اب قح يوگلا ؛تسا نم اب قح يوگلا-7
 اب نهذ وییادج ۀجیتن رد ،میرادن نامندوب لِصا اب یگدنز نوناق اب گنهامه و نامدوخ ندوب تسرد يارب يرایعم
 هکمینک یم تینما مدع سح و یکچوک سح دشاب اهنآ اب و دشابن ام اب قح رگا و میراد يرکف هدوارم مدرم
 نیا زا هعماج رد ،هداوناخ رد اهاوعد زا یلیخ ،ندش لدج و ثحب دراو زا مینک زیهرپ و میسانشب میناوت یم
 عوضوم نیا زا ینهذ نم و ،يدابع ،یگدنز بادآ هاوخ ،راتفر هاوخ ،رواب هاوخ ،درادن اوتحم هب یطبر و تسوگلا
 فرح مدرم رگا و دنک رت تفس هزیتس يارب ار دوخ ۀتسوپ ای دزاسب يرت گرزب يام ای هک دنک یم هدافتسا ءوس
.دنک هزیتس و دونشن ار مادک چیه ،دننزب

 ،دوش یم مک شروز ،دوش یم مک شتمواقم ،دریذپب رگا ،مریذپ یمن دیوگ یم نهذ هک ؛شریذپ مدع يوگلا-8
.دروآ یم راشف نهذ ،مینکن تمواقم رگا و دزاس یم ار شدوخ تمواقم اب هکارچ
 درخ هار و دوش یم داجیا یمسج يرایشه و هنیمز يروخلد و يدونشخان هدش رکذ ياهوگلا نیا مامت ساسا رب
 دوش یم لصاح روضح رثا رد لیصا يداش و يدونشخ اهوگلا نیا زا زیهرپ و ییاسانش اب اما ،دوش یم هتسب یگدنز
.تسام یعیبط تلاح هک دنک یم ادیپ دایز قمع  و ییاشگاضف و يراداضف تیلباق ناسنا و

❤مارتحا و قشعاب
��ژورن زا سگرن
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.ناتسودي همه و يزابهش ياقآ و انلاوم بانج تمدخ ملاس اب و ادخ مان هب
 نتفر لاابعنامدرک یمیعسهکینهذ نم و ،دیشک یم لااب ار نمهکیگدنزنابدرن زا طوقس و هتفهنیا ۀبرجت
:دوش نم

ناتتِفاِ زا دوش زجاعنوچوید
نایسناِنیز وادیوج تَناعتِساِ

يا يرای ،امابدیرای امشهک
يا يراد بناجدییام بِناج
1222و1221تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ۀمهمدیمهف ومدرکییاسانش هب عورش دعب هب نآ زادروخمشوگ هب »اه یگدینامه همهنتخادنا« ،ۀلمجیتقو
 ،هشیمیگدنز درخ دورو عنام وهنک یم لاغشا ارزکرمییاهنت هب یگدینامه ره و دنوربزکرم زادیاب اه یگدینامه
 فرصنم ار نم اتهنک یم شلاتهداوناخ ،راکمه ،هیاسمه ،لیماف ،ناتسود ،راکفا بلاق ردینهذ نم دعب هب نآ زا و
 .هنارایشه دردندیشک و یگدینامه نآنتخادنا زاهنک
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 اذغ يرایشههن و نهذ هن ،مسج يارب هن هک يا یگدینامه ،دوب راگیس مدرک ییاسانش هک ییاه یگدینامه زا یکی
 فرصم عطق یتقو هک يروط هب .تسا هدننک هتسباو و روآ دایتعا هداعلا قوف و ،مس هزات و دایمن باسح هب
 تباوخ بش یشکن هگا تفگ یم ینهذ نم ،هرادن هدیاف یگدنز راگیس نودب مدرک یم رکف منکب متساوخ یم
 راگیس ،هشیم یچ اذغ زا دعب راگیس ،هرادن هزم راگیس نودب ترفاسم ،هدیمن لاح ینامهم و يزاب قیفر ،هرب یمن
 هک یتقو ،نم ندناسرت و ینهذ نم ياه هنوهب و ؟هشیم یچ یشکن راگیس يدش ینابصع هگا ،یچ باوخ زا لبق
 و هنکیم هلمح نم هب ینهذ نم راگیس كرت اب هک مدش هجوتم زور دنچ زا دعب مدرک هنارایشه درد و ربص هب عورش
 ،عمط،صرح ،کش سنج زا يراکفا ،يروخرپ ،دیرخً لاثم ،هرب یم ار نم هگید یگدینامه و نیزگیاج لابند هب
 ،دب يوب ،دب ةزم و مدرک ار راک نیا هتبلا هک،منک فرصم هرابود نم ات هنک فیعض ار نم هک رفنت و تداسح
 و راگیسرد یفطل و یگدنز چیه و مدرک هبرجت ور سوباک هارمه هب دب باوخ هتبلا و ناهد ندش کشخ ،هجیگرس
 ناتسود یضعب دوخ هب دوخ مدرک كرت ار راگیس یتقو نم هک مگب تسا مزلا .چییییییه تشادن دوجو شزغل نیا
 و تملام و سرتسا نودب و بوخ مه ردقچ و راگیس فرصم نودب متفر ییاهنت ترفاسم نم ،دندش ادج نم زا
.نیمز هرک و دوخ يارب وب نودب و كاپ هتبلا
 منهذو مدش یم رادیب اپ و تسد نتفر باوخ نودب و دردرس نودب اه حبص ،متشاد سوباک نودب باوخ اه بش
 راگیس ةدربو رکون و مدوب دازآ ،دراپسب ادخ هب ار اهنآ و دنک ییاسانش ار رگید ياه یگدینامه ات دوب هدش قیوشت
.تسا یگرزب یگدینامه هچ راگیس هک مگیم ناتسود امش هب لاح ،مدوبن
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 ورو ریز ار اج همه هناخ يوت ،دوب هدیبرچ نم هب ینهذ نم و دوب ندش عطق لاح رد هنارایشه درد هک بش کی
 و ،مدیشک بقع عیرس و ،تسا لطس رد متسد مدید و مدمآ مدوخ هب نآ کی رخآ رد و منک ادیپ يراگیس ات مدرک
 اب هک يروضح جنگ ناتسود امش و يزابهش ياقآ ،انلاوم تسد رد تسد متسه يریسم رد هک رکش ار ادخ مه زاب
.منک یمن ضوع ایند
 نودب و متشگرب ریسم هب امش اب ،مدوب اه یگدینامه نتخادناو یگدنز ریسم زا ندش جراخ لاح رد مه تقو ره و
 زا نتفرگ یگدنز و ببس یب يداش ياج هب و مدش یم یناهج نیا ياهزیچ و ینهذ ياه نم بذج دصرددص امش
 مدرک یم ییادگ ار یگدنز راگیس و بورشم و ردخم داوم ،شون و شیع ،عمط ،هطبار ددعت و نارگید زا دیاب ادخ
.مدناشک یم یهابت هب ار دوخ و
 زاب و قافتا شریذپ ،رکش ،زیهرپ ،ربص ،رارکت ،موادت ،دهعت مزلتسم هظحل هب و ادخ شوغآ هب ام تشگرب اما و
 تقو جرخ لماش هک ناربج نوناق و ،)شنامهاو(میا هدیبسچ نآ هب هک يرکف ای يزیچ نتخادنا و دوخ تشم ندرک
 تمس هب ینهذ ياه نم و رگید يوس ياج هب و میوشن هدیشک رگید يوس و تمس هب ات روضح هار رد لوپ و
 ،)روضح جنگ(ملاس ینویزیولت ۀمانرب ،ملاس كاروخ ،ملاس شزرو ،ببس یب يداش لماش هک كاپ و لیصا یگدنز
.میورب دنوش كاپ اه یگدینامه زا ات دننک یم راک دوخ يور هک یناتسود و

ناتسود ۀمه زا ساپس اب
نارهت زا یلع
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قشع مان هب

اغوغرپهٔناخنیز ،ازفاراک مدرمنیز
دمآ رخ رخآنیاک ،اولحدروخنیسیع
613ةرامش لزغ ،سمشناوید ،يولوم-

هدینامهياه ناسنا زا ،دهاوخ یمنیگدنزاه یگدینامه زا ،تسیرایشهُ رب هدش قبطنميرایشهُ دامنهکیسیع
كریزیسیع ،دشک یمنیگدنزي هریش ،نهذياغوغرپي هناخ زا ،دهاوخ یمن اولح ...اهرواب ،اهدرد ،اه مرفاب هدش
 مه ام .تساهارمهیکاندردیکرچ لمدابدیآ یم تسد هباه یگدینامه زاهکییاولحدنادیم بوخ تسا
 تاظحلهچ !ازفاراک نهذيا وت تسد زا ناما .میوشهیذغت مدعياضف زا ومیشکب تسدایندروخآ زامیناوتیم
!يدوبر ام زا ارییاهبنارگ
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رگیدنیا زا دعب !تسینیللام !دشن وتدولآ صرحياه نتساوخ واه يراک هوای فرصهکییلاطياه تصرفهچ
 ملاقا وماسجا زازکرمندرکیلاخابمیناوتیمیتقو ،دشمیهاوخن وتياه ییازفاراک زایشانياهدرد لمحتم
وکشخریوکنوچهکنامدوجو داعبا مامت ومینکيراج ار قشعتایح بآ ،نوردياضفندرک زاب وینهذ
.میرادایندروخآ هبيزاینهچمینکباریس ارهدنام هنشت
بقارم .تسیدزیا مد مهم ،تفای تسداراوگ بآنیا هبناوت یموهایه واغوغرپ نهذندرکشوماخاب اهنت
اًقیمع هظحلنیا رد امتسیگرزب نارسخهک ،دوشنمگشیاه یگدینامه وایند رد و دورن تهجشش هبمیشاب
دنوش یم نآ بذجتیرثکاهک لوادتمياهوس زایکیً لاثم .تسینیگدنز ،تاهج واهوس ردمینک یمكرد
شا یمهوتياه هتساوخ هبنوچ ودهاوخ یمیگدنز ،سکعلاب وشرسمه زايدرم ره ،تس ییوشانزياهوس
هکیتهج ره ردتفرگیگدنزنارگید زادوش یم ،دنک یم روصت ناسنا .دردراچد ودوش یمهدروخرسدسر یمن
.تسانونکاي هظحل رد ندش رقتسم ،هراچ اهنت وهانپ اهنتدرکیهاوخ هبرجت اريدردهکنکنکشيورب

سابع ردنب زا هرهاط ناوارفساپساب
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