
 ًام صًذگٖ ٍ سلام تش عاضماى ّوشاُ  تِ
 .1۳۳1  دس تشًاهٔ ۰۳۲۳تشداضتن اص غضل 

 
خَاّذ اص  خذاًٍذ وِ صاحة جوال ٍ صٗثاٖٗ ٍ جَّش ّش خَتٖ ٍ خ٘ش ٍ تشوت ّست، تِ جاى ٍ عمل ها آهذُ ٍ هٖ ،دس ت٘ت اٍل اٗي غضل روش ضذُ

  ّا سا تثٌ٘ذ. ّا ت٘اى وٌذ ٍ فمظ گل وٌاى لذم تگزاسد ٍ خَدش سا اص عشٗك آى ّا تفشج وَتٖ تپشداصد ٗعٌٖ دس گلضاس اًساى ّا تِ گل عشٗك ها اًساى
 

خَتٖ خلاصٔ ٍ جوال خذاٗگاىِ  
وَتٖ گلُ سسنِ تِ دسآهذ عمل ٍ جاى تِ  

( ۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ، )- 
 تفشجّ ٍ س٘ش هجاصاً پإ، صٗش گُل هال٘ذىِ: وَتٖ گُل-
 

رٌّٖ هاًع اٗي  ثَط ٍ افتادى تِ دام هيصَست عذم دس ها ًْاً٘ذُ ضذُ تَد ٍ ها تا ّٔ خَتٖ تِ ال ٍ خلاصٔى اٗي جولثل اص ٍسٍد تِ اٗي جْا
خَتٖ  تاسُ اص اٗي خذاٗگاى جوال ٍ خلاصٔحال دٍ .ّإ حاصل اص آى ضذٗن وَتٖ هطغَل ضذٗن ٍ گشفتاس دسد جإ آى تِ گِل وَتٖ ضذٗن ٍ تِ گُل
تواهٖ خلاٗك است.  دٌّذٓ تخص ٍ ًجات اٍ تْتشٗي ح٘ات رٌّٖ ًجات دّذ، چَى ّإ هي ها سا اص اٗي گشفتاسٕخَاّ٘ن وِ تِ هشوض ها ت٘اٗذ ٍ  هٖ

تخص چطن عذم ها  تخص چطن ٗعمَب ضذُ تَد، تَٕ خذاًٍذ ٍ َٗسف٘ت دسٍى ها ّن چشاغ ٍ سٍضٌاٖٗ عَس وِ تَٕ پ٘شاّي َٗسف سٍضٌاٖٗ ّواى
 .صًذگٖ ها تاضذ دس تشاتش اتفالات اٗي لحظِ سشلَحٍٔفا وٌ٘ن ٍ ّش لحظِ تلِ تگَٗ٘ن ٍ فضاگطاٖٗ  ستلَوِ ها تِ عْذ اَ ضشط اٗي تِ ،خَاّذ ضذ

 
تَٖٗ خلك ًجاتِ ٍ ح٘ات وِ ت٘ا، ت٘ا  
 ٗعمَتٖ  چشاغِ ٍ چطن تَ وِ ت٘ا، ت٘ا
 (۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ،)-
 

ها ضَٕ، ها ّن اص اٗي  اٗي آب ٍ گل ها ٗعٌٖ رّي ّواً٘ذٓ ٍ حاون تشاٙى َٗسف٘ت ٗا ّط٘اسٕ ها دس چاُ رّي گ٘ش افتادُ، ٍلٖ اگش تَ ت٘اٖٗ 
ها اص تاتص ًَس تَ ضَٗن ٍ اٗي دل سٌگ ضذٓ  آصاد هٖ ،٘نتَاً٘ن تثٌ٘٘ن ٍ تو٘٘ض دّ ت٘شگٖ ٍ حجاتٖ وِ چطن عذم ها سا پَضاًذُ ٍ دسست ًوٖ

 .ضَد تثذٗل تِ گَّش ًاب ضذُ ٍ ًشم ٍ لغ٘ف هٖ
 

لَذٓهت اص وِ نگلِ ٍ آب تش تَ تٌِ لَذٓم  
هحجَتٖ ٍ ت٘شگٖ تشٍد گِل ٍ آب ص  
 (۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ،)-
 

ٍتن خَاّن وِ تا اٗي خشّ سسذ. حالا هي دٗگش ًوٖ داً٘ن وِ تَ عاضك ٍ عالة ها ّستٖ ٍ اص عالة تَدى تَست وِ ّش عالثٖ تِ هغلَتٖ هٖ هٖ
تِ اٗي  خَاّن وِ ًسثت سفتن، حالا هٖ رٌّٖ خَد عالثت تَدم ٍ ت٘شاِّ هٖ تا هي ت٘طتش اص اٗي دسد اٗجاد وٌن وِ تا تعذ عالثت ضَم. تاوٌَى

 .ضَٗن هشا تطَٗذ ٍ تِ هغلثن وِ ّواى صًذُ ضذى تِ تَست تشسن ام تو٘شم ٍ هشدُ رٌّٖ هي
 
ٗالَتٖ تِ ّا سٌگ تشسذ تَ تابِ ص  
هغلَتٖ تِ عالثٖ سسذ عالث٘ت ص  
  (۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ،)-
 

سا؟ تَ ضَٗٓذ ضَ هٔشدُ وِٖ ،إ صًذُ  



سا تَ جَٗذ هغلثت وِٖ عالثٖ  
( ۱1۱۰ ت٘ت پٌجن، دفتش هثٌَٕ، هَلَٕ، )- 

 ضذُ علة: هٓغلْة-
 
تخص صًذگٖ دسٍى ٍ ت٘شٍى هي است. ّشچِ تا حالا اص  تخطٖ ضفا ت٘ا ت٘ا وِ فمظ جوال ٍ صٗثاٖٗ وِ تَ هٖ ،«خَتٖٔ خذاٗگاى جوال ٍ خلاص»

ّا دٍاهٖ ًذاضت ٍ تَّوٖ ت٘ص ًثَد. حال هي ّن هثل  ام هشا لاًع ٍ ساضٖ ًىشد، چَى جوال ٍ جلال اٗي ّواً٘ذگٖ ت٘شٍى جوال ٍ جلال گشفتِ
  فضاگطاٖٗ تْتشٗي دٍإ دسدّاٗن ّست.وٌن وِ اٗي صثش ٍ  اَٗب صثش هٖ

 
تخطٖ هٖ جلال ٍ جوال وِ ت٘ا، ت٘ا  
اَّٗتٖ ّضاس دٍإِ وِ ت٘ا، ت٘ا  
 (۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ،)-
 

ّإ هشغَتٖ وِ دس هَسدت  ٍلٖ تاص ّن ت٘ا اگشچِ تا حالا تا تَص٘فات ٍ حشف ،ّش چٌذ تَ ّو٘طِ دس وٌاسم تَدٕ ٍ ّستٖ ٍ ّشگض ًشفتِ تَدٕ
 .خَاّن تَ سا تثٌ٘ن دٗذم. حالا ت٘ا وِ حم٘متاً هٖ ولوات فمظ رٌّن هطغَل تَد ٍ دسٍالع تَ سا ًوٖ  خَاستن تَ سا تثٌ٘ن، تا آى صدم هٖ هٖ
 
ّشگض إ ًشفتِ اگشچِ تَ، ت٘ا ت٘ا  

هشغَتٖ تِ گَٗوت سخٌٖ ّش ٍل٘ه  
 (۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ،)-
 

 حةّص وِ تا چٌ٘ي جاًٖ عاضك ٍ هٔام سا تىُ رٌّٖ ست. ت٘ا اٗي جاى هي ًْاٗت ٍ اتذٕ تَ جاًن تاش وِ جاًت تٖ ،رٌّٖ جإ اٗي جاى هي ت٘ا ٍ تِ
 .اسصش ً٘ست إ تٖ رٌّٖ ّ٘چ است ٍ جض لاضِ تَدم ٍ اٙى فْو٘ذم وِ هحثَب ٍالعٖ تَ ّستٖ ٍ جسن هي دس اٗي هي  َ ضذُت

 
جاًٖ چَى ّضاس وِ ًط٘ي، تَ جاى جإِ تِ  

هحثَتٖ وِ وُص تَ سا خَد عاضكِ ٍ هحةّ  
 (۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ،)-
 

تاش تَ ّن تطٌَ، تَ ّن تَ، تگَ ّن  
تشاش چٌذٗي تا ض٘نلا ّوِ ها  

( 1۱۱۳ ت٘ت ضطن، دفتش هثٌَٕ، هَلَٕ، )- 
 چ٘ض ّ٘چ: لاش-
 

ام  ب ًاظش صًذگٍَٖلتٖ خ لذس آضفتِ ٍ پشٗطاًن؟ پس چشا اٗي ،توام وائٌات است وٌٌذٓ تٖ اٍ ضاُ جْاى است ٍ اداسُپشسن وِ ٍل حالا اص خَد هٖ
دسستٖ  دٗذم، فضاگطاٖٗ تلذ ًثَدم، ٍلتٖ دس ضىن رٌّن گ٘ش افتادم خذا سا تِ ًوٖام اٍ سا  دٗذم چطن عذهن وَس ضذُ تَد ٍ دس توام صًذگٖ ،ضذم

  اس ووال ٍ ًاهَس ٍ دسد اٗجاد وشدم.تسث٘ح ًىشدم، تشإ خَدم پٌذ
 

دطَٔم جْاىِ إ اٍست، جْاى ضاُِ ًِ اگش  
آضَتٖ؟ دس چشا: تگَٖٗ وِ اٍ جاىِ تِ  

( ۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ، )- 



 ًذٌٍّانا ٍ غوگ٘ي: دطَٔم-
 

وٌن  گطاٖٗ ٍ تسث٘ح سا ضٌاختن ٍ گاّٖ تِ عٌاٗت ٍ لغفص وِ هٌثع خ٘ش ٍ تشوت است فضا سا تاص هٖ فضا ،گَّشتاس ٍلٖ اوٌَى تا تشوت اٗي تشًاهٔ
  ضَم. حولِ ٗه دسد هملَب ٍ تثذٗل هٖضَم ٍ گاّٖ ّن تا  ٍ لغ٘ف ٍ سشسثض هٖ

 
سشسثضٕ ٍ لغ٘ف سثضش، ساٗٓتِ ص گْٖ  

هٓملَتٖ گاُ ّٓ٘جاش، لطىشِ للةِ ص  
( ۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ، )- 

پشچن تِ٘شق،: ساٗٓت-  
چ٘ضٕ ساختي ٍاطگَى لطىش، ه٘اًٖ لسوت: للة-  
واسصاس جٌگ،: ّٕٓ٘جا-  
 ضذُ تثذٗل: هملَب-
 

وٌٖ تا هي تا ًاظش  ّا سا جاسٍ هٖ اش خَدت ًمصساصٕ ٍ گاّٖ هثل ٗه فشّ دس رٌّن ًمص هٖ ،وٌذ گاّٖ هثل ٗه ًماش وِ ًمطٖ سا ًماضٖ هٖ
ّا  وِ تا ًمص ّا ت٘اٌٗذ ٍ تشًٍذ ٍ هي فمظ دس لحظِ تَدى ٍ تسل٘ن تَدى سا ت٘اهَصم، ًِ اٗي تَدى ٍ دخالت ًىشدى دس واست اجاصُ دّن اٗي ًمص

  .ّا گ٘ش وٌن ٍ تِ گزضتِ ٍ آٌٗذُ تشٍم ٍ تِ لضاٍت ٍ هماٍهت تپشداصم ّا دس آى ّواً٘ذُ ضَم ٍ ساعت
 

ساصٕ ّا ًمص مّاشً فىشتِ چَ دهٖ  
سٍتٖ ّا فشش فشّاش دستٔ چَ گْٖ  

( ۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ، )- 
 داس دستِ تلٌذ جاسٍب: فشّاش-
 

ي تِ ه ،ّاٗن دٍدى ّواً٘ذگّٖا ٍ صٔ ضًَذ. حتٖ تا پان وشدى اٗي فىشّا ٍ ًمص ّا خ٘لٖ سشٗع پان هٖ تا فضاگطاٖٗ وشدى است وِ اٗي ًمص
ضَم ٍ هثل تَ فىش ٍ  وٌن، ٗعٌٖ ّو٘ي لحظِ اص جٌس تَ هٖ ات پشٍاص هٖ ت دادٕ ٍ هي ّن دس فضإ ٗىتاٖٗدّٖ وِ تِ فشضتگاً تالٖ هٖپشٍ

 .وٌن عول هٖ
 

سا آى خلاصٔ تشٍتٖ، تَ سا ًمص چَ  
وشٍّتٖ تالِ ٍ پشّ ٍ دّٖ فشضتگٖ  

( ۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ، )- 
 فشضتگاى عالنَِ تِ هٌسَب آسواًٖ،: وشٍّتٖ-
 

ات سا تِ ّش چ٘ض رٌّٖ ًذّٖ تا هطٓه پش اص آب ح٘ات ٍ  ات سا خاهَش وٌٖ ٍ تَجِ گَٗذ تاٗذ ّش لحظِ رّي ّواً٘ذُ ٗض هٖحال هَلاًإ عض
ات تِ ّذس  ضَد ٍ آب صًذگٖ ات سا تذصدد، دس هطٓه تَ ضىافٖ اٗجاد هٖ ً٘شٍٕ ضفاتخص خذاًٍذ سالن تواًذ. اگش ّش ّواً٘ذگٖ تخَاّذ تَجِ

ٍ  دات سا تذصد تَجِ ،رّي ساصِٕ عثاستٖ تَ تسل٘ن ً٘ستٖ، هشغ خَدت ً٘ستٖ. ًگزاس ٗه سثة اص هعَ٘ب تَدى تَست، تِ ٍلت اٗي حاوٖ سٍد، آى هٖ
اگش تخَاّٖ ّش لحظِ سَاس ّط٘اسٕ رٌّت ضَٕ ٍ هشوة دل سا وِ ّط٘اسٕ  ش تَ دس اٗي لحظِ است.مَستَاص اٗي لحظِ غافل ضَٕ وِ هعاد ٍ هٔ

 .فخشِ تثشٗض ٗعٌٖ هشوض عذم ٍ خذإ دسًٍت ٍصل ًخَاّٖ ضذوس هٓتِ ض ،حضَس است فشاهَش وٌٖ
 

دٔسست هطٓهِ ّوچَ داس ًگِ آبٕ خَوَش،  



 هٓعَٕ٘تٖ وِ تِذاى تشٗضٕ، ضىاف اص ٍس
 
دلت سس٘ذ آى اص تثشٗض، هٓفخَشِ ضوسِ تِ  
هشٓوَتٖ ًوَِد هٖ دل دلٔذلِٔ چسٔت وِ  

( ۰۳۲۳ غضل ضوس، دَٗاى هَلَٕ، )- 
 اسة هٓشوَة، هغلك جا اٗي دس. تَد فشستادُ اوشم سسَل تِ اسىٌذسِٗ حاون وِ اَستشٕ ٗا اسة ًام: دلٔذلٔ-
 

 تا ووال احتشام
 هْشدخت اص چالَس


