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گنجحضور۹۸۲دیوانشمس،موضوعبرنامه۱۹۳خلاصهغزل

جاناقبولگرداناینجستوجویِمارا
بندهومُریدِعشقیم،برگیرمویِمارا

۱۹۳شمارۀمولوی،دیوانشمس،غزل-

.نشانۀبندگیوارادتبودهاست:برگرفتنِموی-

:جاناقبولگرداناینجستوجویِمارا
تخداوندا،اینعملماراکهجستوجویتوودرحقیق:[مولانابهنمایندگیازجانبهرانسانیمیگوید]

.هرچندکهمابهغلطخودمانرابهصورتمنذهنیجستوجومیکنیم.جستوجویخودماست،قبولکن
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:بندهومُریدِعشقیم
ویدفکروعملوآنچیزیکهبافضاگشایی،خردزندگیبهمامیگ«قضاوکُنْفَکان»مابندۀتوهستیم،مطابق

یآید،پیرویمامریدعشقهستیموازیکیشدنواتحادیکهبینماانسانهاباخودزندگیبهوجودم.میکنیم
.میکنیم

:برگیرمویِمارا
انیمکهحالکهماخودمانرابهغلطجستوجومیکنیم،مویمارابگیروبهسمتخودتبکِش،یعنیمامید

قدیم،اشارهبهیکیدیگرازمعانیاینقسمتازبیتمیتوانداینباشدکهطبقراهورسم.]تنبیهخواهیمشد
یدهمکهتویعنیمابهزندگیمیگوییممناجازهم.تراشیدنمویسرداردکهنمادکوتاهکردنهمانیدگیست

کهجلویولیمعنیمفیدتردیگرایناستکهمنذهنیمانندموییاست.مرکزمراازهمانیدگیهاخالیکنی
داوندیعنیمابهاندازۀیکموباخ.چشمعدمماراگرفتهاستومانندیکتارموبیارزشوبیاهمیتاست

.[فاصلهداریم،مانعبینماوزندگیاینیکتارموستکهآنرابایدخودخداوندبردارد
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:۱نکته
رواقعبهد.مطلبمهمیکهدراینبیتدیدهمیشودایناستکهمابایدزندگیواصلمانراجستوجوکنیم

مافطرتاًازجنسخداوندهستیم،خداوندهمذاتاًعاشقخودشدرماستوماهم.اشارهمیکند«اَلَست»
.بهعنوانامتداداوعاشقخودمانهستیم

:۲نکته
چیزدیگریبنابراینشایدمامتوجهنباشیمکهلحظهبهلحظهبهجایخوداصلیمانبهغلطدرحالجستوجوی

.بهناممنذهنیهستیم
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:۳نکته
.«جستوجویمن»:نمیگوید«جستوجویما»:مولانادرمصرعاولجستوجوراجمعمیبنددومیگوید

مادراینگونهبهمایادآوریمیکندکههمۀماازیکجنس،ازجنساَلَستوازجنسزندگیهستیم،اماهمۀ
برایفقطاقلامبهکاررفته.اینجهانچیزجدیدیبهناممنذهنیدرستکردهایمکهبینمامشابهاست

ساختهدرستمانندساختمانهایمختلفیکهبامصالحمتفاوت.بهوجودآوردنمنهایذهنیمختلفهستند
مامحتوایدومنذهنیازنظرساختاریکیهستند،براساسجداییوهمانیدگیتشکیلمیشوند،ا.میشوند

.فکریآنهامتفاوتاست

:۴نکته
نیویکیاینکهماباهمانیدهشدن،درستکردنمنذه.همانطورکهمیبینیددوجورجستوجوحاصلشد

رایناستجستوجویدیگ.تغییرفکرها،دنبالیکمنذهنیبزرگتربگردیمبرایارائهبهخودمانودیگران
توجویکهفضارابازکنیم،مرکزمانعدمشودوباآنمرکزعدم،اصلخودوزندگیراجستوجوکنیمکهجس

.درستهمیناست
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(۱۵،آیۀ(۹۶)قرآنکریم،سورۀعلق)
«.بِالنَّاصِیَۀِکَلَّالَئِنْلَمْیَنْتَهِلَنَسْفَعًا»
«.حقا،کهاگربازنایستدموىپیشسرشرامىگیریمومىکشیم»

(۲۷،آیۀ(۴۸)قرآنکریم،سورۀفتح)
لَاقَصِّرِینَلَتَدْخُلُنَّالْمَسْجِدَالْحَرَامَإِنشَاءَاللَّهُآمِنِینَمُحَلِّقِینَرُءوُسَکُمْوَمُبِالْحَقِّالرُّؤْیَالَّقَدْصَدَقَاللَّهُرَسُولَهُ»

«.لِکَفَتْحًاقَرِیبًاٰ  فَعَلِمَمَالَمْتَعْلَمُوافَجَعَلَمنِدُونِذَتَخَافُونَ

گروهىاگرخدابخواهد،ایمن،گروهىسرتراشیدهو:خدارؤیاىپیامبرشرابهصدقپیوستکهگفتهبود»
وجز.تیداوچیزهامىدانستکهشمانمىدانس.موىکوتاهکرده،بىهیچبیمىبهمسجدالحرامداخلمىشوید

«.آندرهمیننزدیکىفتحىنصیبشماکردهبود
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بیساغروپیالهدَردِهمییچولاله
تاگُلسُجودآرَدسیمایِرویِمارا

۱۹۳مولوی،دیوانشمس،غزلشمارۀ-
جام،پیالۀشراب:ساغر-

:بیساغروپیالهدرَدِهمییچولاله
بسازیویعنیبدونسب.ایخداوند،بدوناینکهنیازیبهساغروپیالهباشدبهماازآنشرابزندگیبده

.دابزارهایذهنی،آنمیِسرخرنگمثلِلالهرابدهکهازجنسالستوزندگیست،ونشانوداغعشقدار

:تاگُلسُجودآرَدسیمایِرویِمارا
جدهکندتاگُلسرخلطیفوزیباوخوشبوبهارتعاشرویماکهارتعاشحضور،عشقوزندهشدنماست،س

جذبکندویعنیگلسرخکهدراینجانمادزیباترینچیزاینجهاناستنمیتواندمارا.]وماراستایشکند
.[بهمرکزمانبیاید،بلکهمابایدبندهومُریدعشقباشیم
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مخمورومستگردان،امروزچشمِمارا
رشکِبهشتگردان،امروزکویِمارا

۱۹۳مولوی،دیوانشمس،غزلشمارۀ-
مست،خمارآلوده:مخمور-

:مخمورومستگردان،امروزچشمِمارا
.چشمعدممارامستومخمورخودتکنوهرلحظهوهرساعتچشماناصلیمارابازکن

:رشکِبهشتگردان،امروزکویِمارا
.رارگیردچشممابایدمستتوباشد،اینمکانیکهمادرآنزندگیمیکنیمهمبایدموردحسادتبهشتق

وآبادانییعنیسبْکزندگیومحیطزندگیایکهانساندررویکرۀزمینبرایخودشدرستکرده،اززیبایی
.بایدموردحسادتوحیرتبهشتِموعودباشد
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ماکانِزَرّوسیمیم،دشمنکجاستزررا؟
ازمارَسَدسعادت،یاروعَدویِمارا

۱۹۳مولوی،دیوانشمس،غزلشمارۀ-

.میآیددراینجامنظورهربرکتیستکهازفضایگشودهشده«زروسیم»

:ماکانِزَرّوسیمیم
رد،بستههایانرژی،برکت،فرِّایزدی،صُنع،خ.مامعدنومخزنهرچیزیهستیمکهازطرفزندگیمیآید

امااینمعدنبهعلتفکرهایهمانیدۀ.شادی،هدایت،قدرتوهرچیزیکهزندگیدرمابهوجودمیآورد
.پشتسرهم،ازچشمماپوشیدهشدهاست
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:دشمنکجاستزررا؟
ضایعشقوعقلیهمکهازف.زردشمننداردیعنیهیچانسانیطلاراحیفومیلنمیکندودورنمیاندازد

تعاشبلکهمرکزهمهچیزخریداراینهشیاریواینار.گشودهشدهمیآیدوبهماکمکمیکند،دشمنندارد
.است

:ازمارَسَدسعادت،یاروعَدویِمارا
ستوبادسترسیبهمعدنعشقووحدتدرونمانازسویمابهدوستودشمننیکبختیمیرسد،زیرادو

درحالتفضاگشاییوحضورآنارتعاشیکهازماصادر.دشمنبادیدعدم،هردوازجنسزندگیست
.میشود،بهدرددوستودشمنمامیخورد

حدیث
«.النّاسُمَعادِنٌکَمَعادِنِالذَّهَبِوَالْفِضَّۀ»
«.مردمهمچونمعادنزروسیماند»
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شمعِطَرازگشتیم،گردندرازگشتیم
فَحلوفراخکردیزینمیگلویِمارا

۱۹۳شمارۀمولوی،دیوانشمس،غزل-

.کنایهازخوبرو:شمعِطَراز.شهریدرشرقایرانقدیمکهمردمشزیبابودهاند:طَراز-
کنایهازسرافرازوافتخارکننده:گردندراز-
نیرومند:نر،دراینجا:فَحل-

.میاندازددراینجامنظورانسانیستکهبهحضورزندهاستومثلشمعنور«شمعِطَراز»
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:شمعِطَرازگشتیم،گردندرازگشتیم
د،رویزیبایحضورونورآنراپیداکردیموآفتابزندگیازدرونمانطلوعمیکن«شمعطراز»ماهمچون

.سرافرازگشتیموموفقشدیمدنیاراباعقلمولاناروشنکنیم

:فَحلوفراخکردیزینمیگلویِمارا
ایخداوند،هشیاریماراپرورشدادیوبزرگکردیوگلویمانرابامِیِایزدیخودتفراخونیرومند

کنیمواینیعنیماتواناییمِیگرفتنازتوراپیداکردیم،فهمیدهایمکهمامیتوانیمفضاراباز.گرداندی
.منذهنینیستیم
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ایآبِزندگانی،مارارُبودسیلَت
اکنونحلالبادت،بشکنسبویِمارا

۱۹۳مولوی،دیوانشمس،غزلشمارۀ-

:ایآبِزندگانی،مارارُبودسیلَت
.ایآبزندگانی،سیلقضاوکنفکانِتودستماراازهمۀهمانیدگیهارهاکردوماراباخودبرد

:اکنونحلالبادت،بشکنسبویِمارا
نبریزداینمنذهنیماحلالتباشد،اینکوزۀذهنرابشکن،آنراخالیکنوبگذارتمامآبگلآلودآنبیرو
روعملوازبینبرود؛زیراهشیاریجسمیکهدراینکوزهاست،سببخرابکاریدرزندگیشخصیوهرفک

.منشده،همبهخودمضرررساندموهمبهدیگران
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گرخویِماندانی،ازلطفِبادهواجو
همخویِخویشکردهست،آنبادهخویِمارا

۱۹۳مولوی،دیوانشمس،غزلشمارۀ-
.بازجوی،بپرس:واجو-

:گرخویِماندانی،ازلطفِبادهواجو
بادهاگرخویمارابهعنوانانساننمیدانی،بهاینعلتکهبهخویمنذهنیعادتداری،دراینصورتازلطف

.بپرس

:همخویِخویشکردهست،آنبادهخویِمارا
انرااولخودم.آنشرابزندگیکهخویمستکنندگیدارد،ماراهممانندخودشذاتاًمستکنندهکردهاست

.یدهیممستمیکنیموسپسبههرکسیکهمیرسیم،ازآنشرابشادیوخردزندگیبهصورتارتعاشم
.بهتدریجکههمانیدگیهاودردهایماشستهمیشودومیرود،ماهمخویخداوندوزندگیمیشویم
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گربحرمیبریزی،ماسیروپُرنگردیم
زیرانِگوننهادیدرسَرکدویِمارا

۱۹۳شمارۀمولوی،دیوانشمس،غزل-

.رددپیمانهراواژگونومعکوسگذاردنکههرگزدرآنچیزیجمعنمیشودوپُرنمیگ:کدوراوارونهنهادن-

:گربحرمیبریزی،ماسیروپُرنگردیم
.نمیشویماگرتمامدریایشرابخودتراهمدرونمابریزی،ماسیروپُر

:زیرانِگوننهادیدرسَرکدویِمارا
هبهزمینیان،بهانسانهاوب.زیراسرکدویماروبهپاییناستهرچهدرآنبریزیرویزمینمیریزد

.یعنیهمۀجهانارتعاشمارامیگیرد.موجوداتدیگر
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مهمانِدیگرآمد،دیگیدگربهکفکن
کایندیگبسنیاید،یککاسهشویِمارا

۱۹۳شمارۀمولوی،دیوانشمس،غزل-

.بهدستبگیر،تدارکببین،مجازاًبهجوشبیاور:بهکفکن-
ظرفشوی،مجازاًدارایشغلحقیر،مجازاًشویندۀظرفذهن:کاسهشوی-

:دگربهکفکندیگیدیگرآمد،مهمانِ
ولانابهیعنیکسیکهمثلم.یکمهماندیگررسید،دیگرابرایغذاپختنوپذیراییازآنمهمانآمادهکن

،داتجما،حیوانات،انسانهامهمانتماماینکائنات،.میرسد،مرتببرایاومهمانمیکندزندگیارتعاش
ست،مثلاًازجنسلطفورحمتامیکنددیگوغذاییهمکهبرایآنمهمانمهیا.نباتاتیافرشتگانهستند

.باشدیکتاییدیگرازفضایبیدارکنندۀیکغزلویایکپیغاممیتواند
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:کایندیگبسنیاید،یککاسهشویِمارا
ودمانهماینمیوشرابیکهمااکنوناززندگیمیگیریمکافینیست،بهدردشستنوخالیکردنذهنخ

یشتریچهبرسدکهبخواهیمبهمهمانانوهمۀجهانیانهمبدهیم؛بنابرایننیازبهشرابایزدیب.نمیخورد
ودرستکاسهش.]نیازبهگرفتنپیغامهایمعنویبیشتریازبزرگانبرایپخشدرجهانوجوددارد.داریم

د؛کسیکهاستکهبهمعنیِکسیستکهظرفمیشویدومقامحقیریدارد،ولیدراینجامیتواندمثبتباش
.[میشویدمثلماکاسۀذهنشراازهمانیدگیها
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نکجوقِجوقِمستان،درمیرسندبُستان
مخمورچوننیاید،چونیافتبویِمارا؟

۱۹۳شمارۀمولوی،دیوانشمس،غزل-

دستهدسته:جوقِجوق-

:نکجوقِجوقِمستان،درمیرسندبُستان
.ندمیآیاینکانسانهادرحالیکهازارتعاشمامستهستند،دستهدستهبهباغوبستانیکتایی

:مخمورچوننیاید،چونیافتبویِمارا؟
ودوکسیکهبویزندگیرادرمااحساسکردهوازارتعاشآنمستشدهچگونهبهباغیکتاییواردنش

خودشهمبهصنعوشادیزندگیارتعاشنکند؟
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ترکِهنربگوید،دفترهمهبِشویَد
گربشنَودعُطارِداینطَرِّقویِمارا

۱۹۳شمارۀمولوی،دیوانشمس،غزل-
.خدایدبیریوکتابتدریونانباستان،دراینجانمادِعقلِجزئی:عُطارِد-
.راهبازکنید،راهوروشقراردهید:طَرِّقوا-

.نمادعقلجزویوانسانیستکهخودشرادانشمندمیداند«عُطارِد»
.،اگربافتحهبخوانیمیعنیسَبْکزندگیِعشقی«طَرِّقوا»
.،اگرباکسرهبخوانیمیعنیراهرابازکنید«طَرِّقوا»

میشویَدوازاگردانشمندترینانسانودرکلداناترینعقلجزویسبکزندگیعشقیماراببیند،کتابهارا
میفهمد.دآنفضیلتذهنیاشکهازکتابآموخته،درذهنشانباشتهکردهوباآنهمانیدهشده،دستمیکش

نهنرنمایی،بنابرای.چیزیکهتابهحالبهآنچسبیدهبودزندگیوخردکلنبوده،زندگیِاوچیزدیگریاست
.خودنمایی،حسبرتریازدیگرانوفضیلتخودراترکمیکند



Parvizshahbazi.com گنجحضور

خانملیلا ۱۴۴۶قسمت - پیغامعشق

سیلیخورندچوندف،درعشقفخرجویان
زخمهبهچنگآور،میزنسهتویِمارا

۱۹۳شمارۀمولوی،دیوانشمس،غزل-

.سهتا،سازِتنبورکهسهسیمدارد،دراینجامطلقِساز:سهتو-

:سیلیخورندچوندف،درعشقفخرجویان
ندارکمالومستانمیالست،ماننددَف،اززندگیسیلیمیخورندودردهشیارانهمیکشند،آنمنذهنیکهباپ

دردبهخاطرحفظناموسبرایشسختودردناکبودکهخمشودوخودشراصفرکند،اکنونزیرباراین
اینکه.میفهمدتنهاآبرووارزشواقعیزندهشدنبهبینهایتخداست.هشیارانهمیرودومیگویدنمیدانم

دوبهبینمردمچگونهجلوهمیکندارزششراازدستمیدهدوبهجایاینکهخجالتبکشدفخرمیفروش
.دردهشیارانهکشیدنخودافتخارمیکند
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:زخمهبهچنگآور،میزنسهتویِمارا
ومثلدرونماتوهستی،فکرماراتوخلقکن.ایخداوند،حالاتوزَخمهبهدستگیرواینسهتارمارابنواز

.بگذاربهعملماخِردتوبریزدتادرستعملکنیم.سازمارابزن

:نکته
.دِّذهنوعمل،ممکناستحقیقتاًهمانسهمرحلۀصُنعباشد؛یعنیپتانسیلوقُوّه،ایجادفکردرح«سهتوی»

دکهاگرمنذهنینباشدشماحوزۀآفرینندههستی.قُوّهدردرونشماخودزندگیست،اوفکررامیآفریند
.فکرهایخلاقرامینویسیدوعملمیکنید
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بسکنکهتلخگردددنیابراهلِدنیا
گربشنوندناگه،اینگفتوگویِمارا

۱۹۳مولوی،دیوانشمس،غزلشمارۀ-

وسیدهوساکتباش،زیرااهلدنیاکهبرحسبمنذهنیفکروعملمیکنند،هیچخلاقیتیندارند،فکرهایپ
خنانماکهنهراکهبراساسدرددرستمیکننددرجهانبهکارمیبرندوهمهجاراتخریبمیکنند،اگراینس

.رابشنوند،بهآنهابرمیخوردوبرایشانتلخخواهدبود

:باتشکر
کارگروهخلاصهسازیمتنبرنامهها

لیلا:گوینده



باسپاسازبینندگانگنجحضوربابتارسالپیغامهایمعنویخود
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