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م‌با‌سلام‌خدمت‌پدر‌معنوی‌و‌مهربانم‌آقای‌شهبازی‌و‌همه‌یاران‌گنج‌حضور،‌خدا‌قوّت،‌فرزانه‌هست
.ازکرج
رحمت‌بی‌علت‌خداوند:‌موضوع

رحمتی‌بی‌علتی‌بی‌خدمتی
آید‌از‌دریا‌مبارک‌ساعتی

۳۶۲۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌پنجم،‌بیت‌

ودردهایمآشنایی‌با‌برنامۀ‌گنج‌حضور‌همان‌رحمت‌بی‌علت‌خداوند‌است‌که‌در‌زمانی‌که‌در‌
.غرق‌شده‌بودم‌و‌دست‌و‌پا‌می‌زدم‌که‌خودم‌را‌نجات‌بدهم،‌به‌من‌عطا‌شدهمانیدگی‌هایم
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ی‌زد‌این‌موضوع‌را‌درک‌کرده‌ام‌که‌با‌من‌ذهنی‌خدا‌را‌شکر‌می‌کردم،‌ولی‌افکارم‌و‌اعمالی‌که‌از‌من‌سر‌م
مغایرت‌کاملاً‌خلاف‌آن‌سپاسگزاری‌بود،‌زیرا‌منِ‌ذهنی‌یک‌تناقض‌بزرگ‌است،‌فکر‌و‌عمل‌و‌کلام‌با‌هم

.دارد

فاق‌و‌چقدر‌خداوند‌مهربان‌است‌و‌چه‌اندازه‌بخشنده‌که‌کلام‌از‌بیان‌آن‌عاجز‌است‌که‌از‌تمام‌خطاها‌و‌ن
ه‌تماماً‌به‌دورویی،‌ناسپاسی‌منِ‌بنده‌چشم‌پوشی‌می‌کند‌و‌نیاز‌مرا‌بهتر‌از‌خودم‌می‌داند‌و‌در‌لحظه‌ای‌ک

ی‌به‌بن‌بست‌رسیده‌ام،‌رحمتش‌را‌به‌سوی‌من‌می‌فرستد،‌بی‌علت‌و‌بدون‌خدمت‌و‌حتی‌ذره‌ای‌آگاه
ت‌شکرگزاری‌حقیقی‌از‌طرف‌من،‌مرا‌از‌چاه‌تنگ‌و‌تاریک‌همانیدگی‌ها‌به‌سوی‌نور‌و‌روشنایی‌هدای

.می‌کند
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م‌و‌با‌تمام‌اکنون‌بسیار‌حس‌خوشبختی‌و‌سعادت‌دارم‌که‌به‌این‌موضوع‌پی‌برده‌ام،‌سر‌از‌پا‌نمی‌شناس
وجود‌به‌پای‌ماچان‌زندگی‌می‌روم،‌و‌با‌عذرخواهی‌به‌خاطر‌تمام‌لحظاتی‌که‌در‌بی‌خبری‌بودم‌و‌

.سپاسگزاری‌به‌خاطر‌رحمت‌و‌عنایتش،‌لحظه‌به‌لحظه‌قدردان‌و‌سپاسگزار‌هستم

گر‌سر‌هر‌موی‌من‌یابد‌زبان‌
شکرهای‌او‌نیاید‌در‌بیان‌

۲۳۱۵مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌پنجم،‌بیت‌

ت‌را‌این‌حس‌ارزشمندی‌که‌خداوند‌به‌من‌عطا‌فرموده‌و‌حس‌آرامش‌و‌امنیت‌که‌اکنون‌میهمان‌دلم‌اس
.با‌جان‌و‌دل‌و‌تسلیم‌و‌پذیرش‌بی‌قید‌و‌شرط،‌پذیرا‌هستم‌و‌از‌آن‌مراقبت‌می‌کنم
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شده‌است،‌سپاسگزارم‌از‌مولانا‌به‌خاطر‌تک‌تک‌کلماتی‌که‌در‌غالب‌شعر‌از‌زبانش‌توسط‌زندگی‌جاری
د‌است‌که‌کلامی‌که‌متعلق‌به‌این‌جهان‌نیست،‌ماورایی‌است،‌کلامی‌که‌هرکلمه‌اش‌دوای‌درد‌است،‌کلی

از‌جناب‌شهبازی‌که‌سپاسگزارم‌.قفل‌دل‌های‌ما‌را‌باز‌می‌کند،‌راه‌گشای‌ره‌‌گم‌کرده‌ای‌چون‌من‌است
چراغ‌راه‌ما‌بیشتر‌وجودشان‌برای‌ما‌مثل‌پدری‌مهربان‌است،‌که‌با‌تفسیر‌ابیات‌و‌روشنگری‌عالمانه،

تمام‌زحماتی‌که‌شبانه‌روز‌برای‌آگاهی‌و‌بیداری‌ما‌می‌کشند،‌هستم‌و‌از‌خداوند‌قدردان.شده‌اند
.برایشان‌آرزوی‌تندرستی‌و‌توفیق‌روزافزون‌دارم
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م‌و‌امیدوارم‌این‌نوری‌را‌که‌در‌راه‌من‌تابانده‌اند‌را‌با‌کار‌روی‌خودم‌و‌شناسایی‌دردها‌و‌همانیدگی‌‌های
شهبازی‌عزیز،‌پدر‌مهربانم‌شما‌همان‌رحمت‌بی‌علت‌آقای‌.تلاش‌برای‌عدم‌کردن‌مرکزم‌جبران‌کنم

تتون‌خداوند‌هستید‌که‌در‌خانه‌های‌ما‌نور‌امید‌و‌شادی‌به‌ارمغان‌آورده‌اید،‌بی‌نهایت‌سپاسگزارم‌و‌دوس
.را‌انتخاب‌کرده‌ام‌که‌خدمت‌شما‌ارائه‌می‌کنم۹۷۳در‌پایان‌ابیاتی‌از‌برنامه‌و‌.دارم

کاین‌جهان‌چاهی‌است‌بس‌تاریک‌و‌تنگ
هست‌بیرون،‌عالمی‌بی‌بو‌و‌رنگ
۶۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌سوم،‌بیت‌
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بعد‌نومیدی،‌بسی‌امید‌هاست
از‌پس‌ظلمت،‌بسی‌خورشید‌هاست

۲۹۲۵مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌سوم،‌بیت‌

بی‌نهایت‌حضرت‌است‌این‌بارگاه
صدر‌را‌بگذار،‌صدر‌توست‌راه
۱۹۶۱مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌سوم،‌بیت‌

گر‌همی‌خواهی‌که‌بفروزی‌چو‌روز
هستی‌همچون‌شب‌خود‌را‌بسوز‌

۳۰۱۰مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اول،‌بیت‌
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سجده‌گه‌را‌تَر‌کن‌از‌اشک‌روان
کای‌خدا‌تو‌وارهانم‌زین‌گمان‌

۳۸۶مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌چهارم،‌بیت‌

تو‌را‌فضای‌گشوده‌شده‌در‌این‌لحظه‌سجده‌گاه‌است،‌ای‌انسان‌در‌پای‌ماچان‌باش‌و‌از‌خداوند‌بخواه‌تا
.از‌گمان‌من‌ذهنی‌رها‌کند

تا‌بمیرد‌تیرگی‌ای‌نورِ‌نور‌
هین‌بکش‌ما‌را‌ز‌تاریکی‌به‌نور

عبودیآقای‌شاپور‌
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ای‌دهنده‌قوت‌و‌تمکین‌و‌ثبات
نجاتخلق‌را‌زین‌بی‌ثباتی‌ده‌

۱۱۹۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌پنجم،‌بیت‌

خانم‌فرزانه‌از‌کرج
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،‌۹۷۵برنامه‌.‌با‌سلام‌خدمت‌پدر‌عزیز‌و‌مهربانم‌آقای‌شهبازی‌جان‌و‌تمام‌دوستان‌و‌همراهان‌بیدار
.۲غزل‌شماره‌

ای‌طایرانِ‌قُدس‌را‌عشقت‌فزوده‌بال‌ها
در‌حلقه‌سودایِ‌تو،‌روحانیان‌را‌حال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-

ر‌جان‌های‌مشتاق،‌طای.‌همه‌چیز‌در‌پرتو‌هدایت‌و‌در‌دایره‌امنِ‌الهی‌تو،‌در‌فضای‌گشوده‌عمق‌می‌یابد
لوب‌و‌مقلّب‌‌الق»کوی‌تو‌می‌شوند‌و‌روحانیان،‌روح‌های‌جسته‌از‌محدودیت‌ذهن،‌با‌تو‌در‌احوالی‌دگر‌که‌

.‌‌‌هستی«‌الابصار‌و‌مُحوِّل‌الحَول‌و‌الاحوال
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در‌لااُحِبُّ‌‌الآفِلین،‌پاکی‌ز‌صورت‌ها‌یقین
در‌دیده‌هایِ‌غیب‌بین،‌هر‌دَم‌ز‌تو‌تِمثال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-

الی‌پرچمِ‌عشاق‌تو،‌که‌هر‌لحظه‌بر‌گِرد‌تو‌می‌گَردند‌و‌جان‌خویش‌از‌هر‌همانیدگی‌خ«‌لا‌احب‌الافلین»
.‌‌ابدپاسبانیِ‌مرکز‌عدم‌را‌می‌دهند‌که‌تو‌پاک‌و‌منزهی‌از‌هر‌صورت‌و‌جسمی‌که‌به‌دل‌راه‌ی.‌می‌کنند

ونه‌هردم‌سبحان‌الله‌ذکرشان‌که‌حمد‌و‌ستایش‌و‌گشَتن‌حولِ‌مرکز‌عدم،‌شایسته‌وجود‌توست‌و‌این‌گ
.بر‌جان‌پاک‌از‌همانیدگی‌ها،‌سروش‌عالم‌غیب‌در‌گوش،‌نجواها‌می‌خواند
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چه‌گویمت‌که‌به‌میخانه‌دوش‌مست‌و‌خراب‌
سروش‌عالم‌غیبم‌چه‌مژده‌ها‌داده‌ست

که‌ای‌بلندنظر‌شاهباز‌سدره‌نشین‌
نشیمن‌تو‌نه‌این‌کُنج‌محنت‌آبادست

۳۷حافظ،‌دیوان‌غزلیات،‌غزل‌شماره‌-

افلاک‌از‌تو‌سرنگون،‌خاک‌از‌تو‌چون‌دریایِ‌خون
ماهت‌نخوانم‌ای‌فزون‌از‌ماه‌ها‌و‌سال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-
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شت‌را‌فراموش‌کرده‌و‌جیره‌خوار‌همانیدگی‌های‌ریز‌و‌در«‌الست»که‌اگر‌شاهبازی‌و‌سِدْرِه‌نشینی‌عالم‌
د‌تا‌از‌درهم‌پیچیده‌و‌سرنگون‌خواهد‌ش«‌قضا‌‌و‌‌کن‌فکانت»شوم،‌قد‌نتراشیده‌و‌نخراشیده‌ذهن‌به‌امرِ‌

تمام‌روی‌ها‌و‌جهت‌ها‌متوجه‌قبله‌جان‌و‌روی‌اصلی‌تو‌شوم‌و‌ماهت‌نیز‌نخوانم‌که‌از‌تمام‌اوهام‌و‌
.تصویرات‌دوری‌و‌برتر‌از‌آن‌چه‌در‌عقلِ‌ناقص‌و‌کوچک‌ذهن‌بگنجد

کوه‌از‌غمت‌بشکافته،‌وآن‌غم‌به‌دل‌دَرتافته
یک‌قطره‌خونی‌یافته‌از‌فَضلت‌این‌اِفضال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-
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و‌شگفتا‌از‌هیبت‌و‌عظمت‌عشق‌که‌چون‌بر‌جان‌آدمی‌می‌آید،‌کوهِ‌همانیدگی‌ها‌را‌به‌قدرت‌خویش
ایت‌تو‌می‌شکافد‌و‌عصاره‌آن‌اشتیاقی‌با‌غمی‌بس‌عظیم؛‌که‌مبارک‌ترین‌غم‌است‌و‌جذوب‌رحمت‌و‌عن

.که‌برکات‌را‌روانه‌جان‌آدمی‌می‌کند‌و‌او‌را‌هردم‌مشتاق‌تر

ای‌سروران‌را‌تو‌سند،‌بشمار‌ما‌را‌زان‌عدد
دانی،‌سران‌را‌هم‌بُوَد‌اندر‌تَبَع‌دنبال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-

یز‌چون‌به‌چشم‌جان‌بنگری،‌بزرگان‌و‌سروان‌عالم،‌جان‌های‌در‌اتحاد‌با‌اویند؛‌پس‌خداوندا‌جان‌مرا‌ن
چون‌آن‌ها‌لایق‌عظمت‌عشق‌خویش‌بگردان‌هرچند‌هنوز‌از‌هشیاری‌جسمی‌رها‌نشده‌ام،‌اما‌قلاووز‌و‌

د‌و‌پیشوایان‌در‌این‌راه،‌جان‌های‌بیدار‌و‌متصل‌با‌اوست‌که‌از‌جوار‌آن‌ها‌طلب‌حقیقی‌در‌جانم‌بجوش
.مطلوب‌من‌حقیقتاً‌تو‌باشی‌و‌دیگر‌هیچ
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سازی‌ز‌خاکی‌سیّدی،‌بر‌وی‌فرشته‌حاسِدی
با‌نقدِ‌تو‌جانْ،‌کاسِدی،‌پامال‌گشته‌مال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-

«‌‌افلیناَسْفَل‌السّ»بر‌فرق‌او‌نهادی،‌تا‌خویش‌به‌مرتبه‌«‌کرَّمنا»و‌آدمی‌را‌مسجود‌ملایک‌آفریده‌و‌تاجِ‌
وده‌شده‌نیفکند،‌دچار‌قضاوت‌و‌مقایسه‌نشود،‌نقدِ‌هشیاری‌جسمی‌خویش‌به‌بهای‌بهشت‌فضای‌گش

.قربانی‌کند‌و‌تعلّقات‌و‌همانیدگی‌ها‌در‌حضور‌این‌جان‌رنگ‌بازد
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آن‌کاو‌تو‌باشی‌بالِ‌او،‌ای‌رفعت‌و‌اِجلالِ‌او
آن‌کاو‌چنین‌شد‌حالِ‌او،‌بر‌روی‌دارد‌خال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-

کردن‌و‌آن‌که‌فضا‌را‌بگشاید،‌مشمول‌عنایت‌خداوند‌می‌شود‌که‌عزت‌و‌بزرگی‌و‌شرف‌انسان‌به‌خالی
داوند‌مرکز‌از‌همانیدگی‌هاست‌و‌آن‌گاه‌نشان‌این‌مرکز‌عدم‌در‌هر‌چهار‌بعد‌به‌نیکی‌قابل‌مشاهده‌که‌خ

.هردم‌در‌کار‌و‌خلقی‌جدید‌است‌و‌جانِ‌انسانِ‌‌متصل‌به‌او‌آباد‌و‌شاد‌از‌نفخات‌ایزدی

گیرم‌که‌خارَم،‌خارِ‌بَد،‌خار‌از‌پیِ‌گُل‌می‌زِهد
صَرّافِ‌زر‌هم‌می‌نهد‌جو‌بر‌سرِ‌مِثقال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-
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تا‌اما‌همان‌طور‌که‌جان‌را‌قدرت‌و‌کششی‌ست‌به‌اصل‌خویش،‌نیروی‌ذهن‌نیز‌موازی‌با‌آن‌در‌کار‌است
ویش‌قدرت‌خویش‌اعمال‌کند‌و‌بسته‌به‌جدی‌گرفتن‌و‌به‌مرکز‌راه‌دادن‌اجسام‌در‌آن،‌قدرت‌و‌نیروی‌خ

فتید‌آیا‌پنداشتید‌همین‌که‌گ»:‌اعمال‌می‌کند‌و‌آدمی‌هر‌دم‌مورد‌امتحان‌و‌آزمایش‌که‌خداوند‌می‌فرماید
رطِ‌پس‌امتحان‌بر‌امتحان‌است؛‌اما‌ش«‌ایمان‌آوردیم،‌امتحان‌نمی‌شوید‌و‌به‌حال‌خود‌رها‌می‌گردید؟

ندارکمال‌ماندن‌در‌راه،‌تسلیم‌و‌صبر،‌که‌سرگین‌های‌جو‌با‌این‌اتفاقات‌به‌سطح‌آمده‌و‌آدمی‌را‌از‌خوابِ‌پ
داوند‌درمی‌آورد‌و‌آن‌گاه‌اگر‌خود‌را‌ملامت‌نکرده،‌و‌همچنان‌در‌راه‌این‌بیداری‌با‌صبر‌و‌استقامت‌بماند‌خ
د‌پاداش‌او‌را‌می‌دهد‌که‌ذره‌ای‌فضاگشایی،‌عدم‌کردن‌مرکز،‌به‌مرکز‌نیاوردن‌اجسام،‌از‌چشم‌خداون

.پنهان‌نمی‌ماند
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فکری‌بُده‌ست‌افعال‌ها،‌خاکی‌بُده‌ست‌این‌مال‌ها
قالی‌بُده‌ست‌این‌حال‌ها،‌حالی‌بُده‌ست‌این‌قال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-

ا‌و‌تمامی‌افعال‌آدمی‌از‌دریای‌جان‌او‌می‌جوشد‌تا‌از‌دریا‌و‌بحر‌شور‌آبکش‌است‌یا‌جانش‌در‌اتحاد‌ب
تدا‌چون‌دریای‌شیرین‌یکتایی‌ست؟‌و‌تمام‌همانیدگی‌ها‌هرچند‌امروز‌درنظر‌انسان‌بزرگ‌می‌نماید‌در‌اب

و‌با‌خاک‌بی‌ارزش‌بود‌و‌با‌راه‌یافتن‌به‌مرکزش‌جزو‌دارایی‌او‌به‌حساب‌آمد‌و‌حال‌خویش‌بر‌آن‌گره‌زد
ش‌کم‌و‌زیاد‌شدن‌آن‌ها‌حال‌او‌هر‌دم‌متغیر‌گشت،‌اما‌دریای‌جان‌‌انسان‌هایی‌چون‌مولانا‌که‌با‌ذات‌خوی

.متحد‌گشتند،‌گوهر‌ناب‌معانی‌را‌با‌خلاقیت‌تمام‌بیرون‌آوردند
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آغازِ‌عالم‌غُلغله،‌پایانِ‌عالم‌زلزله
عشقیّ‌و‌شُکری‌با‌گِله،‌آرام‌با‌زِلزال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمش،‌غزل‌شماره‌

ک‌عشق‌و‌پس‌بنای‌عالم‌بر‌ی.‌و‌خداوند‌گنجی‌نهان‌بود‌و‌با‌آفرینش‌انسان‌خواست‌تا‌در‌او‌تجلّی‌یابد
ی‌ها‌هر‌دم‌و‌اما‌داستان‌فراموشی‌انسان‌که‌با‌خوردن‌همانیدگ.‌خواستنی‌از‌جنس‌شعور‌و‌آگاهی‌برپا‌شد

یزد‌و‌خود‌را‌در‌حجاب‌فرو‌بُرد،‌زلزله‌ای‌شد‌که‌زمین‌همانیدگی‌هایش‌را‌لرزاند‌تا‌آن‌چه‌بلعیده‌بیرون‌ر
هرچند‌در‌این‌و‌اما‌حقیقت‌و‌جان‌اصلی‌آدمی،‌بسیار‌بر‌این‌تبدیل‌و‌خانه‌تکانی‌مشتاق،.‌جانش‌پاک‌گردد

ل‌ها‌تا‌سفر‌هنگام‌مواجه‌با‌بی‌مرادی‌ها‌بی‌صبر‌شد‌و‌شکایت‌ها‌سر‌داد‌و‌باز‌هم‌چاره‌و‌آرامِ‌جانش‌در‌زلزا
ود‌که‌از‌شدت‌سختی‌درس‌هایی‌که‌هنگام‌فرصت‌و‌فراغت‌و‌راحتی‌نیاموخته،‌بیاموزد‌و‌به‌بیراهه‌نر

.جانی‌او‌را‌منتظر‌است‌و‌می‌خواهد‌در‌او‌به‌بی‌نهایت‌و‌ابدیت‌خویش‌زنده‌گردد
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توقیعِ‌شمس‌آمد‌شَفَق،‌طُغرایِ‌دولت‌عشقِ‌حق
فالِ‌وصال‌آرَد‌سَبَق،‌کان‌عشق‌زد‌این‌فال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-

تابی‌طلوع‌آفتاب‌در‌هر‌سحرگاه‌یادآور‌رسالت‌انسان‌که‌باید‌پوسته‌توهمی‌ذهن‌بشکافد‌و‌چون‌آف
درخشان‌‌از‌دل‌تمام‌همانیدگی‌و‌باورهای‌شرطی‌شده‌بیرون‌آید‌تا‌مُهر‌و‌امضای‌خداوند‌بر‌تمامی

ک‌‌فال‌و‌کارهایش‌ثبت‌گردد‌و‌این‌گونه‌خویش‌را‌لایق‌خوشبختی‌و‌زیستنی‌که‌درخورِ‌اوست‌کُنَد،‌نی
مبارک‌قدم‌شود‌و‌هرجا‌حضور‌دارد،‌خیر‌و‌رحمت‌خداوند‌را‌جاری‌سازد‌و‌اثر‌تمام‌فال‌های‌شوم‌ذهن‌در‌

.‌گذشته‌و‌دیگر‌من‌های‌ذهنی‌را‌در‌هم‌نَوَردَد
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اقبالِ‌درویشان‌ببین«‌رَحْمَهً‌لِلْعالَـمین»از‌
چون‌مَه‌منوَّر‌خرقه‌ها،‌چون‌گل‌معطَّر‌شال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-

ه‌به‌درویش،‌بی‌خویش‌است‌و‌خالی‌از‌هر‌لکه‌هر‌همانیدگی؛‌دست‌او‌آیتی‌ست‌و‌رحمتی‌عالمین‌را‌ک
واره‌پس‌هم.‌بی‌نهایت‌خداوند‌متصل‌است‌و‌دید‌محدودش‌در‌فراوانی‌و‌برکت‌دیده‌دوست‌رها‌گشته

.رشچون‌ابری‌تشنه‌باریدن‌خیر‌و‌رحمت‌است؛‌فکرهایش‌خلاق،‌شادی‌اش‌بی‌سبب‌و‌آماده‌برای‌با

عشق‌امرِ‌کلْ‌ما‌رُقعه‌ای،‌او‌قُلزم‌و‌ما‌جُرعه‌ای
او‌صد‌دلیل‌آورده‌و،‌ما‌کرده‌استدلال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-
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گر‌هنوز‌دریای‌یکتایی‌بس‌پهناور‌و‌عمیق‌که‌هردم‌در‌خلق‌و‌آفرینشی‌نو‌است؛‌حال‌دربرابر‌این‌دریا‌ا
بیداری‌خود‌را‌در‌جدایی‌از‌او‌دور‌می‌بینم‌و‌دیده‌علت‌بین‌دارم،‌در‌سبب‌خواهم‌پیچید،‌دنبال‌دلیل‌برای

واه‌خواهم‌گشت،‌منتظر‌خواهم‌بود‌تا‌معجزه‌ای‌به‌من‌نشان‌داده‌شود‌و‌این‌درحالی‌ست‌که‌همه‌عالم‌گ
.حضرت‌اوست‌که‌همه‌از‌اوییم‌و‌به‌سوی‌او‌نیز‌باز‌می‌گردیم

از‌عشقْ‌گردون‌مُؤتَلِف،‌بی‌‌عشق‌اخترْ‌مُنْخَسِف
از‌عشق‌گشته‌دال‌الف،‌بی‌عشق‌الف‌چون‌دال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-

ق‌تمام‌با‌نیروی‌عش.‌و‌هستی‌با‌عشق،‌همه‌در‌وحدت‌و‌یکپارچگی‌و‌بی‌عشق‌همه‌‌در‌فسردگی‌و‌انجماد
مام‌انرژی‌کهنگی‌و‌پوسیدگی‌و‌زشتی‌و‌ناراستی‌ها،‌قامتی‌چون‌الف‌صاف‌و‌بلند‌می‌یابد‌و‌بی‌عشق‌ت

.می‌گرددحیات‌و‌نیروی‌زنده‌زندگی‌با‌سرمایه‌گذاری‌در‌دردها‌تلف‌می‌شود‌و‌افسرده‌و‌منجمد‌
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«مِنْ‌لَدُن»آبِ‌حیات‌آمد‌سَخُن،‌کآید‌ز‌علمِ‌
جان‌را‌ازو‌خالی‌مَکُن،‌تا‌بَر‌دهد‌اَعمال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌

امورآب‌حیات‌و‌دم‌زنده‌کننده‌از‌فضای‌خالی‌از‌افکار،‌از‌دریای‌جان‌می‌جوشد‌و‌شفا‌می‌بخشد،‌
درون‌و‌از‌‌هم‌گسیخته‌را‌انسجام‌و‌وحدت‌می‌بخشد‌و‌آباد‌می‌کند‌و‌تنها‌راه‌که‌خلاقیتسروسامانبی

ان‌در‌انسان‌و‌قدرت‌او‌به‌عنوان‌امتداد‌خداوند‌را‌آشکار‌می‌کند،‌اتصال‌به‌مرکز‌عدم‌است‌تا‌اعمال‌انس
.پرتو‌هدایتِ‌این‌فضا‌ثمر‌دهد‌و‌نتیجه‌درستی‌حاصل‌شود

بر‌اهلِ‌معنی‌شد‌سخن،‌اِجمال‌ها،‌تفصیل‌ها
بر‌اهلِ‌صورت‌شد‌سخن،‌تفصیل‌ها،‌اِجمال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-
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ر‌گوش‌آن‌گاه‌دراثر‌این‌بیداری‌آواز‌یک‌گنجشک‌کتاب‌درسی‌می‌شود‌که‌گوش‌عشق‌و‌راز‌آفرینش‌را‌د
ده‌جان‌نجوا‌می‌کند‌و‌از‌آن‌جا‌که‌در‌انسان‌ها‌و‌وضعیت‌ها‌نمی‌نگرد،‌به‌جای‌سؤال‌و‌پاسخ‌های‌شرطی‌ش

را‌از‌ذهن،‌کتابی‌از‌درس‌و‌معنا‌را‌مقابل‌خود‌می‌یابد‌که‌حاوی‌پیغامی‌مهم‌است،‌پس‌انگشت‌اتهام
و‌طراحی‌جهان‌برگردانده،‌آن‌را‌متوجه‌شخصِ‌خویش‌می‌کند،‌چراکه‌دریافته‌است،‌اتفاقات‌برای‌بیداری‌ا
زندگی‌شده‌اند؛‌هرچند‌گوش‌کَرِ‌ذهن‌از‌میان‌تمام‌مصیبت‌های‌وارده‌بر‌او،‌فقط‌ناله‌و‌افغان‌کرده،‌پیغام

رار‌گرفته‌و‌را‌دریافت‌نمی‌کند‌و‌همواره‌خود‌را‌شخصی‌بدبخت‌می‌داند‌که‌بی‌دلیل‌مورد‌اصابت‌تیرِ‌قضا‌ق
!گویی‌خداوند‌با‌او‌عداوت‌و‌دشمنی‌ای‌دیرینه‌داشته

گر‌شعرها‌گفتند‌پُر،‌پُر‌بِهْ‌بُوَد‌دریا‌ز‌دُر
کز‌ذوقِ‌شعرْ‌آخِر‌شتر‌خوش‌می‌کَشَد‌تَرحال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌شماره‌-
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ان‌اما‌شفای‌حال‌انسانِ‌مانده‌‌در‌‌ذهن‌رسیده،‌دریای‌زندگی‌اینک‌مملو‌از‌دُرّ‌و‌گوهرهایی‌‌ست‌که‌از‌می
سته‌و‌جان‌های‌بیدار‌به‌بیرون‌طراویده،‌داروها‌و‌شفاها‌یکی‌پس‌از‌دیگری‌از‌هر‌نقطه‌و‌سرزمینی‌برخا

یانات‌کافی‌ست‌گوش‌ذهن‌را‌بپیچانیم‌تا‌درمعرض‌این‌آموزه‌ها‌قرار‌گیرد‌‌و‌از‌قدرت‌اعجاز‌این‌اشعار‌و‌ب
سانه‌پس‌از‌مدتی‌گوش‌دیگری‌در‌او‌شروع‌به‌شنیدن‌کُند‌و‌گویی‌آواز‌زشت‌ذهن‌خاموش‌شود‌و‌در‌اف

.خویش‌به‌دست‌حقیقت‌جاودانه‌عشق‌به‌فراموشی‌سپرده‌شود‌ان‌شاءالله

والسلام
سرور‌از‌شیراز
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خانم‌مهردخت‌از‌چالوس
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سلام‌بر‌همۀ‌عزیزانو‌به‌نام‌عشق‌

.نکات‌آموزنده‌از‌دفتر‌اولِ‌مثنوی‌از‌سخنان‌پدر‌بزرگوار

.‌‌همدهر‌کسی‌به‌خدا‌زنده‌شده،‌ضمیر‌دیگران‌را‌می‌تواند‌بخواند،‌هرچه‌را‌که‌ذهن‌بیندیشد،‌می‌ف(‌۱
ار‌و‌پس‌ای‌مگس‌دل‌که‌از‌این‌همانیدگی‌به‌آن‌همانیدگی‌می‌پری‌و‌اندیشه‌خو‌هستی،‌دلت‌را‌نگه‌د

.به‌وسیلۀ‌همانیدگی‌ها‌نیندش

همان‌اول‌صبح‌که‌از‌خواب‌پا‌.‌خداوند‌می‌خواهد‌از‌طریق‌شما‌فکر‌کند،‌پس‌شما‌خاموش‌باشید
.می‌شوید‌به‌همانیدگی‌ها‌فکر‌نکنید
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هر‌که‌باشد‌شیرِ‌اسرار‌و‌امیر‌
او‌بدانَد‌هر‌چه‌اندیشد‌ضمیر

۳۰۲۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-

هین‌نگه‌دار‌ای‌دلِ‌اندیشه‌خو‌
دل‌ز‌اندیشه‌‌‌بدی‌در‌پیشِ‌او

۳۰۲۹مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-

حاصلاندل‌نگه‌دارید‌ای‌بی
در‌حضورِ‌حضرتِ‌صاحبْ‌دلان

۳۲۱۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌دوم،‌بیت‌-
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و‌در‌داستان‌شیر‌و‌روباه‌و‌گرگ،‌شیر‌وسوسه‌های‌درونی‌آن‌دو‌را‌فهمیده‌بود،‌ولی‌چیزی‌نگفت(‌۲
کر‌خداوند‌هم‌بی‌ادبی‌ما‌را‌نسبت‌به‌خودش‌که‌مرتب‌از‌فکر‌همانیده‌به‌ف.‌حرمتشان‌را‌نگه‌داشت

واهد‌همانیدۀ‌دیگر‌می‌پریم،‌می‌بیند،‌اما‌چیزی‌نمی‌گوید‌و‌احترام‌ما‌را‌نگه‌می‌دارد،‌ولی‌سزای‌ما‌را‌خ
سبت‌به‌اگر‌ما‌از‌خداوند‌چیزهای‌مادی‌بخواهیم،‌مثل‌خسیسانِ‌گدا‌هستیم‌و‌ادامۀ‌من‌ذهنی‌بی‌ادبی‌ن.داد

.خداست
شیر‌چون‌دانست‌آن‌وسواسِشان‌
وانگفت‌و‌داشت‌آن‌دَم‌پاسِشان‌‌

۳۰۳۱مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-

بنمایم‌سزا‌:‌لیک‌با‌خود‌گفت
مر‌شما‌را‌ای‌خَسیسانِ‌گدا

۳۰۳۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-
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دیگران،‌چرا‌همانیدگی‌ها‌یعنی‌این‌همه‌درد،‌عشق‌به‌قدرت،‌همانیدگی‌با‌پول،‌کنترل:‌خداوند‌می‌گوید(۳
؟‌از‌من‌احترام‌مصنوعی‌و‌غیره‌را‌نمی‌بینید‌ای‌خسیسان‌گدا؟‌فکر‌های‌شما‌همین‌چیزهای‌کوچک‌است

ن‌چطور‌شما‌با‌م.‌می‌خواهید‌خانه‌تان‌را‌بزرگ‌تر‌کنم؟‌شما‌این‌ها‌را‌پردۀ‌بین‌من‌و‌خودتان‌کرده‌اید
کان‌ستیزه‌می‌کنید‌و‌در‌کار‌و‌عمل‌و‌خِرد‌من‌دخالت‌می‌کنید؟‌فضا‌را‌باز‌کنید،‌من‌با‌قضا‌و‌کن‌ف

.زندگی‌تان‌را‌اداره‌کنم

مر‌شما‌را‌بس‌نیآمد‌رایِ‌من؟‌
ظَنّتان‌این‌است‌در‌اِعطای‌من‌‌؟

۳۰۳۳مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-
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ای‌عقول‌و‌رایِتان‌از‌رایِ‌من‌
از‌عطاهایِ‌جهانْ‌آرایِ‌من‌‌

۳۰۳۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-

من‌چه‌کردم‌با‌تو‌زین‌گنجِ‌نفیس؟‌‌
تو‌چه‌کردی‌با‌من‌از‌خویِ‌خسیس؟‌

۴۷۷۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

این‌چنین‌ظنِّ‌خسیسانه‌به‌من‌
مر‌شما‌را‌بود؟‌ننگانِ‌زَمَن‌‌

۳۰۳۶مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-
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م،‌خشم‌مثلاً‌حسادت‌می‌کنی.‌ما‌می‌گوییم‌از‌جنس‌خداوند‌هستیم،‌ولی‌رفتارمان‌غیر‌خداگونه‌است(‌۴
ان‌با‌خدای‌،‌یعنی‌ما‌منافق‌هستیم،‌چون‌در‌مورد‌خدا‌فکر‌می‌کنیم،‌با‌من‌ذهنی‌م…داریم،‌ظلم‌می‌کنیم‌و‌

.ذهنی‌حرف‌می‌زنیم‌و‌به‌زبان‌چیزی‌می‌گوییم،‌ولی‌در‌مرکزمان‌بت‌است

داوند‌خداوند‌جهان‌را‌از‌ننگان‌من‌ذهنی‌پاک‌می‌کند‌تا‌هیچ‌باشنده‌ای‌در‌جهان‌باقی‌نماند‌که‌مرکزش‌خ
.نباشد‌و‌جهانیان‌هم‌از‌این‌ماجرا‌عبرت‌بگیرند

ظانّین‌بِاللهِ‌ظَنَّ‌السُّوء‌را‌
چون‌منافق‌سر‌بیندازم‌جدا

۳۰۳۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-
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وارهانَم‌چرخ‌را‌از‌ننگتان‌
تا‌بمانَد‌در‌جهان‌این‌داستان‌‌

۳۰۳۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-

شیر‌همین‌مال‌ما‌را‌مست‌و‌غافل‌می‌کند،‌پس‌بر‌این‌تبسم‌های.‌مال‌دنیا‌تبسم‌و‌لبخند‌خداست(۵
ن‌قرار‌او‌می‌خواهد‌ما‌را‌به‌خاطر‌شکوفا‌شدن‌برحسب‌همانیدگی‌ها‌که‌در‌مرکزما.‌آسوده‌و‌ایمن‌نباشیم

.می‌گیرند‌و‌به‌خاطر‌آن‌ها‌می‌خندیم‌و‌پُز‌می‌دهیم‌و‌به‌آن‌ها‌مغرور‌می‌شویم‌مورد‌حمله‌قرار‌دهد

شیر‌با‌این‌فکر‌می‌‌زد‌خنده‌فاش‌
بر‌تبسّم‌هایِ‌شیر،‌ایمن‌مباش‌‌

۳۰۳۹مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-
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مالِ‌دنیا‌شد‌تبسّم‌هایِ‌حق‌
کرد‌ما‌را‌مست‌و‌مغرور‌و‌خَلَق‌‌‌

۳۰۴۰مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-

فقر‌و‌رنجوری‌به‌استت‌ای‌سَنَد‌
کآن‌تبسّم،‌دامِ‌خود‌را‌بر‌کَنَد

۳۰۴۱مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌اوّل،‌بیت‌-

با‌سپاس‌فراوان
مهردخت‌از‌چالوس
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خانم‌فاطمه‌از‌مازندران
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قوتباسلام‌و‌خدا‌
نعره‌های‌لااُحِبُّ‌‌الآفِلین

در‌لااُحِبُّ‌‌الآفِلین،‌پاکی‌ز‌صورت‌ها‌یقین
در‌دیده‌های‌غیب‌بین،‌هر‌دم‌ز‌تو‌تمثال‌ها

۲مولوی،‌دیوان‌شمس،‌غزل‌

فرو‌:‌چون‌فرو‌شد،‌گفت.‌این‌است‌پروردگار‌من:‌چون‌شب‌او‌را‌فرا‌گرفت،‌ستاره‌ای‌دید‌و‌گفت
.‌‌شوندگان‌را‌دوست‌ندارم

۷۶قران‌کریم،‌سوره‌انعام،‌آیه‌
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ز‌که‌ذهنش‌لا‌احب‌افلین‌یعنی‌کسی‌که‌مرکزش‌جسم‌است،‌تصمیم‌بگیرد‌و‌شناسایی‌کند‌که‌آن‌چی
شد،‌اما‌همین‌که‌دید‌ما،‌دید‌همانیدگی‌ها.‌پس‌آن‌را‌به‌مرکزش‌نمی‌آورد.‌نشان‌می‌دهد،‌آفل‌و‌گذراست

ها‌به‌فضایِ‌اگر‌از‌روی‌همانیدگی.‌ما‌رفتیم‌به‌خواب‌چیزها‌و‌شب‌شد،‌دیگر‌با‌هوشیاری‌نظر‌نمی‌بینیم
ا‌عدم‌می‌کند‌فضا‌باز‌شود‌مرکز‌ر.‌قدس،‌به‌فضای‌پاکی‌بپریم،‌ناگهان‌این‌فضای‌مبارک‌گشوده‌می‌شود

اکن‌و‌آن‌چیزی‌را‌که‌ذهن‌مان‌نشان‌می‌دهد‌به‌مرکزمان‌نمی‌آوریم،‌این‌گونه‌در‌فضای‌لا‌احب‌افلین‌س
.می‌شویم
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ند‌بینیم،‌این‌چشم‌عدم‌که‌غیب‌بین‌است،‌هم‌خدا‌را‌می‌بیوقتی‌با‌مرکز‌عدم‌و‌با‌فضای‌گشوده‌شده‌می
در‌چشم‌های‌غیب‌بین‌ما‌مجهز‌به‌استعداد‌و‌علم‌.‌هم‌آینه‌است‌و‌هم‌ترازو.‌و‌هم‌چیزها‌را‌می‌بیند
وت‌را‌زیرا‌جوهری‌در‌ما‌وجود‌دارد‌که‌بدون‌این‌که‌ما‌با‌ذهنمان‌آگاه‌باشیم،‌سک.‌فضاگشایی‌هستیم

فضای‌خداوند‌به‌مرکزمان‌وحی‌می‌کند‌و‌الهامات‌غیبی‌با‌خاموشی‌ذهن‌به‌ما‌می‌رسد‌و‌از‌آن.‌می‌شنویم
مام‌تمام‌دین‌ها‌بر‌اساس‌لا‌احب‌افلین‌است،‌اگر‌به‌این‌عمل‌نکنند‌ت.‌جان‌راه‌حل‌مشکلات‌می‌رسد

.اعمال‌ما‌بی‌فایده‌و‌بی‌نتیجه‌خواهد‌بود
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چون‌خلیل‌از‌آسمان‌هفتمین
بگذرد‌که‌لااُحِبُّ‌‌الآفِلین

۱۵۵۹مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌دوم،‌بیت‌

آن‌که‌آفل‌باشد‌و،‌گه‌آن‌و‌این
نیست‌دلبر،‌لااُحِبُّ‌‌الآفِلین

۱۴۳۰مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌سوم،‌بیت‌

با‌عشق‌و‌تشکر‌فاطمه‌از‌مازندران
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معنوی‌خودپیغام‌هایبا‌سپاس‌از‌بینندگان‌گنج‌حضور‌بابت‌ارسال‌
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