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گنجحضور،بخشپنجم۹۷۶خلاصهشرحابیاتمثنویودیوانشمس،موضوعبرنامه
تیتر
«.عظیمداشتدرنمازومناجاتباحقاُنسِبودونمازبارهکهغلامشحکایتامیرو»

سَحَرگرمابهمحتاجِمیرشد
سَربردارهَلاسُنقُر،:بانگزد

(۳۰۵۵مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

.ونامغلاماستتُرکاندراینجاازاعلام.شکاریوخوشخطوخالمانندبازپرندهای:سُنقُر-

بیدارآهایسُنقر،ازخواب»:خودراصدازدوگفتغلامِبنابراین.،بهحمامنیازپیداکردسَحرهنگامِامیری
کهیشویممدراینلحظهکهفاصلهبینروشناییذهنوروزاست،متوجهمنذهنیبهعبارتیمابهعنوان«!شو

شستهزندگیحکمتِبهوسیلهخردویکتاییفضایحمامِودردهستیمونیازداریمکهدرهمانیدگیپراز
ابذهنبیدارکهازخومیزنیمبانگفضاگشاییبنابراینبهقسمتاصلیخودکهازجنسخداستبا.شویم

.فضایگشودهشدهاستحمامِدرهمانیدگیهاشو،اینلحظهوقتشستشواز
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بگیرآلتونازگِلومَندیلطاسو
ایناگزیررَویمتابهگرمابه

(۳۰۵۶مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

نوعیکاسهمسی،لگن:طاس-
حوله:مَندیل-
.زنانوکنیزکانترکنامهای،طلا،اززَر:آلتون-

ایودردهایحاصلازآنبهناچاربایدبهحمامفضهمانیدگیهاایغلام،ایهشیاریحضورکهبرایرهاییاز
ایکانسان،ازخدایآلتونبهنامکنیزکیراازهمانیدگیهابرویم،ابزارهایشستشووانداختندردهاویکتایی

.وییمرابشمنذهنیرفتهودردهاوعقلیکتاییفضایحمامِبهفضاگشاییزندهشدهبهاوبگیرتابا
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نکومَندیلیطاسودَمسُنقُرآن
برگرفتورفتبااودوبهدو

(۳۰۵۷مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

.ونامغلاماستتُرکاندراینجاازاعلام.شکاریوخوشخطوخالمانندبازپرندهای:سُنقُر-
نوعیکاسهمسی،لگن:طاس-
حوله:مَندیل-

رایهاهمانیدگمناسبیعنیابزارهایشستشووانداختنحولهای،هشیاریحضور،آنلحظهطاسوسنقر
.،رفتمنذهنیفراهمکردوهمراهباامیر،

.یارشویمبهجاناصلیخودمانکهفعلاًضعیفاستنیزهشمیتوانیمداریم،منذهنیکهمادرعینحال:نکته
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صَلابانگِوبُدمسجدیبرره
سُنقُردرملاگوشِآمداندر

(۳۰۵٨مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

نمازبهمعنیصلاةمخفّف:صَلا-

سنقرگوشِبشتاببهسوینماز،به«حیعلیالصلاة»راهمسجدیقرارداشتودراینلحظهبانگمیانۀدر
کارشدهوازاینلحظهاستآشیکتایی،مسجدکهنمادفضایمیشودبهبیاندیگروقتیجانمابیدار.رسید

ندوباخداتعظیمکمیخواهد،میشنود،بهمحضاینکهگوشجانماآنرامیآیدآنبانگیکیشدنبازندگی
.یکیشود
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درنمازمُولِعبودسُنقرسخت
بندهنوازمنایمیرِگفتای

(۳۰۵۹مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

حریص،آزمند،مشتاق:مُولِع-
طاببهبود؛ازاینروخعلاقهمند،اصلوهشیاریحضوردرانسان،نسبتبهزندهشدنبهخدابسیارسنقر

...بندهنوازیمن،ایکهامیرِای:استگفتمنذهنیامیرکهنماد

توبرایندکّانزمانیصبرکن
یَکُنلَمْفرضوخوانمگُزارمتا
(۳۰۶۰مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)

امنتنیاورفکرهارابالامنذهنیذهنصبرکن،ساکتوآرامباش،بهعنواندکانِتودقایقیچنددراین
نجهانوجوداقرارکنمکههمتاوشبیهخدادرایفضاگشایییعنیبا.رابخوانم«یَکُنلَمْ»نمازمرابهجاآورمو

.امتدادخداازجنساوهستمونظیرندارمبهعنواننداردومننیز
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،بهیآورمنممرکزمبهمیدهدوچیزهاییراکهذهننشاننمیکنمبنابراینخودمراباچیزیوکسیمقایسه
.نمیسازمرامنذهنیونمیکنمتوجهآنها

نساناهمانیدهاصلیانسانبسیارحریصاستکهبهخداوندزندهشود،اماجانذهنیوقسمتجانِ:۱نکتۀ
.راحفظکندمنذهنیدوستدارد

توانیمنمیما.باشدفضاگشاییخودمانودیگرانبایدبانرمی،لطافتومنذهنیطرزبرخوردمابا:۲نکتۀ
.بیرونبیاوریممنذهنیخودمانودیگرانراباتنبیهوخشونتتغییردادهواز
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(۴،آیه(۱۱۲)قرآنکریم،سورهاخلاص)
«.أَحَدٌکُفُوًالَهُیَکُنْلَمْوَ»-
«.اوستمثلومانندوهمتایهیچکسونه»

تیم،نظیریعنیمرتببگوییمکهغیرازخداکسینیست،اونظیرنداردوماهمکهازجنساوهس«یَکُنْلمْ»]
.[میکنددرکاینمطلبمارابهخداوندوصل.نداریم

(۱،آیه(۹٨)بیّنهقرآنکریم،سوره)
«.الْبَیِّنَۀُتَأْتِیَهُمُحَتَّىمُنْفَکِّینَوَالْمُشْرِکِینَالْکِتَابِأَهْلِمِنْکَفَرُواالَّذِینَیَکُنِلَمْ»-
«.بیایدروشنبرهانىبرایشانتابرندارنددستمشرکانوکتاباهلکافران»

.[باذهنبفهمدوبراوثابتشودمیخواهد،اونمیکنددارداینچیزهارادرکمنذهنیکسیکه]
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چوناماموقومبیرونآمدند
فارغشدندوِردهاازنمازو

(۳۰۶۱مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

عافارغشدندوکمککردندتاتسلیمشود،ازنمازودسنقر،همانکسانیکهبهنمازگزارانوپیشنمازوقتیکه
.تنهاماندوبهحضورزندهشدیکتاییدرفضایسنقرازدرِمسجدبیرونآمدند،

مسجدِردتاوامیکند،مولاناوبرنامهگنجحضوراستکهبهماکمکنمازگزارانوپیشنمازدراینجا:نکته
.میشویموماباخدایکیمیروندکنارفرمهاشویم،سپسیکتاییفضای
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چاشتنزدیکِسُنقرآنجاماندتا
میر،سُنقررازمانیچشمداشت

(۳۰۶۲مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

ظهر،میانهروز:چاشت-

آنامیر.برکردماندوصیکتاییفضایمسجدِامّاسُنقرتانزدیکظهروتسلیمکاملویکیشدنبازندگی،در
.تاسبرنگشتهمدّتیمنتظراونشستوحواسشبودسُنقرکهنمادهشیاریاستدیرکردهوبهذهن
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؟بُرونناییایسُنقرچرا:گفت
ذُوفُنوناینمینگذارَدَم:گفت

(۳۰۶۳مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

.،دارایهنرها،منظورخداوندحکیماستفنهاصاحب:ذُوفُنون-

نوهنراینخداوندصاحبف»:جوابدادسنقر«؟نمیآیی،چرابیرونسنقرای»:زدامیر،ازبیرونمسجدفریاد
.«.بیرونبیایمیکتاییازمسجدنمیگذارد

ااحتراموباخودمانببرداریمومقاومتدستستیزهجوییاگرمافضارابازوذهنراخاموشکنیمواز:نکته
اجازهدهدمامدتیرویخودکارکرده،ازذهنخارجشویمودراینلحظهمنذهنیرفتارکنیم،ممکناست

.همبهعنوانامیرکاریبهکارمانداشتهباشدمنذهنی،گردیمساکن
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آمدمایروشنینَکصبرکن،
منیگوشِنیستمغافل،کهدر

(۳۰۶۴مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

.کهمنتظرمنهستیمیدانم،ازتوغافلنیستممیآیمایامیر،اندکیصبرکن،همینالآنبیرون

صبرو،پسبااحتراماورابهمیشوددوبارهفعالمنذهنیهشیاریاگربهذهنبرگردیم،بهعنوانما:نکته
.میکنیمسکوتدعوت
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هفتنوبتصبرکردوبانگکرد
مَردتیباشِتاکهعاجزگشتاز

(۳۰۶۵مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

عشوهوفریب،دراینجایعنیتأخیرودرنگ:تیباش-

درنگِوبیکارماندتااینکهازتأخیرمنذهنیآنامیرهفتمرتبهغلامراصدازدیعنیمدتزیادیگذشتو
منذهنی،چراکهممیبندیفضارافوراً،ولیمیکنیموفضارابازمیشویمبهعبارتیماتسلیم.]شدبیتابغلام

تکنیم،درراساکمنذهنیولیاگرمافضارابازکنیم،صبرکردهو.میکِشدمنتظراستودوبارهمارابهذهن
نبیرویکتاییازفضاینمیگذاردوخداوندمیدهدنفوذخودراازدستمنذهنی،میشوداینصورتظهر

.[بیاییم
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مینگْذارَدَمپاسخشاینبود
تابرونآیمهنوزایمحترم

(۳۰۶۶مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

ایییکتفضایمسجدِازنمیدهدمحترمصبرکن،چراکهاجازهمنذهنیِای»:میدادهشیاریچنینپاسخ
.«.بیرونبیایم

نماندکَس،مسجداندرآخر:گفت
نشاند؟کِت؟آنجامیداردکیتوا

(۳۰۶۷مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

شتهو،آخردرمسجدکسینماندهاست،چهکسیتورادرآنجانگهداسنقرای»:گفتمنذهنیامیریاهمان
.«؟بیاییبیروننمیگذارد
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ازبروناستتآنکهبسته:گفت
بستهاستاوهممرادراندرون

(۳۰۶٨مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

نمیتوانیآنکسیکهتوراازبیرونبستهاستوتو»:،گفتمنذهنی،جاناصلیمادرپاسخبهامیر،سنقر
.«.نمیدهدواردمسجدشوی،همانکسمرانیزازدرونبستهاستواجازهخروجازمسجدرابهمن
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درونکآییآنکهنگذاردتورا
برونکآیممرامیبنگذارد

(۳۰۶۹مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

نمیگذاردکس،همانبیایییکتاییبهفضاینمیدهدداشتنهشیاریجسمی،بهتواجازهدلیلِآنکسیکهبه
.اینلحظهبیرونبیایمیکتاییِمنکهازجنسهشیاریخالصهستم،ازفضای

ازآنخارجنمیتوانیمودیگرمیرسیمدرفضایگشودهشدهاینلحظهماباخدایکیشدهوبهوحدت:نکته
.شویم
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آنکهنگذاردکزاینسوپانهی
رَهیاینپایِاوبدینسوبست

(۳۰۷۰مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

رونده،سالک،غلاموبنده:رَهی-

ظهپایمرااینلحیکتاییبگذاریهمانکسدرفضاییکتاییمسجدِتوپایترابهنمیگذاردآنکسیکه
.قدمبهبیرونبگذارموواردذهنشومنمیگذاردبستهو
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ماهیانرابحرنگذاردبرون
رابحرنگذارددرونخاکیان

(۳۰۷۱مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

نانخشکیساکنمیگذاردبیرونازآببروند،همانگونهنیزماهیهاکهمیشودبرایمثال،همانطورکهدریامانع
.بدونتجهیزاتلازموارددریاشوند

ازفضاگشاییبابهماهیان،کسانیکهیکتاییکهبحرمیکندمولانابااستفادهازاینتمثیلبهروشنیبیان
ییکتای،وهمچنینبحرنمیدهد،اجازهخروجازاینفضاراشدهانداصلخودجنسِرهاگشتهوازمنذهنی
.بیایندییکتایبهدرونفضاینمیگذاردهستند،نیزهمانیدگیهاذهنیراکهازجنسجسمومنهای،خاکیان
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استگِلاصلِماهیآبوحیواناز
حیلهوتدبیراینجاباطلاست

(۳۰۷۲مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

ازیفضاگشای،ریشهانسانیکهباگِلخشکیازحیواناتِزیراهمانطورکهاصلِماهیازآباستواصلِ
هنیمنذواصلِانسانیکه.آزادشدهوبهخداتبدیلشدهازجنسهشیاریحضورونظراستهمانیدگیها

دنواندیشیمنذهنیبنابراینهرگونهچارهجوییوتدبیر.همانیدگیهاستداردازجنسحیوان،فرمو
.تواندمارابهخدازندهکندنمیباطلوبیهودهاستوهمانیدگیهابرحسب
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استوگشایندهخدازَفتقفلِ
رضاواندردستدرتسلیمزن

(۳۰۷۳مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

ستبر،بزرگ:زَفت-

اربسیمیشوددرهرلحظهایجادهمانیدگیهاکهدراثرحرکتسریعفکرهاحولمحورمنذهنیاینقفلِ
اینلحظهوضعیتدرمقابلپستوایانسان،.آنرابازکندمیتواندسختوپیچیدهاستوفقطخداستکه

اوقض»کاملاجازهبدهخداوندازطریقرضایتِوباندانمهممیدهدتسلیمباش،آنچهراکهذهنتنشان
.رابگشایدمنذهنیاترویتوکارکندوقفل«کُنفَکان
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روزندگیبهثموضعیتهادارد،حالشهموارهبداستودرحالشکایتازمنذهنیناراضیانسان:۱نکتۀ
انسانیکهاما.کههیچگاهزندگینکردهاستودرآیندهبهزندگیخواهدرسیدمیکنداست،اوفکرنرسیدهاش

ایش،حالشهمیشهخوباست،دراینلحظهحاضراست،اتفاقاتبرمیداندرضاداردخودراازجنسزندگی
.وهموارهتسلیماستمیدهدرضامیافتدمهمنیستند،بههرچیزیکهاتفاق

کنیم،راعوضآنهانمیخواهیمایننیستکهمامعنیاشراضیبودنبهاتفاقووضعیتاینلحظه:۲نکتۀ
الشهایچوقفلهامیدانیم،خردوصنعزندگیعوضکنیم،چراکهفضاگشاییراباآنهامیخواهیمبلکهما
.نمیشودبازمنذهنیفکرهایوتدبیرهاهرگزبامنذهنی
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مفتاحهاذرّهذرّهگرشود
اینگشایشنیستجزازکبریا

(۳۰۷۴مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

راکهاینقفلرابازکنند،چمنذهنیقفلِسختنمیتواننداگرتمامذراتهستیتبدیلبهکلیدشوند،بازهم
خداوند«فَکانکُنقضاو»دربرابرِوتسلیممیدهد،مهمندانستنآنچهکهذهننشانفضاگشاییفقطوفقطبا

.میشودباز

خویشتدبیرِشودفراموشتچون
خویشپیرِجوانازبختِیابیآن

(۳۰۷۵مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت)-

رارهایدههمانوافکارمنذهنیتدبیرمیدهدهرگاهبامهمندانستنوتوجهنکردنبهچیزهاییکهذهننشان
خداوکنیوآنرابهفراموشیبسپاری،دراینصورتآنبختجوان،بیداری،دیدعدموبینشزندگیرااز

.میشویواززندگیآگاهمیگیریدرونتفضایگشودهشده
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شکلاتخودبخواهیمممنذهنیفکرهایاستفادهکنیموبامنذهنیازتدبیرفضاگشاییاگرمابهجای:۱نکتۀ
.میکنیمراحلکنیمفقطزندگیخودراتلفکرده،تبدیلبهمسئله،مانعودشمن

گوییدبنمیتوانیدمسئلهسازی،مانعسازی،دردسازیواتلافزندگیوجوددارد؛شمامنذهنیذاتِدر:۲نکتۀ
اتبدیلبهومرکزشممیکنیدبرایخودممسئلهنسازمهمینکهبهیکچیزذهنیتوجهمیکنمکهمنسعی

وبایدبعداًمیماندبقایایدردهانیزدرشماباقی.میشویدشمامسئلهساز،دردسازومانعسازمیشودجسم
نیدوآنرابهتوجهنکمیدهدکنید،بنابراینبهتراستاصلاًبهآنچهکهذهننشانچارهاندیشیآنهابرایرفع
.نیاوریدمرکزتان

(۶۳،آیه(۳۹)زمرقرآنکریم،سوره)
«…وَالْأَرْضِالسَّمَاوَاتِمَقَالِیدُلَهُ»-
«…اوستنزدزمینوآسمانهاکلیدهاى»
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چونفراموشخودی،یادتکنند
بندهگشتی،آنگهآزادتکنند

(۳۰۷۶مولوی،مثنوی،دفترسوم،بیت-

وهرلحظه،تدبیروعملشرافراموشکنی،مرتببافکربعدازفکرآنرانسازیوبزرگنکنیمنذهنیهرگاه
ابندهخداورضفضاگشاییوچوندراینلحظهباتسلیم،میکندخداوندتورایادنیاییبالا«من»بهصورت

.میکندهاودردهاآزادورهاهمانیدگی،منذهنیشدی؛دراینصورتزندگیتورااز

هامیرصبرفراموشکرد،بمنذهنینبود،خودشرابهعنوانمنذهنیاشنگرانسُنْقُردراینداستاننیز:نکته
.آزادشدهشیاریاشکردنرایاددادوبااوچنانبااحترامبرخوردکردکهمقدارزیادیاز
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ارتفاعمجوییدسخنگوییاز
زگفتن،استماعبهْمنتظررا

(۳۳۱۶مولوی،مثنوی،دفترچهارم،بیت)-

جُستنورفعتوالاییبالارفتن،:ارتفاع-
شنیدن،گوشدادن:استماع-

ندبلمنذهنیبهعنوانمیدهدچیزهاییکهذهننشاندربارةهرگزنخواهیدازطریقحرفزدنوفکرکردن
دنبهومنتظرکمکخداوندوزندهشمیگشایدخودرابسازید،زیرابرایکسیکهفضارامنذهنیشویدو

.استمنذهنیزندگیاست،گوشدادنبهترازحرفزدنبهعنوان

ینکهباراخاموشکنیدواجازهدهیدزندگیازطریقشماسخنبگوید،نهاذهنتانشمابایدهرلحظه:نکته
.خودراببافیدمنذهنیهرلحظهمرکزتانوآوردنچیزهایذهنیبههمانیدهفکرهای
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(۶،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
«.لَمَجْنُونٌإِنَّکَالذِّکْرُعَلَیْهِنُزِّلَالَّذِیأَیُّهَایَاوَقَالُوا»-
«.دیوانهاىتوکهقرآنبرتونازلشده،حقاکهمردىاى:وگفتند»

ورتتعظیمنکند،دراینصمیدهددونوپستیکهذهننشانهرچیزِوبهکُندفضاگشاییاگرانسان]
.[اورادیوانهخطابخواهندکردمنذهنیانسانهای

(۱۱-۱۰،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
ولانخودراومارس«».یَسْتَهْزِئُونَبِهِکَانُواإِلَّارَسُولٍمِنْیَأْتِیهِمْمَاوَ.الْأَوَّلِینَشِیَعِفِیقَبْلِکَمِنْأَرْسَلْنَالَقَدْوَ»-

«.کردندرهاشمسخآنکهمبعوثنشد،جزآنهابرپیامبرىهیچ.فرستادهایمپیشیناقواممیانازتوبهپیش

مابایددیگریوجودداردوش«منِ»اصلیشمانیست،یکمنِ،منذهنیمیگویدمیآیدمانیزهرکسیراکه]
وهاینگذاریدوبرحسبالگمرکزتانراعوضکردهوچیزهایجامدرادرزندگیتانفضارابازکنید،سبک

مآیاماکسیراکهبایدازخودمانبپرسی.میکنیمزندگیکنید،مسخرهصُنعجامدزندگینکنید،بلکهبرحسب
[؟نمیکنیممولانارامسخرهخودِویامثلاًشخصمیخواندبهحضوربرسدوآثارمولانارامیخواهد
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(۱۵-۱۴،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
«.سْحُورُونَمَقَوْمٌنَحْنُبَلْأَبْصَارُنَاسُکِّرَتْإِنَّمَالَقَالُوا.یَعْرُجُونَفِیهِفَظَلُّواالسَّمَاءِمِنَبَابًاعَلَیْهِمْفَتَحْنَاوَلَوْ»-

مردمىامبلکه،کردهاندچشمانماراجادو:گویندازآنبالاروند،کهبگشاییمدرىازآسمانایشاناگربر»
هماببیمرادیحالزمانیکهخداوندبا.همانجادوشدناستهمانیدگیهادیدنبرحسب]«.هستیمجادوزده
میگوییمبیاوروشکایتنکن،ماهمچنانمقاومتکرده،مرکزتفضارابازکن،مرابهمیگویدومیدهدپیغام
.[ببینیمهمانیدگیهابرحسبمیخواهدودلمانکردهایمعادتجادوزدگیمابه
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(۲۳-۲۲،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
.بِخَازِنِینَلَهُأَنْتُمْوَمَافَأَسْقَیْنَاکُمُوهُمَاءًالسَّمَاءِمِنَفَأَنْزَلْنَالَوَاقِحَالرِّیَاحَأَرْسَلْنَاوَ»-
«.الْوَارِثُونَوَنَحْنُوَنُمِیتُنُحْیِیلَنَحْنُإِنَّاوَ

مارانرسدوشساختیمسیرابوشمارابدانکردیمنازلآبى،وازآسمانفرستادیمراآبستنکنندهبادهاىو»
بادهای]«.مىمانیمباقىوبعدازهمهمىمیرانیمومىکنیمزندهکههستیمماهرآینه.باشیدآنخازنانکه

خیرهذرنجشهارادردردهاو«دَم»زندگیاستکهاگرانسانفضارابگشایدواین«دَم»همانآبستنکننده
میماند؛ودرحقیقتآنچهکهباقیمیگرداندوابدیتخودزندهبینهایتنکند،دراینصورتخداونداورابه

.[اوندشویم؛بنابراینمابایدازجنسخدمیرودفقطخودزندگیاستوهمهچیزجزذاتاوبربادفناونیستی
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(۲۵-۲۴،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
«.عَلِیمٌحَکِیمٌإِنَّهُیَحْشُرُهُمْهُوَرَبَّکَإِنَّوَ.الْمُسْتَأْخِرِینَعَلِمْنَاوَلَقَدْمِنْکُمْالْمُسْتَقْدِمِینَعَلِمْنَالَقَدْوَ»-
امحشوروپروردگارتوهمهر.ماندهاندواپسکسانىوچهرفتهاندپیشاینازشماازکسانىچهمىدانیمو»

«.وداناستحکیمکهاوستزیرا،مىگرداند

زتابهزندگیزندهشوند،چراکههمهچیمیروندآنهانیزدنبالعدهایوشدهاندبهزندگیزندهعدهای]
.[پسمانیزبایدبهاوزندهشویم.خداونداست

(۲۶،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
«.مَسْنُونٍحَمَإٍمِنْصَلْصَالٍمِنْالْإِنْسَانَخَلَقْنَالَقَدْوَ»-
«.آفریدیمبویناک،ازلجنخشکراازگلآدمىما»

.[استکهبهاطرافبویدردمیپراکندمنذهنیهمانبویناکلجن]
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(۲۹-۲٨،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)

لَهُفَقَعُوارُوحِیمِنْفِیهِنَفَخْتُوَسَوَّیْتُهُفَإِذَا.مَسْنُونٍحَمَإٍمِنْصَلْصَالٍمِنْبَشَرًاخَالِقٌإِنِّیلِلْمَلَائِکَۀِرَبُّکَقَالَإِذْوَ»-
.سَاجِدِینَ

رارینششآفچون.فرینمٓ  بیابویناک،ازلجنخشکازگلبشرىمىخواهم:وپروردگارتبهفرشتگانگفت»
سانراازبهعبارتیوقتیخداوندان]«.بیفتید،دربرابراوبهسجدهدمیدمبردموازروحخوددرآنپایانبه

نمیکندجدهسمنذهنی،بایدهمهبهچنینانسانیسجدهکنند،ولیمیکندبیرونآوردهوبهخودزندهمنذهنی
.[چوننمایندهشیطاناست
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(۳۳-۳۰،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)-

مَعَکُونَتَأَلَّالَکَمَاإِبْلِیسُیَاقَالَ.السَّاجِدِینَمَعَیَکُونَأَنْأَبَىإِبْلِیسَإِلَّا.أَجْمَعُونَکُلُّهُمْالْمَلَائِکَۀُفَسَجَدَ»-
«.مَسْنُونٍحَمَإٍمِنْصَلْصَالٍمِنْخَلَقْتَهُلِبَشَرٍلِأَسْجُدَأَکُنْلَمْقَالَ.السَّاجِدِینَ

،چراتوازلیساباى:گفت.باشدکنندگانباسجدهکهسرباززدکهابلیس،مگرکردندسجدههمگىفرشتگان»
هر]«.کنمنمىسجدهآفریدهاىبویناک،ازلجنخشکازگلکهبشرىبراىمن:نبودی؟گفتکنندگانسجده

لیسوازطرفیاب.وابدیتاوزندهباشد،فرمانبردارخداستبینهایتکسیازجنسخداوزندگیبودهوبه
.[انسانزندهبهحضورنیستنددیدنِقادربهمنذهنینمایندهاش
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(۳۶-۳۴،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
«.یُبْعَثُونَیَوْمِإِلَىفَأَنْظِرْنِیرَبِّقَالَ.الدِّینِیَوْمِإِلَىاللَّعْنَۀَعَلَیْکَإِنَّوَ.رَجِیمٌفَإِنَّکَمِنْهَافَاخْرُجْقَالَ»-
روزىراتاپروردگارمن،ماى:گفت.برتولعنتاستقیامتتاروز.هستىمطرودکهشوبیرونازآنجا:گفت»
«.مهلتدهمىشونددوبارهزندهکه

.[میدهدخودقرارلعنتِراموردآنهاومیکندبیرونیکتاییراازفضایمنذهنیخداوندشیطانو]

(۳٨-۳۷،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
«.الْمَعْلُومِالْوَقْتِیَوْمِإِلَى.الْمُنْظَرِینَمِنَفَإِنَّکَقَالَ»-
«.وقتشمعلوماستکهروزىتاآن.یافتگانىتودرشمارمهلت:گفت»

رراهانسانذهنبیرونبیاید،بهابلیسمهلتدادهکهبرسبویناکخداوندتازمانیکهانساندوبارهازلجن]
.[قراربگیرد
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(۴۰-۳۹،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
«.الْمُخْلَصِینَمِنْهُمُعِبَادَکَإِلَّا.أَجْمَعِینَلَأُغْوِیَنَّهُمْوَالْأَرْضِفِیلَهُمْلَأُزَیِّنَنَّأَغْوَیْتَنِیبِمَارَبِّقَالَ»-

اهوهمگانراگمربیارایمرادرنظرشانبدیهازمینروى،درکردىنومیدپروردگارمن،چونمرااى:گفت»
«.بندگانبااخلاصتوباشندکهآنها،مگرکنم

فضاگشاییا،ولیاگربمیکننددرنظرمابسیارزیباجلوهمنذهنیدیدِهستندکهباهمانیدگیها،همانبدیها]
اآوردهماراگولبزندوچیزهارابهمرکزمنمیتوانداوستکهنمایندهمنذهنیمرکزراعدمکنیمابلیسو

.[کندمنحرفمان
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(۴۳-۴۱،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
مَجَهَنَّإِنَّوَ.الْغَاوِینَمِنَاتَّبَعَکَمَنِإِلَّاسُلْطَانٌعَلَیْهِمْلَکَلَیْسَعِبَادِیإِنَّ.مُسْتَقِیمٌعَلَیَّصِرَاطٌهَذَاقَالَ»-

«.أَجْمَعِینَلَمَوْعِدُهُمْ

گمراهانىن،مگربرآنیستتسلطىتورابربندگانمن.مىرسدبهمنکهاستراستىراهاخلاصراه:گفت»
یدهانسانبهحضوررسراهِراهراستیبرایماهمان)]«.آنهاستهمهمیعادگاهوجهنم.کنندپیروىتوراکه

راندیگمنذهنیخودمانومنذهنی،واگرمافضارابازکنیم،ابلیس،شدهاستاستکهباخداوندیکی
افسانهنمِجهبهمرکزبیاوریم،میدهدهیچاثریرویمابگذراند،ولیاگرچیزهاییراکهذهننشاننمیتوانند
.[راملاقاتخواهیمکردمنذهنی



Parvizshahbazi.com گنجحضور

لیلامظاهریخانم ۱۳۹۶قسمت - پیغامعشق

(۹۹-۹٨،آیه(۱۵)قرآنکریم،سورهحجر)
«.الْیَقِینُیَأْتِیَکَحَتَّىرَبَّکَوَاعْبُدْ.السَّاجِدِینَمِنَوَکُنْرَبِّکَبِحَمْدِفَسَبِّحْ»-
رگتفراوپروردگارترابپرست،تالحظهم.باشکنندگانوازسجدهکنتسبیحپروردگارتستایشبه»

«.رسد

ویموآنچیزیرامرکزراعدمکنیم،تسلیمشفضاگشاییباشیمیعنیمرتبباکنندهگانمابایدجزوسجده]
نسبتبهرگمانمنیایدواینقدربهاینکارتعهدداشتهباشیمتامرکزمانمهمندانیمتابهمیدهدکهذهننشان
.[سدفراربایقینیعنیزندهشدنبهزندگیواستفادهنکردنازمعلوماتذهنیاستمعادلْمنذهنیکه

:باتشکر
برنامههاخلاصهسازیمتنکارگروه
مظاهریلیلا:گوینده



باسپاسازبینندگانگنجحضوربابتارسالپیغامهایمعنویخود
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قسمتهزاروسیصدونودوششم پایان  -  پیغامعشق
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