


پیغامعشق

نهمقسمتهزاروچهارصدو

Parvizshahbazi.com گنجحضور



Parvizshahbazi.com گنجحضور

آقایمصطفیازگلپایگان ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

آقایمصطفیازگلپایگان



Parvizshahbazi.com گنجحضور

آقایمصطفیازگلپایگان ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

۹۸۳الی۹۷۸اشعارومطالبزیرکهباشمابهاشتراکمیگذارمبرگرفتهازبرنامههایگنجحضورشمارۀ
:میباشد

رنجوروکلانپیرزنونااوستا
هرسهاستادندولیدرروستا

هرسهظاهرراشناسندوبهذِکر
رویخودمالَندومیگویندچهبِکر

آنزَنکازعشرِقرآنبرکند
عشرهاچونعطربرتنمیزند

(ناظمیمصطفی)-
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آنیکیرنجورشدسویطبیب
گفتنبضمرافروبینایلبیب

۱۲۹۳مولوی،مثنوی،دفترششم-

درپیِطاووسوعشروحالتاند
غافلازعشقودلیلِخلقتاند

هرسهمالَندمُشکرابررویِحال
درپیِذکرندوحرفوقیلوقال

نیستاندرخانهشانآبیُونان
پسبِبایدریستنبرذِکرشان

(مصطفیناظمی)-
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پساگرذِکریبگوییبیعمل
توچوکمپیریبهدنبالذَکَر

چونکهروگرمینمایددِلجُمود
عاریتباشدهرآنچهمینمود

(مصطفیناظمی)-

گرمیِعاریتیندهداثر
گرمیخاصیتیداردهنر

۳۶۹۴مولوی،مثنوی،دفتردومبیت-
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کورچونشدگرمازنورِقِدَم
ازفرحگویدکهمنبیناشدم

(۵۰۳مولوی،مثنوی،دفترچهارم،بیت)-

برزبانتنامِحقوشعرِاو
مرکزتعاریزفِعلوفکراو

جایاَذکارِالهیمرکزاست
هرچهکاریجایِدیگرگُلخناست

(مصطفیناظمی)-

پسکلامِپاکدردلهایکور
رودتااصلِنورنپاید،میمی
(۳۱۶مولوی،مثنوی،دفتردوم،بیت)-



Parvizshahbazi.com گنجحضور

آقایمصطفیازگلپایگان ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

گرنگیرماَصلِنوراَلحقخَرَم
فرصتمکوتاهورویَدخَروّبم

خروّباَرروید،بریزدمسجدم
چونکهخوانمذکر،بیرونازدلم

ازدرونخوانذکروکُنماهیتی
ذکروفعلتراستکن،ماهیت

(مصطفیناظمی)-

راستکُناَجزاتراازراستان
سرمَکَشایراستْرَوْ،زآنآستان

(۱۲۱مولوی،مثنوی،دفتردوم،بیت)-
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ذکرآردفکررادراِهتزاز
ذکرراخورشیدِاینافسردهساز

(۱۴۷۶مولوی،مثنوی،دفترششم،بیت)-

دَمبخوردرآبِذکروصبرکن
تارَهیازفکرووسواسِکُهُن

(۴۳۸مولوی،مثنوی،دفترچهارم،بیت)-

اذکروااللهگوامینآ،بیغرض
تاکزینذکراِرجعیآیدعَوَض

ذکرِبیفعلهمچولاحولولاست
ذکرخادِمگونۀکمپیرِماست

(ناظمیمصطفی)-
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بازگویداللهستارما
هرکهنخریداینسههستممنگدا

آنگداییازبرایطبِّاوست
چونکهعلّتداندوستّارخوست

آنگدانهآنکهماپنداشتیم
مشتریعامیاشانگاشتیم

(مصطفیناظمی)-

کالهییکههیچخلقشننگرید
ازخَلاقَتآنکریمآنراخرید

(۱۲۶۶مولوی،مثنوی،دفترششم،بیت)-
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هیچقلبیپیشِاومردودنیست
زآنکهقصدشازخریدنسودنیست

(۱۲۶۷مولوی،مثنوی،دفترششم،بیت)-

اوزستّاریخریدوماقلی
ماوَدَّعَکگفتواللهاشتری

نیستازبهرنیازشاینخرید
چونکهآیدازدَرَشرَحمتمَزید

(مصطفیناظمی)-
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امۀگنجدربرن!قسمتمشترکیکهرنجور،پیرزنسالخوردهوخادمدارند،اینهکههمشونچسبیدنبهظاهر
خودمنحضورطیچندبرنامۀاخیراینموضوعمرتبتکرارشدتامنفهمیدمکهمشکلِاینسهشخصدر

ازم،فهمیدمحتماًمنتویسطحوظاهرموندمکهدارهبرامتکرارمیشهتابشنوموظاهرروبند.همهست
نیموبهدلموضوعاینهکهماازظاهرگذرکنیم،ازسطحگذرک.پسموضوعاینهکهنبایدتویظاهرگیرکنیم

.اصلیمونپیببریموسعیکنیمرویمرکزمونکارکنیم

یبادراینداستانهاپیرزنبهدنبالظاهرخودشبودوازعشرهایقرآنمیکَندوبهصورتخودشمیزدتاز
طحاشدرداستانرنجورهمشخصرنجورحواسشبهنبضشبود،حواسشبهحالجسمیوس.بهنظربیاد

درداستانخادموصوفیهمخادمحواسشبهسطحبود،چونذکررو.بودوازدلاصلیشبیخبربود
پس.خادمفقطلاحولمیگفتولیکارنمیکرد.بهصورتظاهریمیگفتولیدرعملکارینانجامنمیداد

تویاینسهشخصِرنجور،پیرزنکلانوخادمباهمنقاطاشتراکزیادیدارندکهمهمترینشگیرکردن
.سطحوقشراست



Parvizshahbazi.com گنجحضور

آقایمصطفیازگلپایگان ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

.رکنیدپسمفهوممشترکمثنویهایاخیرکهدربرنامۀگنجحضوراجراشداینهکهازسطح،ظاهروذهنگذ

دکههیچفهمیدیمکهرنجور،کلانپیرزنوخادمهرسهشاندرروستایذهنگیرکردهاند،درجاییگیرکردهان
دچیزهایچیزیبرایارائهبهخودشانودیگرانندارند،درجاییگیرکردهاندکهباسببسازیفقطمیتوانن
یبرایبهقدم!ظاهریروببینند،درجاییگیرکردنکهفقطذکرظاهریمیگنولیدرعملکاریانجامنمیدند

یبینند،وحضوررسیدنبرنمیدارند،درجاییگیرکردهاندکهاونجاخودشونرواستاد،فیلسوفودانشمندم
ذکرگفتنایراداتخودشونرونمیبینندکهبخوانخودشونرواصلاحکنند،درجاییگیرکردنکهمدامدرپی

.میدانندظاهریهستندوحرفهایذهنروبرترازهرچیزی
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انکند،هرسهایناشخاصغافلازدلیلخلقتهستند،غافلاندازاینکهخداوندمیخوادخودشوازطریقمابی
قطبهدستپساگرماهمغافلازعشقهستیم،مثلاونپیرزننیّتمونازذکرگفتنف.غافلازعشقهستند

هرچهسنآوردنچیزهایاینجهانیهست،ذکرمیگویمودعامیکنیمکهخداوندهمانیدگیهامونوبیشترکند،
نیمازاونوسالِمونبیشترمیشودشهوتِبهدستآوردنهمانیدگیهادرمابیشترمیشود،حتیاگرمانتو

توینودسالگیمثالیکهاینجاداشتیمهمینپیرزنبودکه!همانیدگیاستفادهکنیم،بازهمشهوتشروداریم
ت،امابهدنبالرابطهبامردجوانبود،درصورتیکهاصلاًبراشکارایینداشتوتوانانجاماینکاررونداش

.بهصورتکاملشهوتشروداشت

فهمیدیمما!هپسخیلیوقتهامادعامیکنیموذکرمیگیمبرایاینکهزندگیهمانیدگیهایماروبیشترکن
واحساسذکرواشعارمولانارامیخونیمفقطبرایاینکهحالمانخوببشه،برایاینکهسطحمونگرمبشه
،شایدسطحسرخوشیِسطحیکنیم،مامثلپیرزنمیخواهیمجسممونروارضاکنیموجسممونروگرمکنیم

سطحماگرمبشهولیاینگرمیبهصورتموقتوقرضگرفتهشدهازاشعارمولاناست،شایدگرمیرودر
!همانیدگیهایمانبگیریمولیهنوزمرکزماجامدهستوسفتچسبیدیمبه
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چونکهروگرمینمایددِلجُمود
عاریتباشدهرآنچهمینمود

(مصطفیناظمی)-

گَرمیِعاریّتینَدْهداثر
گَرمیِخاصیّتیداردهنر

(۳۶۹۴مولوی،مثنوی،دفتردوم،بیت)-

یاستفادهکنیمغافلهستیمکهمابایدایناشعارروعمل.ماغافلهستیمازاینکهبایدباایناشعارزندهبشیم
ابمولانابرایهمینهستکهجن.تامرکزماگرمبشود،تاگرمایماذاتیبشودوآفتابِدرونمابالابیایید

م،مثلاینمیگویندبایدایناذکارواشعاررودرمرکزموناستفادهکنیمواگرذکرروجاییغیرازمرکزبکاری
!اینکارمعادلذکرگفتنافرادمنافقاست!هستکهداریمرویکثافاتِگُلخنگُلمیکاریم
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برزبان،نامِحقو،درجانِاو
ایمانِاوگَندهاازفکرِبی

(۲۶۹مولوی،مثنوی،دفتردوم،بیت)-

گُلْخَناستذکر،بااوهمچوسبزه
برسرِمَبْرَزگُلاستو،سوسناست

(۲۷۰مولوی،مثنوی،دفتردوم،بیت)-

ماصلنوروتاموقعیکهمادرذهنمونگیرکردیمودرگیرسببسازیهایذهنهستیمکورهستیمونمیتونی
یروهمشایدوقتییکمشعرمیخونیمگرمبشیم،منتهاهمینگرم.اصلمعانیِاینشعرهاروبگیریم

گیمبهبهمیخوایمبدیمبهمنذهنیکهازشخوراککند،پسباهمینیکمشعریکهمیخوانیممیخواهیمب
نبامولانابرایهمینج.منچقدرشعرِمولانابلدمومیخوایمازشوناستفادهابزاریبهسودمنذهنیبکنیم

.میگویندذکرِخداروگفتنکارِمنِذهنینیست
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اُذْکُرواالله،کارِهراوباشنیست
اِرْجِعیبرپایِهرقَلّاشنیست

(۳۰۷۲مولوی،مثنوی،دفترچهارم،بیت)-

یماکارکنند،تاابیاتجنابمولانامثلمُشکهستند،اینارونبایدبهتنمالیدبایدبهدلمالیدتابتوانندرو
.بتوانندیکهمانیدگیروبهمانشونبدهند

مُشکرابرتنمزن،بردلبمال
مُشکچهبْوَد؟نامِپاکِذوالْجَلال

(۲۶۷مولوی،مثنوی،دفتردوم،بیت)-
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یقائمبرمابایدبدونیمفرصتمابرایارجعیمحدوده،فرصتمابرایاینکهبتونیمبهعنوانامتدادزندگ
یخروّبوفرصتمابرایزندهشدنبهزندگیکوتاهاست،چوناینمنِذهن.پاهایزندگیبشیم،کوتاهاست
بذاریم،مابایددرنتیجهماخیلیسریعتربایداصلنورروبگیریموبهمرکزمون!خیلیسریعدارهرشدمیکنه

پیادهایناشعاریکهجنابمولاناگفتهوازفضایاونطرفیاومدهروبگیریمورویخودمونبهصورتعملی
ما.ماکندکنیم،نبایداجازهبدهیماینمنذهنیکهخروّباست،شروعبهروییدندرمسجدوفضاییکتایی

.بایدازهرلحظهوثانیهاستفادهکنیمورویخودمونکارکنیم

گرنگیرماَصلِنوراَلحقخَرَم
فرصتمکوتاهورویَدخَروّبم

(ناظمیمصطفی)-



Parvizshahbazi.com گنجحضور

آقایمصطفیازگلپایگان ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

مراستامابایدازهدایتهایزندگیکهبرامونآورده،صددرصدیاستفادهکنیم،بایدکلیۀاجزایخودمونروه
گیماینبیتباکنیمبااشعارآدمزندهبهحضوریمثلمولانا،بایدبدونسرکشیاینراهراادامهبدهیم،نبایدب
یموعقلسببسازیذهنمنهماهنگنیست،نبایدشخصیمثلمولاناروامتحانکنیمیاازشایرادبگیر

.خودمونروبالاتربدونیم

راستکُناَجزاتراازراستان
سرمَکَشایراستْرَوْ،زآنآستان

(۱۲۱مولوی،مثنوی،دفتردوم،بیت)-

م،صادقانهمابایدصمیمانهذکربگی.مانبایدباذکرهاموندنبالخواستههایدنیاییوغَرَضهایمادیباشیم
دونهیچریاییوذکربگیم،بایدبدونِغرضوچشمداشتاززندگیذکربگیم،بایداَمینبیاییمپیشمولانا،ب

وجاریکنندبهاینگونهذکرهاهستندکهمیتونندفکرمارابهجنبشدربیارندوفکرِاونطرفیر.منافقبودنی
.زندگیما،میتونندخورشیددرونماروبالابیارند



Parvizshahbazi.com گنجحضور

آقایمصطفیازگلپایگان ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

موقانونجبرانرورعایتمابایدصبرکنیم،ذکربگیم،صبرکنیم،ذکربگیم،صبرکنیموصبرکنیموصبرکنی
مونبشیم،اونوقتهکنیمتابتونیمازاینمنذهنیهزارسالهنجاتپیداکنیموبتونیمقائمبرهشیاریاولیۀخود

.کهمیتونیمپیغامارجعیروبگیریماونوقتهکهبهاوعوضِمامیشهارجعی

دمَبخوردرآبِذکروصبرکن
تارَهیازفکرووسواسِکُهُن

(۴۳۸مولوی،مثنوی،دفترچهارم،بیت)-

گرامینآییدسویِاهلِراز
وارهیدازسَرکُلَهمانندِباز

(۳۳۳۵مولوی،مثنوی،دفترچهارم،بیت)-
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اذکروااللهگوامینآ،بیغرض
تاکزینذکراِرجعیآیدعَوَض

(مصطفیناظمی)-

ولیدرعملومااگراشعارمولاناروبخونیمولیهمانیدگیهارونندازیمویااشعارمولاناروبهعنوانذکربخونیم
زپیادهکاراستفادهنکنیم،دراینصورتمثلخَریهستیمکهلاحولخورده،یعنیدرعملاشعاررورویمرک

گیماینجادیگههرچقدرهمبخواهیمخودمونومعنویجلوهبدهیموب.نکردیموواقعاًغذایمعنوینخوردیم
!اینخَرمعرکهاست،مردممیبینندکهخَرِماداردلنگانلنگانراهمیرود

لنگیمویعنیاگههنوزمی!اینخودشیکمعیاریهستکهبفهمیمداریمکاررودرستانجاممیدهیمیاغلط
!غافلیممثلخَرصوفیشبوروزسجدهمیکنیم،هنوزداریملاحولمیخوریم،هنوزازکارعملیوقانونجبران

روپساگرفقطشعربخونیموذکرظاهریبگیم،بهخودیخودکارینمیکندتاوقتیکهمامرکزمون
.دستنخوردهنگهداشتیم



Parvizshahbazi.com گنجحضور

آقایمصطفیازگلپایگان ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

چونکهقوتِخر،بهشبلاحَوْلبود
شبمُسَبِّحبودو،روزاندرسجود

(۲۵۰مولوی،مثنوی،دفتردوم،بیت)-

،بازبازباهمۀاینحرفهاکهمامنافقهستیموذکروعملمونهمخوانینداردوهنوزاینذهنروولنکردیم
همخدامارافراموشنکرده،خداوندعیبهایمارامیپوشونه،خداوندبازمشتریماست،خداوندباما
ارونمیجنگه،بازهمخداوندهمهجورهدنبالماست،جنابمولاناهمهجورهدنبالماهستنوبهترینشعره

مثنویراجنابمولاناهمهجورهمنّتمارومیکشند،ایشونآمدندغزلیاتروگفتند،ششجلد.برایماگفتن
بالماهستندگفتندوکمنگذاشتندبرایماوایناهمهنشانههایاینهکهزندگیوانسانهایبهحضوررسیدهدن

.ولیماقدرشونونمیدونیم
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یکنیماونااوناهمهجورهخریدارماهستند،گداییمارامیکنند،منّتمارامیکشند،ولیماغافلهستیموفکرم
بهماامااینخریداریوگداییبهعلتنیازآنهانیست،چوناونهانیازی!محتاجِماهستندونازمیکنیم

قطبودنشونهست،بهخاطرعشقبینهایتشونهست،اونهاف«رحمتاندررحمت»ندارند،بلکهبهخاطر
.میخواهندعشقورحمتبیشترروبهسَرماواینجهانبریزند

کالهییکههیچخلقشننگرید
ازخَلاقَتآنکریمآنراخرید

(۱۲۶۶مولوی،مثنوی،دفترششم،بیت)-

هیچقلبیپیشِاومردودنیست
زآنکهقصدشازخریدنسودنیست

(۱۲۶۷مولوی،مثنوی،دفترششم،بیت)-
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اوزستّاریخریدوماقلی
ماوَدَّعَکگفتواللهاشتری

(مصطفیناظمی)-

نیستازبَهرنیازشاینخرید
چونکهآیدازدَرَشرَحمتمَزید

(مصطفیناظمی)-

لیامدرنهایتامیدوارمبااینهمهتکرارکهرویمبحثظاهرداشتیم،اینسطحرابگذارمزمینوبهدلاص
نانیازبچسبموجلویاینهمهرحمتوعشقرانگیریموهرلحظۀآدمباشهاینمنهستمکهبهجنابمولا

.دارم

آمین
گلپایگانمصطفیاز
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خانمرقیهاردبیل



Parvizshahbazi.com گنجحضور

خانمرقیهاردبیل ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

باسلام
گنجحضور۹۷۸ازبرنامۀ۱۵۱خلاصۀغزل

سَربرونکنازدریچۀجان،ببینعشّاقرا
ازصبوحیهایشاهآگاهکنفُسّاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

نوشیدنشرابدربامداد:صَبوحی-
جمعِفاسق،بدکاران،بیهودهکاران:فُسّاق-

.یکنیممنتهابهذهنافتادهایموبهنقشونگارذهننگاهم.ماازجنسهشیاریبیفرم،امتدادخداهستیم
بینمولانامیگوید،ایانسانسَرتراازدریچۀمردگیذهنبیرونکنوازدریچۀجانمرکزعدمعاشقانراب

تخداونددرواقعهمۀانسانهاازجنسعاشقانهستندومیتوانندبهبینهایتوابدی.کهبهخدازندهشدهاند
زندهشوند
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«حمترحمتاندرر»پسبدانوآگاهباشکهخداونداینلحظهشرابصبحگاهیمیدهد،شرابیکهبهصورت
نازاینشرابنوروآگاهیاولخودتبخوربهزندگیارتعاشکنوباارتعاشبهزندگیومستیآ.است

.منهایذهنیراباخوشاخلاقیآگاهکن

ازعنایتهایِآنشاهِحیاتانگیزِما
جانِنودِهمرجِهادوطاعتواِنفاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

شادیوقتیشرابراازدستشاهگرفتیوبهزندگیارتعاشکردیدراینصورتعنایتهایخداوندبهصورت
وبخششاتعبادت.بنابراینهشیارانهدرراهخداتلاشکنتابهاوزندهشوی.بیسببوشورومستیمیآید

نوراباحضورانجامبدهومتصلبهخداوندباشودراینراهازمردمتاییدنخواه،بیریابهمردمکمکک
.کنقانونجبرانرارعایت
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چونعنایتهایِابراهیمباشددستگیر
سربُریدنکیزیاندارددلااسحاقرا؟

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

جزویمنایدلمنوقتیمتصلشدیبهشاهحیاتانگیزرحمتاودستتوراگرفت،دیگرچهنیازیبهعقل
.نیونترسیذهنیداری؟چرانبایدسَرمنذهنیراقربانیکنیوعقلخردکلرابگیری؟بایدبهزندگیاعتمادک

.عقلکلکههمۀکائناتراادارهمیکند،قطعأتوراهمادارهمیکند

طاقوایوانیبدیدم،شاهِمادرویچوماه
نقشهامیرُستومیشددرنهان،آنطاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-
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دکردیوقتیسَرمنذهنیراقربانیکردیآسماندرونتبازشدوازایوانمرکزعدمدیدیوبهزندگیاعتما
کهبهطورمتوجهمیشوی.دراینصورتدرفضایبازشدهخداوندرامیبینیکهمانندماهمیدرخشدوزیباست

.تنقشهامیرویدومیرودوتوتبدیلمیشویواینکارزندگیاس.نهانیاینچشمحسینمیبیند

غَلْبۀجانهادرآنجاپشتِپابرپشتِپا
رنگِرخهابیزبانمیگفتآناذَواقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

کنایهازانبوهیوازدحامجمعیت:پشتِپابرپشتِپا-
جمعِذوق:اَذواق-
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اینغلبۀپسغلبۀجانهادیگرغلبۀمنذهنیودردنیست،بلکهانسانزندهبهزندگیوزندهبهجاناستو
رالزومیبنابراینتجربۀزندگی.جانپشتسَرهمصورتمیگیردومیتوانددرهمۀانسانهاصورتبگیرد

ودومزۀنداردبهزبانبیاوریم،چونانعکاسشدربیرونبدوناینکهباآنهمانیدهبشویمازماساطعمیش
.زندگیرادردرونمیچشیموزندگیرازندگیمیکنیم

سردگشتیبازذوقِمستیونُقلوسماع
چونبدیدندیبهناگهماهِخوباخلاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

دحالتاینذوقمستیوحالخوبورقصباآهنگکائناتوگوشدادنبهپیغامزندگیوقتیشروعمیکن
ازجنسمادیبهخودگرفتن،دلانسانسردمیشود،وقتیناگهانچشمشدوبارهبهآنشاهمیافتدودوباره

واگراینانبساطدرماعادتشود.اومیشود،اینشاهخوباخلاقاستهمروشنیداردوهمخرد
.لحظهبهلحظهآدمجدیدیتولیدمیشودواینپایانندارد،بینهایتاست
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چونبدیدآنشاهِمابردَرنشستهبندگان
وآندرازشکلیکهنومیدیدهدمُشتاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

نیموعقلوقتیآنشاهخوباخلاقمتوجهاینبشودکهماازمنذهنیناامیدشدهایموبامنذهنیتلاشنمیک
ونشستهایمومنذهنیراکهازهمانیدگیهامیآیدرادرصفنقصاننشاندهایموباتسلیموفضاگشاییبردَرا
.اناامیدمیکندمنتظرعنایاتاوهستیمومشتاقیمبهاوزندهشویم،ولیاینمنذهنیشکلیداردکهمشتاقانر

شاهِمادستیبزد،بشکستآندَرراچنانک
چشمِکسدیگرنبیندبندیااَغْلاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

دربستنبستن،:اِغلاق.جمعِغَلَقبهمعنیقفلوچفتوکلون:اَغلاق-
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هنرابهشاههرلحظهببیندکهماازمنذهنیناامیدشدهایموتسلیمهستیمدربرابراتفاقاینلحظهوذ
ندانذهنمرکزماننمیآوریم،منذهنیراکهماننددربستهبینماوزندگیقرارگرفتهرامیشکندوماراازز

.آزادمیکندودیگرچشممابندیاقفلمنذهنیرانمیبیند

پارههایِآندرِبشکستهسبزوتازهشد
کآنچهدستِشهبرآمد،نیستمراِحراقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

سوزاندن:اِحراق-

میدهدوذراتاینمنذهنیخردشدهکهزندگیمادرآنجابهتلهافتادهبودسبزوتازهوآزادشدوایننشان
ولشاهنباشدکهوقتیمافضابازمیکنیم،دستشاهبرایدستگیری،برایآبادانیمیآید،وهرکاریکهمحص

.سوزاندنیودورانداختنیاست



Parvizshahbazi.com گنجحضور

خانمرقیهاردبیل ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

جامۀجانیکهازآبِدهانششُستهشد
تاچهخواهدکرددستومِنّتِدَقّاقرا؟

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

.کوبنده،جامهشویکهجامهرامیکوبد:دَقّاق-

الاوشستهوقتیبافضاگشاییمنذهنیماصفرمیشود،لباسجانماکهآلودهبههمانیدگیهاستباآبوص
دراینصورتدیگرمِنّتدسترختشوهایمنهایذهنیبیرونرا.میشود،وتبدیلبهحضورمیشود

.نمیکشیمکهباتنبیهودردمیخواهندجامۀمارابشورند

آنکهدرحبسشازاوپیغامِپنهانیرسید
مستِآنباشدنخواهدوعدۀاِطلاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

کردنرهاکردن،آزاد:اِطلاق-
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اگشاییکنیمماکهدرحبسمنذهنیهستیموباعقلآنکارمیکنیموهنوزناامیدنشدهایم،اگریکدفعهفض
هایرهاییدراینصورتدیگروعده.وپیغامپنهانیخداوندبهمابرسد،مانندیوسفمستآنپیغاممیشویم

.ذهندرآیندهرانمیپذیریموازاینلحظۀابدیدورنمیشویم

بویِجانشچونرسداندرعقیمِسرمدی
زودازلذّتشودشایستهمراَعْلاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

.نازایفطری،آنکسکهطبعاًعقیماست:عقیمِسرمدی-
.جمعِعِلقبهمعنیانبانوهرچیزگرانبها،کنایهازحاملهشدن:اَعلاق-

ود،دردرستهکهمنذهنینازاوبدونزندگیاست،امااگرارتعاشزندگیبهدماغشبرسد،بامولاناقرینش
خلاقتردرونمتوجهلذتاینارتعاشمیشودوشروعمیکندبهتغییر،بهزایشنووهرچهفضابازترشود،

.میشودمیشودوبهآدمجدیدیتبدیل
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شاهِجاناستآنخداوندِدلوسر،شمسِدین
کِشمکان،تبریزشدآنچشمۀرَوّاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

نابوخالص،پاک:رَوّاق-

هب.باعملکردنبهاینغزلفضایدرونمابازمیشودوآنطاقوایوانوشاهخودشرابهمانشانمیدهد
ورتخداونددراینص.شرطیکهازمنذهنیناامیدبشویمووبندگیواشتیاقزندهشدنبهاوراداشتهباشیم

یشویمکهبهصورتآفتابازفضایگشودهشدهدرونماطلوعمیکندوازبرکتآنماتبدیلبهچشمهنابیم
.میشودعشقوخردوشادیبیسببازماجاری
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ایخداوندابرایِجانْتدرهجرممکوب
همچوگربهمینگرآنگوشتبرمِعلاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

.دستگیره،قَناره،هرچیزیکهبدانچیزیرابیاویزند:مِعلاق-

ایخداوندبهخاطرجانخودت،کهمنهمامتدادتوهستم،مرادرجداییمکوب،عقلمنذهنیامرادرنظر
هاینکهاگرمنآگاهمب.نگیروازمرکزمطلوعکنتابهمقصودتکهزندهشدنمنبهبینهایتتوستبرسم

.بامنذهنیعملکنمدردخواهمکشیدودستمنذهنیامبهحضورنخواهدرسید

ورنهازتشنیعوزاریهاجهانیپُرکنم
ازفِراقِخدمتِآنشاه،منآفاقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)-

زدنآتشینبدگوییورسواکردن،دراینجاسخنانگلایهآمیزو:تشنیع-
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اهدرایندوریاززندگیجهانراازنالهوشکایتپرمیکنموازخدمتبهشاهمحروممیشوموافقیکهش
.تبریزبایدطلوعکندرابامنذهنیتاریکمیکنم،خدایااینکاررابامننکن

پردۀصبرمفراقِپایدارتخرقکرد
خرقِعادتبوداندرلطف،اینمِخراقرا

(۱۵۱مولوی،دیوانشمس،غزل)

پارهکردن،شکافتن:خرقکردن-
خلافِعادت:خرقِعادت-
بزرگوار،سخاوتمند،کاردانوباتجربه:مِخراق-
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ههایآناگرازآناستفادهنکنیم،خداوندآنرامیشکندوازخردهریز.منذهنیدَرخداونداستکهبستهاست
کندواینبابنابراینآهنگصبروفضاگشاییهایپیدرپیاینجداییپایدارراپارهمی.وجودماسبزمیشود

.خوشاخلاقیولطفامکانپذیراست

باسپاسفراوانازبرنامۀگنجحضور-
رقیهاردبیل-
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خانمسیمینازتهران
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سلام
:ازدیوانشمسمولوی۲۸۷۴گنجحضور،غزلشمارۀ۹۷۰برگرفتهازبرنامه

دهرچهزودتربهدراینلحظهفضارابازمیکنم،عقلمنذهنیرابیکارمیکنم،تابتوانمندایزندگیکهمیگوی
یکهدرذهنمبسیارخوشحالمکهزندگیکینهنداردونمیخواهدانتقامسالهای.خانۀاصلیاتبرگردرابشنوم

وپایبسیارخوشحالمکهبزرگانیچونمولاناچراغدردست،منتظرمنهستندتادست.بودمرابگیرد
.منذهنیامراکنارگذاشتهوباپَرِحضوربهسویشانبپرم

ینکافروحالاکهچنینفرصتیبعدازهزارانقرننصیبمنشده،کفراستخودمرامحرومکنم،پسفرقب
شومالبتهاینمسلمانینشانهایدارد،کهبههرسروصدایِمنذهنیِخودمازجاکندهن.مسلمانهممعلومشد

یهاازافکارشیطانیکههرلحظهمراتهدیدبهمرگوازدستدادنهمانیدگ.ومنهایذهنیراخبردارنکنم
.میکنند،نترسمودرکسریازثانیهازآنهاجداشوم
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خانمسیمینازتهران ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

ذهنبدونناظریاهمانمنذهنیازهرکسوهرچیزیمیخواهدسوژهایبرایایجادغمدرستکندوراز
واهیمراایزندگیحالادیگرمیدانماگرنگاهچپبهمنبیندازی،میخ.زندگیرابدزددومراگولونادانکند

.ازیکهمانیدگیآگاهکنیونگاهکژِتوازشیرینبیانیاتاستنهازکینهات

شمسِتبریز،خیالتسویِمنکژنگریست
رفتمازدستوبگفتمکهچهشیریننظری

(۲۸۷۴مولوی،دیوانشمس،غزل)-

باتشکر-
سیمینازتهران-
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خانممهستیازتهران ۱۴۰۹قسمت - پیغامعشق

خانممهستیازتهران
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درتگجوهستسرگینایفتی
گرچهجوصافینمایدمرتورا

(۳۲۱۹مولوی،مثنوی،دفتراول،بیت)

خشموقتیکهازتودورمیشوم،میبینمکهچگونهدرزیرظاهرآرامم.پروردگارامرالحظهایبهخودوامگذار
لاست،ولیراهیپرازب».نهفتهاست،بایدکهشیرمردباشیکهاینخشمرافروبنشاتیوتوهنوزدراولراهی

!بهسویتومیآیم،دستمرابگیر«لنگولوکوخفتهشکلوبیادب»و«عشقپیشواست

رابهخودمرابپذیرایبخشندۀمهربان،برخودستمکردهاموبهپایماچانآمدهام،دستمرابگیرولحظهایم
!وامگذارکهتومراکفایتمیکنی



Parvizshahbazi.com گنجحضور
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لیمَعَاللهوقتبودآندَممرا
لَایَسَعْفیهِنَبیٌّمُجْتَبی

(۲۹۶۰مولوی،مثنوی،دفترچهارم،بیت)-

آندَم«توخنکآندمکهنشینیمدرایوانمنو»!دراینفضایلایتناهیباتوخوشموبهسویتوبرمیگردم
!کهفقطعاشقتواموتوجانمنیومنجانتو،اینوردیدهامازمنجدانشو،ازمنجدانشو

باسپاس
مهستیازتهران



باسپاسازبینندگانگنجحضوربابتارسالپیغامهایمعنویخود
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قسمتهزاروچهارصدونهم پایان  -  پیغامعشق
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