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گنج‌حضور،‌بخش‌چهارم۹۷۸خلاصه‌شرح‌ابیات‌مثنوی‌و‌دیوان‌شمس،‌موضوع‌برنامه‌
تیتر
«صفتِ‌آن‌عَجوز»

چون‌که‌مجلس‌بی‌‌چنین‌پِیغاره‌نیست
از‌حدیثِ‌پستِ‌نازل‌چاره‌نیست‌

۱۲۴۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
طعنه،‌سرزنش‌و‌بُهتان:‌پِیغاره

ینی‌نیز‌از‌آن‌رو‌که‌مجلس‌صحبت‌ما‌از‌انسان‌های‌نازل‌خالی‌نیست‌و‌مشکلات‌این‌چن:[‌مولانا‌می‌گوید]
.دارد،‌درنتیجه‌ما‌باید‌ساده‌و‌سطح‌پایین‌صحبت‌کنیم
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واسِتان‌هین‌این‌سخن‌را‌از‌گِرو‌‌
سویِ‌افسانه‌‌عجوزه‌باز‌رو‌

۱۲۴٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
پیرزن:‌عجوزه-

پیرزن‌مولانا‌خطاب‌به‌خود‌می‌گوید‌زودباش‌این‌سخن‌را‌از‌گروِ‌بیانِ‌نکات‌مختلف‌رها‌کن‌و‌به‌حکایت
.بازگرد‌تا‌ببینیم‌کارش‌به‌کجا‌کشید
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چون‌مُسِن‌گشت‌و‌در‌این‌ره‌نیست‌مرد‌‌
تو‌بِنِهْ‌نامش‌عجوزِ‌سالْ‌خَورد

۱۲۴۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
کهن‌سال:‌سال‌خَورد

،‌وقتی‌انسان‌مُسن‌می‌شود‌و‌با‌این‌حال‌هنوز‌هم‌در‌ذهن‌به‌سر‌می‌بَرد‌و‌هنوز‌مرد‌راه‌حق‌نشده‌است
.‌‌دراین‌صورت‌نام‌او‌را‌عجوزه‌سال‌خورده‌بگذار؛‌خواه‌مرد‌باشد‌یا‌زن

می‌درد‌ایجاد‌به‌عبارتی‌وقتی‌سن‌انسان‌بالا‌می‌رود،‌باید‌پخته‌و‌کامل‌تر‌شود‌و‌بفهمد‌که‌هشیاری‌جس]
.[کرده،‌او‌را‌فرسوده‌و‌نابود‌خواهد‌کرد

رد‌طعنه‌به‌طور‌کلی‌منظور‌مولانا‌از‌چند‌بیت‌اخیر‌این‌است‌که‌چون‌او‌ساده‌صحبت‌می‌کند،‌مو:‌نکته
.دانشمندان‌عقلی‌قرار‌می‌گیرد‌و‌به‌او‌طعنه‌می‌زنند‌که‌چرا‌این‌مثال‌ها‌را‌بیان‌می‌کند
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نه‌مر‌او‌را‌رأسِ‌مال‌و‌پایه‌ای‌‌
نه‌پذیرایِ‌قبولِ‌مایه‌ای‌

۱۲۴۵مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

یزها‌را‌دارد،‌چنین‌شخصی‌که‌به‌انسانیّت‌خود‌عمل‌نکرده‌و‌در‌سن‌پیری‌نیز‌میل‌به‌همانیده‌شدن‌با‌چ
.نه‌تنها‌هیچ‌سرمایه‌و‌مقام‌معنوی‌ندارد،‌بلکه‌پذیرای‌این‌سرمایه‌معنوی‌نیز‌نیست
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نه‌دهنده،‌نه‌پذیرنده‌خَوشی
نه‌در‌او‌معنی‌و‌نه‌معنی‌کَشی‌

۱۲۴۶مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
گرفتن‌معنویت‌و‌کمال‌از‌دیگران:‌معنی‌کَشی-

ی‌تواند‌نه‌می‌تواند‌به‌کسی‌شادی‌بدهد‌و‌نه‌حتی‌م[‌همچنین‌انسانی‌که‌عمر‌زیادی‌را‌در‌ذهن‌گذرانده]
رت‌او‌نه‌قد.‌این‌شادی‌را‌از‌دیگران‌بپذیرد‌و‌آن‌را‌به‌خود‌روا‌بدارد،‌چراکه‌غصه‌و‌درد‌را‌اصل‌می‌پندارد

معنوی‌را‌فضاگشایی‌دارد‌و‌نه‌این‌قابلیت‌را‌دارد‌که‌آن‌را‌از‌انسان‌های‌زنده‌به‌زندگی‌یاد‌بگیرد‌و‌دانش
.از‌آن‌ها‌دریافت‌کند
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نه‌زبان،‌نه‌گوش،‌نه‌عقل‌و‌بصر‌‌
نه‌هُش‌و‌نه‌بیهُشی‌و‌نه‌فِکَر‌

۱۲۴۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

ی‌را‌این‌شخص‌نه‌زبانی‌دارد‌که‌گویای‌سخن‌از‌طرف‌زندگی‌باشد‌و‌نه‌گوشی‌دارد‌که‌پیغام‌زندگ
دارد،‌همچنین‌درعین‌حال‌که‌هشیاری‌حضور‌ن.‌او‌از‌نعمت‌خرد‌و‌دید‌زندگی‌نیز‌بی‌بهره‌است.‌بشنود

.‌نسبت‌به‌اجسام‌بی‌هوش‌نیست‌و‌فکر‌خلاق‌ندارد

شده‌و‌به‌زندگی‌باید‌در‌خود‌بازبینی‌کنیم‌که‌آیا‌ما‌سرمایه‌معنوی‌داریم؟‌آیا‌فضای‌درونمان‌گشوده:‌نکته
سی‌شادی‌وصل‌هستیم؟‌آیا‌از‌صحبت‌های‌مولانا‌برای‌زنده‌شدن‌به‌زندگی‌استفاده‌می‌کنیم؟‌آیا‌به‌ک
م؟‌آیا‌زبان‌گویا‌می‌دهیم؟‌اگر‌کسی‌به‌ما‌شادی‌بدهد،‌آیا‌آن‌را‌پذیرا‌هستیم؟‌آیا‌می‌توانیم‌فضاگشایی‌کنی

و‌گوش‌شنوای‌زندگی‌را‌داریم؟‌آیا‌فکرهایمان‌خلاق‌هستند؟
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نه‌نیاز‌و‌نه‌جمالی‌بهرِ‌ناز‌‌
تو‌‌به‌‌تویش‌گَنده‌مانندِ‌پیاز‌

۱۲۴۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

یاز‌این‌شخص‌که‌در‌من‌ذهنی‌براساس‌پندار‌کمال‌خود‌را‌کامل‌می‌داند،‌نه‌به‌زندگی‌و‌خداوند‌حس‌ن
همچنین‌.‌اشدمی‌کند‌و‌نه‌مانند‌مولانا‌که‌به‌زندگی‌زنده‌است،‌جمالِ‌زیبای‌باطنی‌دارد‌که‌لایق‌ناز‌کردن‌ب

.‌دهدلایه‌های‌تو‌در‌توی‌وجود‌او‌که‌پر‌از‌همانیدگی‌ست‌مانند‌پیازی‌گندیده‌است‌که‌بوی‌تعفّن‌می
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نه‌رهی‌بُبْریده‌او،‌نه‌پایِ‌راه‌‌
نه‌تَبِش‌آن‌قَحْبه‌را،‌نه‌سوز‌و‌آه‌

۱۲۴۹مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
فاحشه‌:‌قَحْبه

ی‌قدم‌او‌که‌کاری‌جز‌فکر‌و‌عمل‌برحسب‌من‌ذهنی‌ندارد،‌تاکنون‌نه‌هیچ‌راه‌معنوی‌ای‌را‌پیموده‌و‌نه‌حت
ین‌در‌وجود‌ا.‌در‌چنین‌راهی‌نهاده‌است،‌چراکه‌با‌من‌ذهنی‌هر‌فکر‌و‌عملی‌کند‌به‌بی‌راهه‌ختم‌می‌شود

.‌‌شخص‌بدکار‌نه‌گرمای‌عشق‌وجود‌دارد‌و‌نه‌آرزوی‌زنده‌شدن‌به‌زندگی

Parvizshahbazi.com Parvizshahbazi.comگنج‌حضور گنج‌حضور

خانم‌لیلا۱۴۱۵قسمت‌ - پیغام‌‌عشق



تیتر
«نیست:‌قصه‌درویش‌که‌از‌آن‌خانه‌هرچه‌می‌خواست،‌می‌گفت»

سایلی‌آمد‌به‌سوی‌خانه‌ای‌‌
خشک‌نانه‌خواست‌یا‌تَرنانه‌ای

۱۲۵٠مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

.‌گدایی‌به‌سوی‌خانه‌ای‌آمد‌و‌طلب‌مقداری‌نان‌خشک‌و‌یا‌نان‌تازه‌کرد
جود‌اهمال‌‌و‌انسانی‌که‌با‌و.‌مولانا‌در‌داستان‌پیشِ‌رو‌قصد‌دارد‌تا‌احوال‌انسان‌امروز‌را‌به‌تصویر‌بکشد]

گرفتنِ‌چنین‌شخصی‌بدونِ‌در‌نظر.‌بیهوده‌کاری‌هایش‌در‌جامعه‌و‌خانواده‌انتظار‌بهبود‌و‌سازندگی‌دارد
سهم‌خود‌و‌با‌عدم‌رعایت‌قانون‌جبران،‌فقط‌از‌دیگران‌توقع‌دارد‌و‌همیشه‌با‌من‌ذهنی‌خود‌را‌مُحِقّ

.[می‌داند
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نان‌این‌جا‌کجاست؟‌‌:‌گفت‌صاحب‌خانه
خیره‌ای،‌کَی‌این‌دکانِ‌نانباست؟‌

۱۲۵۱مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

«این‌جا‌نان‌کجا‌پیدا‌می‌شود؟‌مگر‌گیجی؟‌مگر‌این‌جا‌دکان‌نانوایی‌است؟»:‌صاحب‌خانه‌گفت

باری،‌اندکی‌پیهَم‌بیاب‌‌:‌گفت
آخِر‌نیست‌دکّانِ‌قصاب:‌گفت

(۱۲۵۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
چربی‌:‌پیه-

.‌«ستاین‌جا‌که‌دکان‌قصابی‌نی»:‌صاحب‌خانه‌گفت.‌«حداقل‌کمی‌پیه‌و‌چربی‌به‌من‌بده»:‌گدا‌گفت
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گفت‌پاره‌آرد‌دِه‌ای‌کدخدا‌‌
پنداری‌که‌هست‌این‌آسیا؟‌:‌گفت

۱۲۵٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

خیال‌کرده‌ای‌این‌جا‌آسیا‌و‌محل‌»:‌صاحب‌خانه‌گفت.‌«ای‌کدخدا،‌مقداری‌آرد‌به‌من‌بده»:‌گدا‌گفت
«درست‌‌کردنِ‌آرد‌است؟

باری،‌آب‌دِه‌از‌مَکْرَعه‌‌:‌گفت
آخِر‌نیست‌جو‌یا‌مَشْرَعه:‌گفت

۱۲۵۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
مشک‌آب:‌مَکْرَعه
آبشخور:‌مَشْرَعه

ور‌آخر‌این‌جا‌که‌جویبار‌یا‌آبشخ»:‌صاحب‌خانه‌گفت«‌.پس‌از‌مشک‌به‌من‌کمی‌آب‌بده»:‌گدا‌گفت
«.نیست
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هرچه‌او‌درخواست‌از‌نان‌یا‌سُبوس‌‌
چُربَکی‌می‌گفت‌و‌می‌کردَش‌فسُوس‌

۱۲۵۵مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
طنز‌و‌لطیفه:‌چُربَک-

آن‌گدا‌هرچه‌را‌درخواست‌می‌کرد‌از‌جمله‌نان‌یا‌سبوس،‌صاحب‌خانه‌سخنی‌طنزآمیز‌می‌گفت‌و‌
.‌‌مسخره‌اش‌می‌کرد

آن‌گدا‌در‌رفت‌و‌دامن‌بَرکشید‌‌
اندر‌آن‌خانه‌به‌حِسْبَت‌خواست‌رید‌

۱۲۵۶مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
.حساب‌و‌شمارش،‌مزد‌و‌ثواب:‌حِسْبَت-
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تی‌به‌سپس‌حال.‌آن‌گدا‌وقتی‌با‌جواب‌های‌صاحب‌خانه‌مواجه‌شد‌از‌کوره‌دررفت‌و‌دامنش‌را‌بالا‌کشید
.خود‌گرفت‌که‌انگار‌می‌خواست‌آن‌جا‌خود‌را‌خالی‌کند

هَی‌هَی،‌گفت‌تن‌زن‌ای‌دُژَم‌‌:‌گفت
تا‌در‌این‌ویرانه‌خود‌فارغ‌کنم‌

۱۲۵۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
گدا:‌دُژَم

ی‌خواهم‌م.‌ای‌نکبت‌ساکت‌باش»:‌گدا‌گفت«‌آهای،‌چکار‌می‌کنی؟»:‌صاحب‌خانه‌به‌نشانه‌اعتراض‌گفت
«.در‌این‌خرابه‌که‌هیچ‌چیز‌پیدا‌نمی‌شود‌خود‌را‌راحت‌کنم
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چون‌در‌این‌جا‌نیست‌وجهِ‌زیستن‌‌
در‌چنین‌خانه‌بباید‌ریستن

۱۲۵۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
ریدن،‌مدفوع‌را‌از‌اندرون‌شکم‌تخلیه‌کردن:‌ریستن-

ه‌ای‌حالا‌که‌هرچه‌را‌خواستم‌تو‌به‌من‌ندادی‌و‌در‌این‌خانه‌آثاری‌از‌حیات‌وجود‌ندارد،‌پس‌در‌چنین‌خان
.‌بهتر‌است‌خود‌را‌خالی‌کنم

ن‌ما‌آیا‌درو.‌مولانا‌با‌مطرح‌کردن‌این‌ابیات‌قصد‌دارد‌تا‌توجه‌ما‌را‌به‌درون‌خودمان‌جلب‌کند:‌نکته
ن‌ذهنی‌از‌به‌عنوان‌انسان‌آثار‌زندگی،‌فضاگشایی‌و‌ایجاد‌ساختارهای‌نیک‌هست؟‌یا‌فقط‌خصوصیات‌م

جمله‌خشم،‌نارضایتی‌و‌تخریب‌به‌چشم‌می‌خورد؟
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چون‌نه‌ای‌بازی‌که‌گیری‌تو‌شکار‌‌
دستْ‌آموزِ‌شکارِ‌شهریار‌

۱۲۵۹مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
زنی‌و‌مانند‌حالا‌که‌تو‌باز‌شکاری‌نیستی‌که‌مانند‌انسان‌های‌زنده‌به‌حضور‌دست‌‌به‌شکار‌همانیدگی‌ها‌ب

.پرنده‌دست‌آموز‌شاه‌که‌برای‌شکار‌تربیت‌شده،‌در‌خدمت‌زندگی‌و‌خداوند‌باشی
نیستی‌طاووسِ‌با‌صد‌نقش‌بند‌‌
که‌به‌نقشت‌چشم‌ها‌روشن‌کنند‌

۱۲۶٠مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

روشن‌و‌همچون‌طاووس‌نیستی‌که‌نقش‌و‌نگاری‌زیبا‌داشته‌باشی‌و‌با‌تماشای‌نقش‌هایت‌چشم‌ها
.‌‌شود

.[نده‌کنیبه‌‌بیانی‌مانند‌مولانا‌نیستی‌که‌با‌سرودن‌اشعار‌زیبا‌چشم‌ها‌را‌روشن‌و‌دل‌ها‌را‌به‌زندگی‌ز]
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هم‌نه‌ای‌طوطی‌که‌چون‌قندت‌دهند‌‌
گوش،‌سویِ‌گفتِ‌شیرینت‌نهند‌

۱۲۶۱مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

نا‌و‌انسان‌های‌همچنین‌مانند‌طوطیِ‌خوش‌سخن‌نیستی‌که‌زندگی‌به‌تو‌قند‌و‌شیرینی‌بدهد‌تا‌مثل‌مولا
.زنده‌به‌حضور‌سخنان‌نیکو‌بگویی‌و‌دیگران‌به‌سخنان‌شیرینت‌گوش‌فرا‌دهند
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هم‌نه‌ای‌بلبل‌که‌عاشق‌وار‌زار‌‌
خوش‌بنالی‌در‌چمن‌یا‌لاله‌زار

۱۲۶۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

.‌‌بلبل‌هم‌نیستی‌که‌یک‌سره‌در‌چمن‌زار‌و‌لاله‌زار‌آواز‌سردهی‌و‌نغمه‌های‌عاشقانه‌بخوانی

ارمغان‌آن‌چنان‌که‌مولانا‌نیز‌چون‌بلبلی‌عاشق‌با‌صدای‌زندگی‌نغمه‌سر‌داده‌و‌چنین‌ابیاتی‌را‌به]
.[‌‌آورده‌است
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هم‌نه‌ای‌هدهد‌که‌پیکی‌ها‌کنی‌‌
نه‌چو‌لک‌لک‌که‌وطن‌بالا‌کنی

۱۲۶٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

لک‌لک‌که‌در‌همچنین‌هُدهُدِ‌زندگی‌نیستی‌که‌به‌خدا‌زنده‌شده‌و‌پیغام‌های‌زندگی‌را‌منتقل‌کنی،‌یا‌مانند
.‌ارتفاع‌لانه‌می‌سازد،‌تو‌نیز‌فضا‌را‌باز‌کرده‌و‌خود‌را‌هم‌سطح‌من‌ذهنیِ‌فرومایه‌نکنی

زندگی‌کسانی‌که‌مولانا‌و‌بزرگان‌را‌الگوی‌خود‌قرار‌داده‌و‌فضای‌درونشان‌را‌برای‌زنده‌شدن‌به:‌۱نکته‌
‌خود‌کار‌باز‌می‌کنند،‌در‌نقطه‌مقابل‌کسانی‌هستند‌که‌اجسام‌را‌به‌مرکز‌آورده‌و‌برای‌شیطان‌و‌نفسِ

.‌‌می‌کنند
.‌‌تیمما‌در‌من‌ذهنی‌نمی‌توانیم‌پیام‌آور‌زندگی‌باشیم،‌چراکه‌مدام‌مشغول‌جنگ‌و‌ویرانی‌هس:‌۲نکته‌

یب‌من‌ذهنی‌با‌عادی‌جلوه‌دادنِ‌همانیدگی‌هایی‌مانند‌خشم،‌رنجش،‌حسادت‌و‌حرص‌به‌چهار‌بعد‌ما‌آس
.‌‌می‌زند
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در‌چه‌کاری‌تو،‌و‌بهر‌چِت‌خرند؟‌‌
تو‌چه‌مرغیّ‌و،‌تو‌را‌با‌چه‌خورند؟‌

۱۲۶۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

گونه‌ای‌انسان،‌تو‌در‌من‌ذهنی‌به‌چه‌کاری‌مشغول‌هستی؟‌چرا‌خلق‌باید‌طالب‌و‌خریدار‌تو‌باشند؟‌چ
مرغی‌هستی‌و‌تو‌را‌باید‌به‌چه‌صورت‌بخورند؟

ازی؟‌یا‌آیا‌پیغام‌شادی‌را‌از‌زندگی‌دریافت‌می‌کنی‌و‌به‌صورت‌سخنان‌شیرین‌در‌جهان‌پراکنده‌می‌س]
[من‌ذهنی‌داری‌و‌پر‌از‌خشم‌و‌‌ترسی‌و‌فقط‌می‌خواهی‌خودت‌را‌نشان‌دهی؟
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زین‌دکانِ‌با‌مِکاسان‌برتر‌آ‌‌
تا‌دکانِ‌فضْل،‌کِالله‌اشْتَری

۱۲۶۵مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
باج‌گیر:‌چانه‌زدن‌در‌تقلیل‌بهای‌چیزی،‌مَکّاس:‌مِکاس

از‌این‌دکان‌من‌ذهنی‌که‌در‌آن‌به‌چانه‌‌زدن‌و‌بحث‌و‌جدل‌مشغولی‌تا‌خود‌را‌برتر‌جلوه‌دهی‌با‌ابزار
،‌چراکه‌خداوند‌فضاگشایی‌بالاتر‌بیا‌تا‌به‌دکان‌فضل‌و‌دانش‌الهی‌و‌بی‌نهایت‌فضای‌گشوده‌شده‌برسی

.مشتری‌این‌من‌ذهنیِ‌توست

«…إِنَّ‌اللَّهَ‌اشْتَرَى‌مِنَ‌الْمُؤْمِنِینَ‌أَنْفسَُهُمْ‌وَ‌أَمْوَالَهُمْ‌بِأَنَّ‌لَهُمُ‌الْجَنَّةَ»
«…خداوند،‌جان‌و‌مال‌مؤمنان‌را‌به‌بهای‌بهشت‌خریده‌است»
(۱۱۱،‌آیه‌(۹)قرآن‌کریم،‌سوره‌توبه‌)
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کاله‌ای‌که‌هیچ‌خلقش‌ننگرید‌‌
از‌خَلاقَت‌آن‌کریم‌آن‌را‌خرید‌

۱۲۶۶مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
کهنگی‌و‌فرسودگی:‌خَلاقَت

آن‌کالا‌و‌آن‌من‌ذهنیِ‌بی‌ارزش‌را‌که‌از‌شدت‌فرسودگی‌و‌گم‌شدن‌در‌توهمات‌ذهن‌هیچ‌کس‌حاضر‌
.‌‌نیست‌حتی‌به‌آن‌نگاه‌کند،‌خداوند‌کریم‌آن‌را‌می‌خرد

هیچ‌قلبی‌پیشِ‌او‌مردود‌نیست‌‌
زآن‌که‌قصدش‌از‌خریدن‌سود‌نیست‌

۱۲۶۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
تقلّبی:‌قلب

د‌او‌از‌این‌او‌همه‌را‌می‌خرد،‌زیرا‌قص.‌در‌پیشگاه‌خداوند‌هیچ‌من‌ذهنیِ‌متقلبی‌مردود‌و‌دورریختنی‌نیست
.[بلکه‌او‌می‌خواهد‌انسان‌را‌به‌بی‌نهایتِ‌خودش‌زنده‌کند.‌]خرید‌سود‌کردن‌نیست
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:با‌تشکر
کارگروه‌خلاصه‌سازی‌متن‌برنامه‌ها

لیلا:‌گوینده

(استاد‌پرویز‌شهبازی)گنج‌حضور‌۹۷۸برنامه‌:‌منابع

(استاد‌کریم‌زمانی)کتاب‌های‌تفسیر‌مثنوی‌

کارگروه‌خلاصه‌نویسی‌متن‌برنامه‌های‌گنج‌حضور:‌با‌تشکر

پایان
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گنج‌حضور،‌بخش‌پنجم۹۷۸خلاصه‌شرح‌ابیات‌مثنوی‌و‌دیوان‌شمس،‌موضوع‌برنامه‌
تیتر
«رجوع‌به‌داستانِ‌آن‌کَمْپیر»

پیرِ‌فرتوت:‌کَمْپیر

چون‌عروسی‌خواست‌رفتن‌آن‌خریف‌‌
مویِ‌ابرو‌پاک‌کرد‌آن‌مُستخیف

۱۲۶۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
پاییز،‌در‌این‌جا‌استعاره‌ای‌است‌از‌دوره‌خزان‌عمر‌و‌مرحله‌پیری:‌خریف-
بیمناک:‌مُستخیف-

را‌آن‌پیرزن‌بی‌عقل‌که‌در‌خزان‌عمرش‌شهوت‌نیز‌بر‌او‌غلبه‌کرده‌بود،‌چون‌قصد‌رفتن‌به‌عروسی
.‌‌داشت‌پس‌به‌اصلاح‌کردنِ‌صورتش‌پرداخت
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می‌رویم‌و‌ما‌وقتی‌سال‌ها‌گرفتار‌من‌ذهنی‌شده‌و‌یک‌من‌ذهنیِ‌سالخورده‌می‌سازیم،‌با‌عقل‌او‌پیش:‌نکته
ی‌نخواهیم‌بنابراین‌باید‌بدانیم‌که‌با‌این‌سبک‌زندگی‌راه‌به‌جای.‌شهوت‌به‌دست‌آوردنِ‌چیزها‌را‌داریم

اه‌اجمالی‌به‌پس‌با‌یک‌نگ.‌برد‌و‌جز‌تخریب‌و‌آسیب‌رساندن‌به‌جمع‌نتیجه‌ای‌در‌جهان‌باقی‌نمی‌گذاریم
باید‌.‌یماوضاع‌جهان‌باید‌به‌من‌ذهنی‌خودمان‌مشکوک‌شویم‌و‌عامل‌این‌حجم‌از‌ویرانی‌را‌شناسایی‌کن
ثبتی‌انجام‌بدانیم‌که‌من‌ذهنی‌هیچ‌خلاقیتی‌ندارد‌و‌در‌جهت‌سامان‌بخشیدن‌به‌اوضاع‌زندگی‌هیچ‌کار‌م

.‌‌نمی‌دهد

پیشِ‌رو‌آیینه‌بگْرفت‌آن‌عجوز‌‌
تا‌بیآراید‌رخ‌و‌رخسار‌و‌پوز‌

۱۲۶۹مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

.‌‌پیرزن‌آینه‌را‌مقابل‌خود‌گرفت‌تا‌صورتش‌را‌آرایش‌کند
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چند‌گُلْگُونه‌بمالید‌از‌بطََر‌‌
سفره‌‌رویش‌نشد‌پوشیده‌تر

۱۲۷٠مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
غرور‌داشتن،‌ناسپاسی‌کردن،‌سرمستی‌و‌شادی‌:‌بَطَر-

وک‌او‌از‌شادی‌و‌سرمستی‌چند‌بار‌سرخاب‌به‌صورتش‌مالید،‌ولی‌آن‌قدر‌سفره‌صورتش‌چین‌و‌چر
.داشت‌که‌اصلاَ‌افاقه‌نکرد‌و‌صورتش‌صاف‌نشد
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عشَرهایِ‌مُصْحَف‌از‌جا‌می‌بُرید‌‌
می‌بچفسانید‌بر‌رُو‌آن‌پلید‌

۱۲۷۱مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
علامتی‌زرّین‌در‌پایان‌هر‌ده‌آیه،‌تذهیب‌های‌قرآنی:‌عَشْر

ا‌نیز‌عجوزۀ‌پلید‌برای‌آن‌که‌چین‌و‌چروک‌صورتش‌را‌بپوشاند‌و‌زیبا‌شود،‌حتی‌تذهیب‌های‌قرآنی‌ر
.‌‌می‌بُرید‌و‌با‌آب‌دهان‌بر‌صورتش‌می‌چسباند

نها‌چیزی‌که‌برای‌من‌ذهنی‌درکِ‌عمیق‌معانی‌معنوی‌و‌تبدیل‌شدن‌به‌زندگی‌اهمیتی‌ندارد،‌بلکه‌ت:‌نکته
اندن‌بنابراین‌برای‌پوش.‌در‌این‌لحظه‌برای‌او‌مهم‌است،‌شهوتِ‌چیزهایی‌ست‌که‌در‌مرکزش‌قرار‌دارد

ا‌ظاهر‌وحشتناکِ‌ناشی‌از‌حرص‌و‌شهوتِ‌همانیدگی‌هایش،‌معانی‌معنوی‌را‌به‌صورت‌ذهن‌درمی‌آورد‌ت
.و‌درواقع‌با‌این‌کار،‌خود‌و‌دیگران‌را‌فریب‌می‌دهد.‌ظاهر‌خود‌را‌موجه‌و‌زیبا‌نشان‌دهد
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تا‌که‌سفره‌‌رویِ‌او‌پنهان‌شود‌‌
تا‌نگینِ‌حلقه‌‌خوبان‌شود‌

۱۲۷۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

.تا‌با‌این‌کار‌صورتِ‌پُر‌چین‌و‌چروکش‌را‌بپوشاند‌و‌همچون‌نگینِ‌جمع‌خوبرویان‌گردد

عَشْرها‌بر‌رویْ‌هرجا‌می‌نهاد‌‌
چون‌که‌برمی‌بَست‌چادر،‌می‌فتاد‌

۱۲۷٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
علامتی‌زرّین‌در‌پایان‌هر‌ده‌آیه،‌تذهیب‌های‌قرآنی:‌عَشْر-

آن‌پیرزن‌برای‌زیبا‌و‌جوان‌جلوه‌دادن‌خود‌تذهیب‌های‌قرآنی‌را‌با‌آب‌دهان‌به‌هر‌قسمت‌از‌صورتش
.می‌چسباند‌اما‌همین‌که‌چادر‌سر‌می‌کرد‌تا‌از‌خانه‌بیرون‌برود‌،‌آن‌ها‌کنده‌می‌شد‌و‌می‌اُفتاد
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نمی‌کشد‌که‌حتی‌اگر‌بخواهیم‌معایب‌من‌ذهنی‌را‌زیر‌پوششی‌از‌مفاهیم‌معنوی‌پنهان‌کنیم،‌طولی:‌نکته
.آن‌روپوش‌فرومی‌ریزد‌و‌تمامِ‌معایب‌آشکار‌می‌شود

باز‌او‌آن‌عشَْرها‌را‌با‌خُدو‌‌
می‌بچفسانید‌بر‌اطرافِ‌رو‌

۱۲۷۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
آب‌دهان،‌تُف:‌خُدو-
چسباندن:‌چَفساندن-

وقتی‌آن‌تذهیب‌ها‌می‌افتاد،‌دوباره‌آن‌ها‌را‌برمی‌داشت‌و‌با‌آب‌دهان‌به‌قسمت‌های‌مختلف‌صورتش
وشاندنِ‌درواقع‌این‌کارِ‌پیرزن‌تمثیلی‌برای‌نشان‌دادنِ‌اقدامات‌بیهوده‌من‌ذهنی‌برای‌پ.‌]می‌چسباند

.[معایب‌و‌خرابکاری‌هایش‌است‌که‌بالاخره‌آشکار‌می‌شود
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باز‌چادر‌راست‌کردی‌آن‌نگین‌‌
عَشْرها‌افتادی‌از‌رو‌بر‌زمین‌

۱۲۷۵مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

دوباره‌آن‌پیرزن‌که‌به‌واسطه‌آن‌تذهیب‌ها‌زیبارو‌شده‌بود‌به‌محضِ‌آن‌که‌چادرش‌را‌سر‌می‌کرد،‌آن
.تذهیب‌ها‌از‌صورتش‌کنده‌می‌شد‌و‌روی‌زمین‌می‌افتاد

چون‌بسی‌می‌کرد‌فن‌و،‌آن‌می‌فتاد‌‌
صد‌لعنت‌بر‌آن‌ابلیس‌باد:‌گفت

۱۲۷۶مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

‌افتند،‌چون‌که‌دید‌تمام‌تلاشش‌برای‌نیفتادنِ‌تذهیب‌ها‌بی‌نتیجه‌‌است‌و‌آن‌ها‌هر‌بار‌از‌صورتش‌می
.تادبه‌جای‌آن‌که‌به‌کارِ‌زشتِ‌خودش‌پی‌ببرد‌شروع‌به‌ملامتِ‌شیطان‌کرد‌و‌صدها‌لعنت‌بر‌او‌فرس
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شد‌مُصَوَّر‌آن‌زمان‌ابلیس‌زود‌‌
ای‌قَحبه‌‌قدیدِ‌بی‌ورود‌:‌گفت

۱۲۷۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
زن‌بدکاره،‌روسپی:‌قَحبه
گوشت‌خشک‌شده:‌قَدید

ناشایست،‌ناآگاه:‌بی‌ورود

فت‌ای‌در‌همان‌لحظات‌که‌آن‌پیرزن‌شیطان‌را‌لعنت‌می‌کرد،‌شیطان‌بلافاصله‌در‌نظر‌او‌مجسّم‌شد‌و‌گ
.فاحشة‌خشکیدۀ‌ناآگاه

[‌ادامه‌در‌بیت‌بعد]
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من‌همه‌عمر‌این‌نیندیشیده‌ام‌‌
نه‌ز‌جُز‌تو‌قحبه‌ای‌این‌دیده‌ام

۱۲۷۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

شه‌ای‌من‌که‌شیطان‌هستم‌،‌در‌تمام‌عمر‌چنین‌مکری‌به‌ذهنم‌نرسیده‌و‌این‌کار‌را‌به‌جز‌از‌تو‌که‌فاح
یچ‌هستی‌که‌با‌همانیدگی‌هایت‌در‌ذهن‌پیر‌شده‌ای‌و‌از‌طریق‌آن‌ها‌می‌بینی‌و‌درد‌ایجاد‌می‌کنی‌،‌از‌ه

.موجودی‌در‌جهان‌ندیده‌ام
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تخمِ‌نادر‌در‌فضیحت‌کاشتی‌‌
در‌جهان‌تو‌مُصحَفی‌نگْذاشتی‌

۱۲۷۹مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
عیب،‌رسوایی،‌بدنامی:‌فَضیحَت-
قرآن‌کریم:‌مصُحْفَ-

خم‌و‌بذر‌ای‌انسان‌،‌تو‌در‌میان‌تمام‌کائنات‌و‌موجوداتی‌که‌خداوند‌خلق‌کرده‌است،‌ت:[‌شیطان‌می‌گوید‌]
‌مولانا‌را‌در‌منحصر‌‌به‌‌فردی‌در‌رسوایی‌و‌قباحت‌کاشته‌ای‌،‌به‌طوری‌که‌این‌همه‌پیغام‌معنوی‌و‌ابیات‌نابِ

در‌جهان‌هیچ.‌اختیار‌داری‌اما‌همچنان‌در‌عوارض‌و‌آثار‌من‌ذهنی‌می‌سوزی‌و‌به‌خداوند‌زنده‌نمی‌شوی
فاهیم‌ذهنی‌کتاب‌دینی‌‌ای‌باقی‌نمانده‌که‌تو‌آن‌را‌برای‌زینت‌ظاهری‌خود‌و‌پوشاندن‌معایبت،‌به‌صورت‌م

.‌درنیاورده‌باشی‌و‌آن‌را‌مسخره‌نکنی
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صد‌بلیسی‌تو،‌خَمیس‌اندر‌خَمیس‌‌
ترکِ‌من‌گوی،‌ای‌عَجوزه‌‌دَرْدَبیس‌

۱۲۸٠مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
لشکر‌و‌قشون،‌لشکر‌و‌سپاه:‌خَمیس
گَنده‌پیر،‌سختی‌و‌بلا،‌مهره‌افسون:‌دَرْدَبیس

یطان‌و‌تو‌خود‌به‌‌اندازه‌صد‌ش.‌ای‌گَنده‌پیر،‌ای‌عجوزه‌ای‌که‌عامل‌درد‌و‌فریب‌هستی‌،‌دست‌از‌سرم‌بردار‌
.لشکریان‌انبوهِ‌او‌مکر‌و‌خُدعه‌می‌دانی

ی‌بقای‌خود‌انسان‌در‌من‌ذهنیِ‌پیشرفته‌بسیار‌مخرب‌تر‌از‌صدها‌شیطان‌است،‌چراکه‌شیطان‌برا:‌نکته
به‌همین‌.‌دنیاز‌به‌ادامه‌حیات‌انسان‌دارد،‌اما‌من‌ذهنیِ‌پیشرفته‌قصد‌دارد‌بشر‌را‌به‌طور‌کل‌از‌میان‌بردار

ول‌خاطر‌در‌پی‌ساخت‌سلاح‌های‌کشتار‌جمعی‌است‌و‌دائماً‌به‌تخریب‌و‌نابودیِ‌خود‌و‌دیگران‌مشغ
.است
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چند‌دزدی‌عَشر‌از‌علمِ‌کتاب‌‌
تا‌شود‌رویت‌مُلَوَّن‌همچو‌سیب؟‌

۱۲۸۱مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
رنگارنگ:‌مُلَوَّن

چقدر‌آخر:[‌مولانا‌در‌واقع‌خطاب‌‌به‌کسانی‌‌که‌معنویات‌را‌وسیله‌مکاسب‌دنیوی‌می‌سازند‌،‌می‌گوید]
نند‌می‌خواهی‌زینت‌علوم‌کتب‌آسمانی‌را‌بدزدی‌و‌صورتِ‌ظاهریِ‌خود‌را‌با‌آن‌زینتِ‌علوم‌رنگا‌رنگ،‌ما

سیبْ‌زیبا‌جلوه‌دهی‌؟
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چند‌دزدی‌حرفِ‌مردانِ‌خدا‌‌
تا‌فروشی‌و‌ستانی‌مَرْحَبا؟

۱۲۸۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

ودت‌را‌آخر‌چقدر‌سخنان‌مردان‌الهی‌مانند‌پیامبران‌یا‌مولانا‌را‌می‌دزدی‌تا‌با‌آن‌ها‌فضل‌فروشی‌کرده،‌خ
مطرح‌کنی‌و‌از‌مردم‌احسنت‌و‌مرحبا‌بشنوی؟‌

لد‌بودن‌و‌ما‌نیز‌ممکن‌است‌علم‌و‌سخن‌مردانِ‌خدا‌را‌بدزدیم‌تا‌با‌فروش‌آن‌به‌دیگران،‌احساسِ‌ب:‌نکته
ید‌و‌توجه‌دانشمند‌بودن‌به‌ما‌دست‌دهد‌و‌با‌این‌کار‌خود‌را‌به‌عنوان‌من‌ذهنی‌مطرح‌کنیم‌و‌از‌دیگران‌تأی

.دریافت‌نماییم
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رنگِ‌بربسته‌تو‌را‌گُلگون‌نکرد‌‌
شاخِ‌بربسته‌فَنِ‌عُرجون‌نکرد

۱۲۸٣مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
.در‌این‌جا‌مطلقاً‌به‌معنی‌شاخه‌طبیعی‌درخت‌است:‌عُرجون

ن‌گلْ‌رنگ‌مصنوعی‌که‌از‌همانیدگی‌ها‌می‌گیری‌و‌به‌رُخ‌هشیاری‌می‌زنی‌،‌نمی‌تواند‌صورت‌تو‌را‌همچو
نسانی‌که‌پس‌ا.‌]سرخ‌و‌بانشاط‌کند‌‌،‌چنان‌‌که‌شاخه‌مصنوعی‌نمی‌تواند‌جای‌شاخه‌زنده‌درخت‌را‌بگیرد

.[تمن‌ذهنی‌دارد‌،‌هیچ‌گاه‌نمی‌تواند‌خصوصیات‌انسانی‌را‌داشته‌باشد‌که‌به‌زندگی‌زنده‌‌شده‌اس

ا‌همین‌ما‌به‌عنوان‌زندگی‌به‌خودیِ‌خود‌زیبا‌هستیم،‌اما‌وقتی‌من‌ذهنی‌درست‌می‌کنیم‌و‌خود‌ر:‌نکته
راسته‌من‌ذهنی‌می‌پنداریم،‌تمام‌حواسمان‌به‌این‌است‌که‌آن‌را‌با‌رنگ‌و‌لعابِ‌همانیدگی‌های‌مختلف‌آ
نی‌را‌زیبا‌کنیم‌و‌به‌من‌های‌ذهنیِ‌دیگر‌بفروشیم،‌غافل‌از‌آن‌که‌هر‌چقدر‌هم‌تلاش‌کنیم‌که‌مردگیِ‌من‌ذه

.کنیم‌باز‌هم‌با‌زندگیِ‌زنده‌قابل‌قیاس‌نیست
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عاقبت‌چون‌چادرِ‌مرگت‌رسد‌‌
از‌رُخَت‌این‌عَشرها‌اندر‌فتد

۱۲۸۴مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

ن‌سرانجام‌وقتی‌زمانِ‌مرگت‌فرارسد‌و‌با‌چادر‌مرگ‌کفن‌پوش‌شوی‌،‌تمام‌همانیدگی‌هایی‌که‌در‌ذه
.به‌عنوان‌زیورهای‌ساختگی‌با‌آن‌ها‌خود‌را‌آراسته‌ای،‌از‌روی‌‌تو‌خواهند‌اُفتاد

چون‌که‌آید‌خیزخیزانِ‌رَحیل‌‌
گم‌شود‌زآن‌پس‌فنونِ‌قال‌و‌قیل

(۱۲۸۵مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
.کوچیدن،‌در‌این‌جا‌کنایه‌از‌مرگ‌است:‌رَحیل-
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رهای‌از‌سوی‌مرگ‌به‌گوش‌برسد،‌از‌آن‌پس‌همه‌فنون‌و‌تدبی«‌برخیز،‌برخیز»به‌محض‌این‌که‌بانگ‌
.‌‌ی‌شودمن‌ذهنی‌از‌جمله‌بحث‌و‌جدل‌برای‌برتری‌جویی‌و‌رسیدن‌به‌مقاصد‌مصنوعیِ‌ذهن‌محو‌و‌نابود‌م

.ا‌هشیار‌سازداین‌تغییر‌و‌بیداری‌حتی‌قبل‌از‌مرگ‌جسمی‌هم‌می‌تواند‌به‌وقوع‌بپیوندد‌و‌انسان‌ر:‌نکته

عالَمِ‌خاموشی‌آید‌پیش،‌بیست‌‌
وایِ‌آن‌که‌در‌درون‌اُنسیش‌نیست

۱۲۸۶مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
مخفّف‌بِایست،‌توقّف‌کُن:‌بیست-

‌جا‌قادر‌به‌چنان‌که‌در‌آن.‌]وقتی‌عالم‌پس‌از‌مرگ‌که‌سراسر‌سکوت‌است،‌فرامی‌رسد،‌صبر‌کن‌و‌بایست
دگی‌زنده‌وای‌به‌حال‌کسی‌‌که‌در‌طول‌حیاتش‌به‌زن.[‌کاری‌نیستی‌و‌ابزارهای‌من‌ذهنی‌نیز‌کاربرد‌ندارد

.نشده‌و‌از‌طریق‌فضاگشایی‌با‌عشق‌و‌خداوند‌اُنس‌پیدا‌نکرده‌است
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صیقلی‌کن‌یک‌دو‌روزی‌سینه‌را‌‌
دفترِ‌خود‌ساز‌آن‌آیینه‌را

(۱۲۸۷مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

ا‌شناساییِ‌به‌جای‌این‌که‌با‌اضافه‌کردنِ‌همانیدگی‌ها‌به‌خودت،‌من‌ذهنی‌را‌تعمیر‌کنی،‌فضا‌را‌باز‌کن‌و‌ب
چون‌آیینه‌سپس‌این‌دلِ‌هم.‌اشکالات‌سطحی‌و‌انداختنِ‌آن‌ها‌سینه‌ات‌را‌مانند‌آیینه‌صاف‌و‌صیقلی‌کن

ندگی‌را‌که‌با‌فضاگشایی‌به‌زندگی‌زنده‌شده‌است‌مانند‌دفتری‌راهنمای‌خود‌قرار‌ده‌و‌اجازه‌بده‌تا‌ز
.‌‌هدایتت‌کند

ر‌مرکز‌بسیاری‌از‌ما‌نیز‌مانند‌پیرزنِ‌این‌داستان،‌همانیدگی‌های‌مهمی‌از‌جمله‌درد‌و‌رنجش‌را‌د:‌نکته
.‌ا‌ببخشیمخود‌قرار‌داده‌‌و‌تواناییِ‌انداختن‌آن‌ها‌را‌نداریم،‌به‌طور‌مثال‌از‌کسی‌می‌رنجیم‌و‌نمی‌توانیم‌او‌ر
گی‌درحالی‌که‌با‌شناسایی‌و‌باز‌کردنِ‌فضای‌درون‌می‌توانیم‌آیینه‌دل‌را‌صاف‌کرده‌و‌از‌هدایت‌زند

.بهره‌مند‌شویم
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که‌ز‌سایه‌یوسفِ‌صاحبْ‌قِران‌‌
شد‌زلیخایِ‌عجوز‌از‌سَر‌جوان‌

(۱۲۸۸مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
.در‌این‌جا‌منظور‌نیک‌بخت،‌پیروز‌و‌مظفّر‌است:‌صاحِبْ‌قِران-

ود،‌دوباره‌چراکه‌به‌لطف‌دعا‌و‌عنایت‌یوسفِ‌نیک‌بخت،‌زلیخای‌پیر‌که‌عقل‌من‌ذهنی‌را‌کنار‌گذاشته‌ب
.‌‌جوان‌شد

ه‌بی‌حاصل‌ما‌هم‌اگر‌مانند‌زلیخا‌نسبت‌به‌من‌ذهنی‌کور‌و‌کر‌شویم‌و‌فنون‌و‌تدابیر‌من‌ذهنی‌را‌ک:‌نکته
د‌و‌است،‌به‌کار‌نبریم‌از‌لطف‌و‌عنایات‌خداوند‌بهره‌مند‌شده،‌آفتاب‌زندگی‌از‌مرکز‌ما‌طلوع‌می‌کن

.سرانجام‌به‌زندگی‌زنده‌می‌شویم
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می‌شود‌مُبْدَل‌به‌خورشید‌تَموز‌‌
آن‌مِزاجِ‌بارِدِ‌بَرْدُالْعَجوز‌

(۱۲۸۹مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
تبدیل‌شده،‌عوض‌شده‌:‌مُبْدَل
ماه‌اوّل‌تابستان،‌گرمای‌سخت‌:‌تَموز

.سرمای‌پیرزن،‌هفت‌روز‌آخر‌زمستان،‌سه‌روز‌آخر‌بهمن‌و‌چهار‌روز‌اول‌اسفند:‌بَرْدُالْعَجوز

اصیت‌های‌وقتی‌با‌فضاگشایی،‌زندگی‌به‌مرکز‌انسان‌قدم‌بگذارد،‌سرمای‌پایانیِ‌زمستان‌که‌نماد‌خ
زندگی‌مخرب‌من‌ذهنی‌از‌جمله‌دردسازی،‌مسئله‌سازی‌و‌مانع‌سازی‌است‌به‌خورشید‌تابستان‌و‌گرمای

.‌‌مبدل‌می‌شود
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می‌شود‌مُبْدَل‌به‌سوز‌مریمی‌‌
شاخِ‌لب‌ْخشکی‌به‌نخلی‌خُرّمی

(۱۲۹٠مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-

.‌‌به‌سبب‌آرزومندی‌و‌سوز‌دل‌حضرت‌مریم‌درختی‌خشکیده‌به‌درخت‌خرمای‌تازه‌مبدل‌می‌شود
.[‌‌شیندپس‌درخت‌خشک‌و‌بی‌حاصل‌من‌ذهنی‌نیز‌با‌نیروی‌زندگی‌می‌تواند‌زنده‌شود‌و‌به‌حاصل‌بن]

«.وَ‌هُزِّی‌إِلَیْکِ‌بِجِذْعِ‌النَّخْلَةِ‌تُسَاقِطْ‌عَلَیْکِ‌رُطَبًا‌جَنِیًّا»
«.نخل‌را‌بجنبان‌تا‌خرماى‌تازه‌چیده‌برایت‌فروریزد»
(۲۵،‌آیه‌(۱۹)قرآن‌کریم،‌سورۀ‌مریم‌)
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ای‌عَجوزه‌چند‌کوشی‌با‌قضا؟‌‌
نقد‌جو‌اکنون،‌رها‌کن‌ما‌مَضی‌

۱۲۹۱مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
آنچه‌گذشت،‌گذشته:‌مامَضی

؟‌چقدر‌ای‌عجوزه،‌ای‌انسانی‌که‌در‌من‌ذهنی‌پیر‌شده‌ای،‌تا‌کی‌می‌خواهی‌با‌قضا‌و‌خرد‌کُل‌ستیزه‌کنی
هنی‌می‌خواهی‌به‌جای‌قربانی‌کردنِ‌من‌ذهنی،‌رعایت‌ادب‌در‌برابر‌خداوند‌و‌عدم‌کردن‌مرکز،‌با‌عقل‌من‌ذ

ی‌را‌نقداً‌از‌فکر‌و‌عمل‌کنی؟‌اکنون‌بهتر‌است‌با‌ساکن‌شدن‌در‌این‌لحظه‌ابدی‌و‌فضاگشایی،‌خرد‌زندگ
ود‌ادامه‌خداوند‌بجویی‌و‌من‌ذهنی‌را‌که‌براساس‌اتفاقات‌گذشته‌ساخته‌شده‌و‌با‌ایجاد‌درد‌به‌بقای‌خ

.‌می‌دهد،‌رها‌کنی

Parvizshahbazi.com Parvizshahbazi.comگنج‌حضور گنج‌حضور

خانم‌لیلا۱۴۱۵قسمت‌ - پیغام‌‌عشق



چون‌رُخت‌را‌نیست‌در‌خوبی‌امید‌‌
خواه‌گُلگونه‌نِه‌و،‌خواهی‌مِداد‌

۱۲۹۲مولوی،‌مثنوی،‌دفتر‌ششم،‌بیت‌-
مرکّب:‌مِداد-

ت‌را‌آرایش‌حال‌که‌امیدی‌به‌زیبا‌شدن‌روی‌تو‌نیست،‌فرقی‌نمی‌کند‌که‌چقدر‌با‌سرخاب‌و‌مرکّب‌صورت
.کنی
کار‌حالا‌که‌امیدی‌به‌ترمیمِ‌روی‌من‌ذهنی‌مان‌وجود‌ندارد،‌فرقی‌نمی‌کند‌با‌ابزار‌های‌ذهنی‌و‌اف:‌۱نکته‌

.ردسبب‌ساز‌بخواهیم‌زندگی‌خود‌را‌سر‌و‌سامان‌ببخشیم،‌زیرا‌با‌من‌ذهنی‌راه‌به‌جایی‌نخواهیم‌ب
رکز‌ما‌باید‌در‌خودمان‌بازبینی‌کنیم‌که‌آیا‌اصلاً‌حرص‌و‌شهوت‌چیزها‌را‌داشتن‌و‌آن‌ها‌را‌در‌م:‌۲نکته‌

ا‌قرار‌دادن‌ضرورت‌دارد‌یا‌نه؟‌آیا‌این‌همانیدگی‌ها‌تا‌به‌حال‌باعث‌زندگی‌بخشیدن‌به‌ما‌شده‌و‌ی
یم‌که‌برعکس‌عامل‌تخریب‌و‌آسیب‌رساندن‌بوده؟‌با‌مطرح‌کردن‌این‌پرسش‌ها‌به‌این‌نتیجه‌می‌رس
قای‌خود‌من‌ذهنی‌یک‌باشنده‌مصنوعی‌است‌که‌در‌زمان‌مجازی‌کار‌می‌کند‌و‌به‌هر‌ابزار‌بیرونی‌برای‌ب

.‌‌متوصل‌می‌شود
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:با‌تشکر
کارگروه‌خلاصه‌سازی‌متن‌برنامه‌ها

لیلا:‌گوینده

(استاد‌پرویز‌شهبازی)گنج‌حضور‌۹۷۸برنامه‌:‌منابع

(استاد‌کریم‌زمانی)کتاب‌های‌تفسیر‌مثنوی‌

کارگروه‌خلاصه‌نویسی‌متن‌برنامه‌های‌گنج‌حضور:‌با‌تشکر

پایان
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معنوی‌خودپیغام‌هایبا‌سپاس‌از‌بینندگان‌گنج‌حضور‌بابت‌ارسال‌
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